Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania poszczegolnych srodrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych
z biologii dla klasy 7 szkoly podstawowej opracowane
na podstawie Programie nauczania biologii Puls ycia autorstwa Anny Zdziennickiej

I POLROCZE:

Dzial Temat

1. Organizm czlowieka

jako funkcjonalna
cato$¢

2. Budowa i funkcje
skory

3. Higiena i choroby
skory

I. Organizm czlowieka. Skéra — powloka ciala.

ocena dopuszczajaca

wskazuje komorke jako
podstawowy element
budowy ciata

cztowieka

wyjasnia, czym jest tkanka
wymienia podstawowe
rodzaje tkanek zwierzgcych
wyjasnia, czym jest narzad
wymienia uktady
narzagdow cztowieka
wymienia rodzaje tkanki
tacznej

wymienia warstwy skory
przedstawia podstawowe
funkcje skory

wymienia wytwory naskorka
z pomoca nauczyciela
omawia wykonane
doswiadczenie, wykazujace,
ze skora jest narzadem
zmyshi

wymienia choroby skory
podaje przyktady
dolegliwosci

skory

omawia zasady pielggnacji
skory mlodzienczej

ocena dostateczna

okresla najwazniejsze
funkcje

poszczegodlnych tkanek
zwierzgeych

podaje rozmieszczenie
przyktadowych tkanek
zwierzgcych w organizmie
opisuje podstawowe
funkcje poszczegblnych
uktadow narzadow

omawia funkcje
skory i warstwy
podskorne;j
rozpoznaje warstwy
skory na ilustracji lub
schemacie

* samodzielnie omawia

wykonane do§wiadczenie,
wykazujace, ze skora jest
narzagdem zmystu

opisuje stan zdrowej skory
wskazuje konieczno$é
dbania o dobry stan skory
wymienia przyczyny
grzybic skory

» wskazuje metody

zapobiegania
grzybicom skory
omawia zasady
udzielania pierwszej
pomocy w przypadku
oparzen i odmrozen
skory

Poziom wymagan
ocena dobra

charakteryzuje budowe
poszczegblnych tkanek
zwierzgcych
rozpoznaje pod
mikroskopem

lub na ilustracji
rodzaje tkanek
zwierzgcych

wyjasnia funkcje
poszczegdlnych
uktadow narzadow

wykazuje na konkretnych
przyktadach zwigzek
mig¢dzy budowa a funkcjami
skory

opisuje funkcje
poszczegdlnych wytworow
naskorka

Z pomocg nauczyciela
wykonuje do§wiadczenie
wykazujace, ze skora jest
narzadem zmyshu

omawia objawy
dolegliwosci skory
wyjasnia zalezno$¢ migdzy
ekspozycja skory na silne
nastonecznienie a rozwojem
czerniaka

uzasadnia koniecznos¢
konsultacji lekarskiej

w przypadku pojawienia si¢
zmian na skorze

ocena bardzo dobra

opisuje

hierarchiczng

budowg organizmu
cztowieka
przyporzadkowuje tkanki
narzagdom i uktadom
narzadoéw

analizuje hierarchiczng
budowe organizmu
cztowieka

na podstawie opisu
wykonuje do$wiadczenie
wykazujace, ze skora jest
narzadem zmyshu

ocenia wplyw promieni
stonecznych na skore
wyszukuje informacje

o srodkach kosmetycznych

z filtrem UV przeznaczonych
dla mtodziezy

demonstruje zasady
udzielania pierwszej
pomocy w przypadku
oparzen skory

ocena celujaca

analizuje zwigzek
mi¢dzy budowa

a funkcja
poszczegdlnych tkanek
zwierzgcych

wykazuje zaleznos¢
miedzy poszczegolnymi
uktadami narzadow
tworzy mape pojgciowa
ilustrujaca hierarchiczna
budowg organizmu
czlowieka

wyszukuje odpowiednie
informacje i planuje
doswiadczenie wykazujace,
ze skora jest narzadem
zmystu

przygotowuje pytania

i przeprowadza wywiad

z lekarzem lub pielggniarka
na temat chorob skory oraz
profilaktyki czerniaka

i grzybicy

wyszukuje w réznych
zrodtach informacje

do projektu edukacyjnego
na temat chorob,
profilaktyki i pielegnacji
skoéry mtodzienczej



Dzial

II. Aparat ruchu.

Temat

4. Aparat ruchu.
Budowa szkieletu

5. Budowa kosci

6. Budowa i rola
szkieletu osiowego

ocena dopuszczajaca

wskazuje cze$ci:

bierng i czynna

aparatu ruchu

podaje nazwy wskazanych
elementéw budowy
szkieletu

wymienia elementy
budowy kosci
wymienia chemiczne
sktadniki kos$ci

wymienia elementy
szkieletu osiowego
wymienia elementy
budujace klatke piersiowa
podaje nazwy odcinkoéw
kregostupa

ocena dostateczna

wskazuje na schemacie,
rysunku i modelu
szkielet osiowy oraz
szkielet obreczy

i konczyn

podaje funkcje elementow
budowy kosci

na podstawie ilustracji
omawia do$wiadczenie
dotyczace chemicznej
budowy kosci

wskazuje na modelu

lub ilustracji
mozgoczaszke

i trzewioczaszke

wymienia narzady
chronione przez klatke
piersiowa

wskazuje na schemacie,
rysunku i modelu elementy
szkieletu osiowego

Poziom wymagan

ocena dobra

wyjasnia sposob
dziatania czgéci biernej
i czynnej aparatu ruchu
wskazuje na zwiazek
budowy kosci z ich
funkcja w organizmie
rozpoznaje rozne
ksztatty kosci

wskazuje zmiany
zachodzace w obrebie
kosci cztowieka wraz

z wiekiem

wskazuje na zwiazek
budowy poszczegdlnych
elementéw budowy kosci
z pelniong przez nie
funkcja

wymienia typy tkanki
kostnej

z pomocg nauczyciela
wykonuje do§wiadczenie
dotyczace chemicznej
budowy kosci

wymienia kosci

budujace szkielet

osiowy

charakteryzuje

funkcje szkieletu
osiowego

wyjasnia zwiazek budowy
czaszki z pelnionymi
przez nig funkcjami

ocena bardzo dobra

wyjasnia zwiazek
budowy kosci z ich
funkcja w organizmie

wyjasnia zwigzek pomigdzy
chemicznymi sktadnikami
kosci a funkcjg petniona
przez te struktury

opisuje zmiany zachodzace
w obrebie szkieletu
cztowieka wraz z wiekiem
wyjasnia zwigzek pomigdzy
budowa poszczegdlnych
elementow kosci a funkcja
petniong przez te struktury
wykonuje doswiadczenie
dotyczace chemicznej
budowy kosci

omawia rol¢ chrzastek

w budowie klatki piersiowej
poréwnuje budowe
poszczegdlnych

odcinkow kregostupa
rozpoznaje elementy
budowy moézgoczaszki

i trzewioczaszki

ocena celujaca

klasytikuje podane kosci
pod wzgledem ksztattow
na przyktadzie

wlasnego organizmu
wykazuje zwiazek
budowy kosci z ich
funkcja

charakteryzuje oba typy
szpiku kostnego

planuje i samodzielnie
wykonuje doswiadczenie
wykazujace sktad
chemiczny kosci
wyszukuje odpowiednie
informacje i przeprowadza
doswiadczenie ilustrujace
wytrzymatos¢ kosci

na ztamanie

analizuje zwigzek
budowy poszczegdlnych
kregow kreggostupa

z pelniong przez nie
funkcja

wykazuje zwigzek
budowy odcinkow
kregostupa z petniong
przez nie funkcja



Dzial

I1. Aparat ruchu

Temat

7. Szkielet konczyn

8. Budowa i rola
mig$ni

9. Higiena i choroby
aparatu ruchu

ocena dopuszczajaca

wymienia elementy
budowy szkieletu
konczyn oraz ich obrgczy

wymienia rodzaje
tkanki mig¢$niowej
wskazuje polozenie
W organizmie
cztowieka tkanek:
miegsniowej gladkiej
i mig$niowe;j
poprzecznie
prazkowanej
szkieletowej

wymienia naturalne
krzywizny kregostupa
opisuje przyczyny
powstawania wad postawy
wymienia choroby aparatu
ruchu

wskazuje $lad stopy

z plaskostopiem

omawia przedstawione

na ilustracji wady podstawy

ocena dostateczna

wskazuje na modelu

lub schemacie kosci
konczyny goérnej

i konczyny dolnej
wymienia rodzaje potaczen
kosci

opisuje budowe stawu
rozpoznaje rodzaje stawow
odroznia staw zawiasowy
od stawu kulistego

okresla funkcje
wskazanych migséni
szkieletowych

opisuje cechy

tkanki mig$niowe;j

z pomocg nauczyciela
wskazuje na ilustracji
najwazniejsze migsnie
szkieletowe

rozpoznaje przedstawione
na ilustracji wady postawy
opisuje urazy mechaniczne
konczyn

omawia zasady

udzielania pierwszej
pomocy w przypadku
urazow mechanicznych
konczyn

omawia przyczyny choréb
aparatu ruchu

omawia wady budowy stop

Poziom wymagan
ocena dobra

wymienia kosci tworzace
obrgcze: barkowa

i miedniczna

porownuje budowe
konczyny gornej i dolnej
charakteryzuje potaczenia
kosci

wyjasnia zwigzek
budowy stawu

z zakresem ruchu
konczyny

rozpoznaje migsnie
szkieletowe wskazane
na ilustracji

opisuje czynno$ci migsni
wskazanych

na schemacie

wyjasnia, na czym
polega antagonistyczne
dziatanie mig$ni

omawia warunki prawidtowej

pracy migsni

rozpoznaje naturalne
krzywizny kregostupa
wyjasnia przyczyny
powstawania wad postawy
charakteryzuje zmiany
zachodzgce wraz z wiekiem
w uktadzie kostnym
okresla czynniki
wplywajace na prawidtowy
rozwdj muskulatury ciata
wyjasnia przyczyny i skutki
osteoporozy

ocena bardzo dobra

wykazuje zwigzek
budowy szkieletu
konczyn z funkcjami
konczyn: gérnej i dolnej
wykazuje zwigzek
budowy szkieletu obrgczy
konczyn z ich funkcjami

ocena celujaca

* charakteryzuje funkcje
konczyn: gornej i dolnej
oraz wykazuje ich
zwigzek
z funkcjonowaniem
cztowieka w Srodowisku

okresla warunki prawidlowej | * na przyktadzie wtasnego

pracy mig$ni
charakteryzuje budowe
i funkcje migsni
ghadkich i poprzecznie
prazkowanych

wyszukuje informacje
dotyczace zapobiegania
ptaskostopiu

planuje i demonstruje
czynno$ci udzielania
pierwszej pomocy

w przypadku urazéw
mechanicznych
konczyn

przewiduje skutki
przyjmowania
nieprawidtowej postawy
ciata

organizmu analizuje
wspotdziatanie migsni,
Sciegien, kosci 1 stawow
w wykonywaniu ruchow

« wyszukuje i prezentuje
¢wiczenia zapobiegajace
deformacjom kregostupa

* wyszukuje i prezentuje
¢wiczenia rehabilitacyjne
likwidujace ptaskostopie

* uzasadnia
konieczno$¢
regularnych ¢wiczen
gimnastycznych
dla prawidlowego
funkcjonowania
aparatu ruchu



Dzial

1L Uklad pokarmowy

Temat

10. Pokarm — budulec
i zrédlo energii

11. Znaczenie
witamin, soli
mineralnych i
wody.

ocena dopuszczajaca

wymienia podstawowe
sktadniki odzywcze
wymienia produkty
Spozywcze zawierajace
biatko

podaje przyktady pokarmow,
ktore sg zrodlem
weglowodanow

wymienia pokarmy
zawierajace thuszcze
omawia z pomoca
nauczyciela przebieg
do$wiadczenia badajacego
wplyw substancji zawartych
w $linie na trawienie skrobi

wymienia przyklady
witamin rozpuszczalnych
w wodzie i rozpuszczalnych
w tluszczach

podaje przyktad

jednej awitaminozy
wymienia najwazniejsze
pierwiastki budujace
ciata organizmow

podaje role dwoch
wybranych
makroelementow

W organizmie

cztowieka

wymienia po trzy
makroelementy

i mikroelementy

omawia z pomocg
nauczyciela przebieg
doswiadczenia dotyczacego
wykrywania witaminy C

ocena dostateczna

klasyfikuje sktadniki
odzywcze na budulcowe
i energetyczne

okresla aminokwasy jako
czasteczki budulcowe
biatek

wskazuje role thuszczow
W organizmie

samodzielnie omawia
przebieg do§wiadczenia
badajacego wpltyw
substancji zawartych w
slinie na trawienie skrobi

wymienia witaminy
rozpuszczalne w wodzie
1 rozpuszczalne

w ttuszczach

wymienia skutki
niedoboru witamin
wskazuje role wody

W organizmie

omawia znaczenie
makroelementow

i mikroelementow

W organizmie
cztowieka

omawia na schemacie
przebieg doswiadczenia
dotyczacego
wykrywania witaminy C

Poziom wymagan
ocena dobra

wyjasnia znaczenie
sktadnikow
odzywczych

dla organizmu

okresla znaczenie
btonnika

w prawidlowym
funkcjonowaniu uktadu
pokarmowego

» uzasadnia

konieczno$¢
systematycznego
spozywania owocoOw

i warzyw

poréwnuje pokarmy
pelnowartosciowe

i niepetnowartosciowe
analizuje etykiety produktow
spozywczych pod katem
zawartosci roznych
sktadnikow odzywczych
przeprowadza z pomoca
nauczyciela doswiadczenie
badajace wptyw substancji
zawartych w §linie na
trawienie skrobi

charakteryzuje rodzaje
witamin

przedstawia rolg i skutki
niedoboru witamin: A, C,
B¢, By, B2, D
przedstawia role¢ i skutki
niedoboru sktadnikow
mineralnych: Mg, Fe, Ca
okresla skutki
niewlasciwej
suplementacji witamin

i sktadnikéw mineralnych
na przygotowanym sprzgcie
i z niewielka pomoca
nauczyciela wykonuje
doswiadczenie dotyczace
wykrywania witaminy C

ocena bardzo dobra

ilustruje na przyktadach
zrodta sktadnikow
odzywczych 1 wyjasnia

ich znaczenie

dla organizmu

wyjasnia zwigzek miedzy
spozywaniem produktow
biatkowych

a prawidlowym wzrostem
ciala

omawia rol¢ aminokwasow
egzogennych w organizmie
cztowieka

poréwnuje warto$é
energetyczng
weglowodanow i thuszczow
wyjasnia skutki
nadmiernego spozywania
thuszczow

samodzielnie przeprowadza
doswiadczenie badajace
wplyw substancji zawartych
w $linie na trawienie skrobi

analizuje skutki niedoboru
witamin, makroelementow

i mikroelementow

W organizmie

przewiduje skutki niedoboru
wody w organizmie
samodzielnie wykonuje
doswiadczenie dotyczace
wykrywania witaminy C

ocena celujaca

* planuje i samodzielnie
przeprowadza
doswiadczenie badajace
wplyw substancji zawartych
w §linie na trawienie skrobi

* analizuje zalezno$¢
migdzy rodzajami
spozywanych pokarmow
a funkcjonowaniem
organizmu

* wyszukuje informacje
dotyczace roli btonnika
w prawidlowym
funkcjonowaniu przewodu
pokarmowego

* wyszukuje odpowiednie
informacje, planuje
i wykonuje
doswiadczenie
dotyczace wykrywania
witaminy C



Dzial

IIL Uklad pokarmowy

Temat

12. Budowa i rola
uktadu
pokarmowego

13. Higiena i choroby
uktadu
pokarmowego

ocena dopuszczajaca

wyjasnia, na czym
polega trawienie
pokarméw

wymienia rodzaje z¢gbow
u cztowieka

wymienia odcinki
przewodu pokarmowego
czlowieka

omawia z pomocg
nauczyciela przebieg
doswiadczenia badajacego
wplyw substancji
zawartych w §linie

na trawienie skrobi

okresla zasady zdrowego
zywienia 1 higieny
zywnosci

wymienia przyktady
chordb uktadu
pokarmowego
wymienia zasady
profilaktyki chorob
uktadu pokarmowego
wedtug podanego wzoru
oblicza indeks masy
ciala

wymienia przyczyny
prochnicy zgbow

ocena dostateczna

opisuje role
poszczegdlnych rodzajow
zebow

wskazuje odcinki przewodu
pokarmowego na planszy
lub modelu

rozpoznaje watrobe i trzustke
na schemacie

lokalizuje potozenie
watroby i trzustki

we wlasnym ciele
samodzielnie omawia
przebieg doswiadczenia
badajacego wplyw
substancji zawartych

w §linie na trawienie skrobi

wskazuje grupy pokarmow
w piramidzie zdrowego
zywienia i aktywnosci
fizycznej

wskazuje na zaleznos$¢
diety od zmiennych
warunkow zewnetrznych
uktada jadlospis

w zalezno$ci od zmiennych
warunkow zewnetrznych
wymienia choroby

uktadu pokarmowego
analizuje indeks masy
ciata swoj 1 kolegow,
wykazuje prawidlowosci

i odchylenia od normy

Poziom wymagan

ocena dobra

rozpoznaje poszczegolne
rodzaje zebow czlowieka
wykazuje rolg zgbow

w mechanicznej obrobce
pokarmu

omawia funkcje
poszczegdlnych
odcinkow przewodu
pokarmowego

lokalizuje odcinki
przewodu pokarmowego
i wskazuje odpowiednie
miejsca na powierzchni
swojego ciata
charakteryzuje funkcje
watroby i trzustki
przeprowadza z pomoca
nauczyciela
do$wiadczenie badajace
wplyw substancji
zawartych w $linie

na trawienie skrobi

wyjasnia znaczenie

pojecia wartosé
energetyczna pokarmu
wykazuje zalezno$¢
migdzy dieta a czynnikami,
ktore ja warunkuja
przewiduje skutki

ztego odzywiania si¢
omawia zasady profilaktyki
choroby wrzodowej zotadka
i dwunastnicy, zatrucia
pokarmowego, raka jelita
grubego oraz WZW A,
WZW B 1 WZW C
analizuje indeks masy ciata
w zalezno$ci od stosowanej
diety

ocena bardzo dobra

omawia znaczenie procesu
trawienia

opisuje etapy

trawienia pokarmow

w poszczegodlnych
odcinkach przewodu
pokarmowego

analizuje miejsca
wchtaniania strawionego
pokarmu i wody
samodzielnie przeprowadza
do$wiadczenie badajace
wplyw substancji
zawartych w §linie

na trawienie skrobi

wykazuje zaleznos¢
migdzy higiena
odzywiania si¢

a chorobami uktadu
pokarmowego
wskazuje zasady
profilaktyki prochnicy
z¢bow

wyjasnia, dlaczego
nalezy stosowac
zroznicowana

i dostosowana

do potrzeb organizmu
(wiek, stan zdrowia,
tryb zycia, aktywnos¢
fizyczna, pora roku)
diete

uktada odpowiednig dietg
dla uczniéw z nadwaga
i niedowagg

ocena celujaca

wyszukuje odpowiednie
informacje, planuje

i przeprowadza
doswiadczenie badajace
wplyw substancji
zawartych w $linie

na trawienie skrobi
uzasadnia koniecznos¢
stosowania zroznicowanej
diety dostosowane;j

do potrzeb organizmu
uzasadnia

konieczno$¢ dbania

o zgby

przygotowuje i prezentuje
wystapienie w dowolnej
formie na temat chorob
zwigzanych z zaburzeniami
taknienia i przemiany
materii

uzasadnia koniecznos¢
badan przesiewowych

w celu wykrywania
weczesnych stadiow raka
jelita grubego



Dzial

IV. Uklad wydalniczy

Temat

14. Budowa i dziatanie
uktadu
wydalniczego

15. Higiena i choroby
uktadu
wydalniczego

16. Budowa i funkcje
krwi

ocena dopuszczajaca

wymienia przyktady
substancji, ktore sa
wydalane przez organizm
cztowieka

wymienia narzady uktadu
wydalniczego

wymienia zasady

higieny uktadu
wydalniczego

wymienia choroby uktadu
wydalniczego

podaje nazwy elementéw
morfotycznych krwi
wymienia grupy krwi
wymienia sktadniki
biorgce udziat

w krzepnigciu krwi

ocena dostateczna

wyjasnia pojgcia wydalanie
i defekacja

wymienia drogi

wydalania zb¢dnych
produktow przemiany
materii

wymienia CO, i mocznik
jako zbedne produkty
przemiany materii

wskazuje na zakazenia
drog moczowych i
kamicg¢ nerkowa jako
choroby uktadu
wydalniczego

wymienia badania
stosowane w profilaktyce
tych chorob

okresla dzienne
zapotrzebowanie
organizmu czlowieka na
wode

omawia funkcje krwi
wymienia grupy krwi
i wyjasnia, co stanowi
podstawe ich
wyodregbnienia
wyjasnia, czym jest
konflikt serologiczny

Poziom wymagan

ocena dobra

porownuje wydalanie

i defekacje

omawia na podstawie
ilustracji proces
powstawania moczu
wskazuje na modelu lub
ilustracji miejsce
powstawania moczu
pierwotnego

opisuje sposoby wydalania
mocznika i CO,

omawia przyczyny chorob
uktadu wydalniczego
wyjasnia znaczenie
wykonywania badan
kontrolnych moczu

wskazuje

na konieczno$¢
okresowego
wykonywania badan
kontrolnych moczu

omawia znaczenie krwi
charakteryzuje elementy
morfotyczne krwi

omawia rol¢ hemoglobiny
przedstawia spoteczne
znaczenie krwiodawstwa
przewiduje skutki konfliktu
serologicznego

ocena bardzo dobra

rozpoznaje na modelu lub
materiale $wiezym warstwy
budujace nerke

omawia rol¢ uktadu
wydalniczego

w prawidlowym
funkcjonowaniu calego
organizmu

uzasadnia konieczno$¢
picia duzych ilo$ci wody
podczas leczenia chorob
nerek

uzasadnia koniecznos¢
regularnego oprozniania
pecherza moczowego

omawia zasady
transfuzji krwi

wyjasnia

mechanizm

krzepnigcia krwi
rozpoznaje elementy
morfotyczne krwi

na podstawie obserwacji
mikroskopowe;j

ocena celujaca

wykonuje z dowolnego
materiatu model uktadu
moczowego

tworzy schemat przemian
substancji odzywczych

od zjedzenia do wydalenia
lub defekacji

analizuje wlasne
wyniki laboratoryjnego
badania moczu i na tej
podstawie okresla stan
zdrowia wlasnego
uktadu wydalniczego
omawia na ilustracji
przebieg dializy
ocenia role dializy

W ratowaniu zycia

uzasadnia potrzebg
wykonywania badan
zapobiegajacych
konfliktowi serologicznemu
analizuje wyniki
laboratoryjnego badania
krwi



17. Krazenie krwi

18. Budowa i dziatanie
serca

19. Higiena i choroby
uktadu
krwiono$nego

20. Uktad limfatyczny

wymienia narzady
uktadu krwiono$nego
z pomoca nauczyciela
omawia na podstawie
ilustracji maty i duzy
obieg krwi

lokalizuje potozenie

serca we wlasnym ciele
wymienia elementy budowy
serca

podaje prawidtowa wartos¢
pulsu i ci$nienia zdrowego
cztowieka

wymienia choroby
uktadu krwiono$nego
omawia pierwsza pomoc
w wypadku krwawien

i krwotokow

wymienia cechy
uktadu limfatycznego
wymienia narzady
uktadu limfatycznego

omawia funkcje
wybranego naczynia
krwiono$nego
poréwnuje budowe

i funkcje zyl, tetnic oraz
naczyn wlosowatych
opisuje funkcje
zastawek zylnych

rozpoznaje elementy
budowy serca i naczynia
krwionosnego

na schemacie (ilustracji
z podrecznika)
wyjasnia, czym jest puls

wymienia przyczyny
choréb uktadu
krwiono$nego
wymienia czynniki
wplywajace
korzystnie

na funkcjonowanie
uktadu
krwiono$nego

opisuje budowe
uktadu
limfatycznego
omawia rol¢
wezlow chtonnych

poréwnuje krwiobiegi: maty
i duzy

opisuje droge krwi ptynacej
w matym i duzym
krwiobiegu

opisuje mechanizm pracy
serca

omawia fazy cyklu pracy
serca

mierzy koledze puls
wyjasnia réznice migdzy
ci$nieniem skurczowym
a ci$nieniem
rozkurczowym krwi

analizuje przyczyny chordb
uktadu krwiono$nego
charakteryzuje objawy
krwotoku zylnego

i tgtniczego

wyjasnia, na czym
polegaja biataczka

i anemia

przedstawia znaczenie
aktywnosci fizycznej

i prawidlowej diety dla
wiasciwego
funkcjonowania uktadu
krwionosnego

opisuje role uktadu
limfatycznego

rozpoznaje poszczegdlne
naczynia krwiono$ne

na ilustracji

wykazuje zwiazek
budowy naczyn
krwionosnych

z petlnionymi przez nie
funkcjami

wykazuje role zastawek
w funkcjonowaniu

serca

poréwnuje wartosci
ci$nienia skurczowego

i ci$nienia rozkurczowego
krwi

omawia do$wiadczenie
wykazujace wptyw
wysitku fizycznego

na zmiany t¢tna i ci$nienia
krwi

przygotowuje portfolio
na temat chorob uktadu
krwiono$nego
demonstruje pierwsza
pomoc w wypadku
krwotokow

wyjasnia znaczenie
badan profilaktycznych
chorob uktadu
krwiono$nego

rozpoznaje na ilustracji
lub schemacie narzady
uktadu limfatycznego

« analizuje zwigzek

przeptywu krwi
w naczyniach z wymiang
gazowa

planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
wplyw wysitku fizycznego
na zmiany tetna i ci$nienia
krwi

wyszukuje i prezentuje

w dowolnej formie materialty
edukacyjne o$wiaty
zdrowotnej na temat chorob
spotecznych: miazdzycy,
nadci$nienia tgtniczego

i zawalow serca

poréwnuje uktad
limfatyczny z uktadem
krwiono$nym
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V. Uklad krazenia

VI. Uklad oddechowy

21.

22.

23.

&)
=

Temat

Budowa

i funkcjonowanie
uktadu
odpornosciowego

Zaburzenia
funkcjonowania
uktadu
odpornosciowego

Budowa i rola
uktadu
oddechowego

. Mechanizm

oddychania

ocena dopuszczajaca

wymienia elementy

uktadu odpornosciowego
wymienia rodzaje
odpornosci

przedstawia réznice migdzy
surowicg a szczepionka

wymienia czynniki
mogace wywotac alergie
opisuje objawy alergii

wymienia odcinki
uktadu oddechowego
rozpoznaje

na ilustracji narzady
uktadu oddechowego

wymienia narzady biorace
udziat w procesie
wentylacji ptuc
demonstruje na sobie
mechanizm wdechu

i wydechu

Z pomoca nauczyciela
omawia do$wiadczenie
wykrywajace obecnos¢ CO,
w wydychanym powietrzu
definiuje

mitochondrium jako
miejsce oddychania
komorkowego

ocena dostateczna

wyroznia odporno$¢ swoista
i nieswoista, czynng

i bierna, naturalng i sztuczng
definiuje szczepionke

i surowice jako czynniki
odpowiadajace za odporno$é
nabyta

okresla przyczyne choroby
AIDS

wyjasnia, na czym

polega transplantacja
narzadow

podaje przyktady narzadow,
ktore mozna przeszczepiaé

omawia funkcje elementow
uktadu oddechowego
opisuje rol¢ nagtosni

na podstawie wiasnego
organizmu przedstawia
mechanizm wentylacji

ptuc

wskazuje roznice w ruchach
klatki piersiowej i przepony
podczas wdechu i wydechu
przedstawia rolg krwi

W transporcie gazow
oddechowych

omawia zawarto$¢ gazow

w powietrzu wdychanym

i wydychanym

oblicza liczbe wdechow

i wydechow przed wysitkiem
fizycznym i po nim

z pomocg nauczyciela
przeprowadza do$wiadczenie
wykrywajace obecnos¢ CO,
w wydychanym powietrzu
zapisuje stownie rownanie
reakcji chemicznej ilustrujace
utlenianie glukozy

Poziom wymagan

ocena dobra

omawia rol¢ elementow
uktadu odpornosciowego
charakteryzuje rodzaje
odpornosci

okresla zasade

dziatania szczepionki

i surowicy

wskazuje drogi zakazen
HIV

wskazuje zasady
profilaktyki zakazen HIV

wyr6znia drogi oddechowe
i narzady wymiany
gazowej

wykazuje zwiazek budowy
elementéw uktadu
oddechowego z pelnionymi
funkcjami

rozroznia procesy
wentylacji ptuc

i oddychania komorkowego
opisuje dyfuzje O,1 CO,
zachodzaca w pecherzykach
plucnych

wyjasnia zalezno$¢

migdzy liczba oddechow

a wysitkiem fizycznym

na przygotowanym sprzecie
samodzielnie przeprowadza
doswiadczenie
wykrywajace obecnos¢ CO,
w wydychanym powietrzu

okres$la znaczenie
oddychania komoérkowego

ocena bardzo dobra

wyjasnia mechanizm
dziatania odpornosci
swoistej

opisuje rodzaje leukocytow
odr6znia dzialanie
szczepionki

od dziatania surowicy

uzasadnia, ze alergia jest
zwigzana

z nadwrazliwoscig uktadu
odpornosciowego

ilustruje przyktadami
znaczenie

transplantologii

odroznia glosni¢ i naglosnie
demonstruje mechanizm
modulacji glosu

definiuje ptuca jako
miejsce zachodzenia
wymiany gazowej
wykazuje zwiazek

mi¢dzy budowa a funkcja
phuc

interpretuje wyniki
do$wiadczenia
wykrywajacego CO,

w wydychanym powietrzu
przedstawia graficznie
zawarto$¢ gazow w powietrzu
wdychanym i wydychanym
analizuje proces wymiany
gazowej w ptucach

i tkankach

omawia obserwacj¢
dotyczaca wplywu wysitku
fizycznego na czgstosé
oddechow

samodzielnie przygotowuje
zestaw laboratoryjny

i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
obecnos¢ CO,

w wydychanym powietrzu

ocena celujaca

analizuje wykaz szczepien
w swojej ksigzeczce zdrowia
ocenia znaczenie szczepien

przedstawia znaczenie
przeszczepow oraz zgody
na transplantacj¢ narzadow
po $mierci

wykonuje z dowolnych
materialow model uktadu
oddechowego

wyszukuje odpowiednie
metody i bada pojemnos$¢
wilasnych pluc

planuje i wykonuje
obserwacje wptywu wysitku
fizycznego na czgstosé
oddechow

wyszukuje odpowiednie
informacje, planuje

i samodzielnie przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
obecnos¢ CO,

w wydychanym powietrzu
opisuje zalezno$¢ miedzy
iloscig mitochondriow

a zapotrzebowaniem
narzadéw na energie
zapisuje za pomocg symboli
chemicznych réwnanie
reakcji ilustrujace utlenianie
glukozy
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Temat

25. Higiena i choroby
uktadu
oddechowego

II POLROCZE:

VII. Regulacja nerwowo-hormonalna

26. Budowa
i funkcjonowanie
uktadu
hormonalnego

27. Zaburzenia
funkcjonowania
uktadu
hormonalnego

28. Budowa i rola
uktadu nerwowego

ocena dopuszczajaca

definiuje kichanie

i kaszel jako reakcje
obronne organizmu
wymienia choroby
uktadu oddechowego
wymienia czynniki
wplywajace

na prawidlowe
funkcjonowanie uktadu
oddechowego

wymienia gruczoly
dokrewne

wymienia przyklady
hormonow

wskazuje na ilustracji
potozenie
najwazniejszych
gruczotow dokrewnych

wymienia skutki nadmiaru

i niedoboru hormonu
wzrostu

wymienia funkcje
uktadu nerwowego
wymienia elementy
budowy osrodkowego

i obwodowego uktadu
nerwowego

rozpoznaje na ilustracji
os$rodkowy i obwodowy
uktad nerwowy

ocena dostateczna

wskazuje zrodta
infekcji gornych

i dolnych drog
oddechowych

okresla sposoby
zapobiegania chorobom
uktadu oddechowego

omawia wpltyw
zanieczyszczen pytowych
na prawidlowe
funkcjonowanie uktadu
oddechowego

wyjasnia pojecie
gruczot dokrewny
wyjasnia, czym sg hormony

wyjasnia pojgcie
rownowaga hormonalna
podaje przyczyny
cukrzycy

opisuje elementy budowy
komorki nerwowej
wskazuje na ilustracji
neuronu przebieg impulsu
nerwowego

wyrdznia somatyczny

i autonomiczny uktad
Nerwowy

Poziom wymagan
ocena dobra

podaje objawy

wybranych chorob uktadu

oddechowego
wyjasnia zwigzek
miedzy wdychaniem
powietrza przez nos
a profilaktyka chor6b
uktadu oddechowego
opisuje zasady
profilaktyki anginy,
gruzlicy i raka ptuc
rozrdznia czynne i bierne
palenie tytoniu

okresla cechy hormonow

przyporzadkowuje hormony
do odpowiednich gruczotow,

ktore je wytwarzaja
charakteryzuje dziatanie
insuliny i glukagonu

interpretuje skutki nadmiaru

i niedoboru hormonéw

opisuje funkcje
uktadu nerwowego
wykazuje zwiazek
budowy komorki
nerwowej z jej funkcja

omawia dziatanie

osrodkowego i obwodowego

uktadu nerwowego

* omawia znaczenie swoistego

ocena bardzo dobra

analizuje wptyw palenia

tytoniu na funkcjonowanie

uktadu oddechowego
wyszukuje w dowolnych
zrodlach informacje na
temat przyczyn rozwoju
raka phuc

przedstawia biologiczna
rol¢ hormonu wzrostu,
tyroksyny, insuliny,
adrenaliny, testosteronu,
estrogenow

dziatania hormonow

wyjasnia, na czym polega
antagonistyczne dziatanie

insuliny i glukagonu

uzasadnia zwiazek
niedoboru insuliny
z cukrzyca

wyjasnia sposob dziatania

synapsy
charakteryzuje funkcje
somatycznego

i autonomicznego uktadu

nerwowego

poréwnuje funkcje
wspotczulnej

i przywspotczulnej czesci

autonomicznego uktadu
nerwowego

ocena celujaca

* przeprowadza wywiad

w przychodni zdrowia
na temat profilaktyki
chorob ptuc

przeprowadza wedtug
podanego schematu

i pod opieka
nauczyciela badanie
zawarto$ci substancji
smolistych w jednym
papierosie

uzasadnia, ze nie
nalezy bez konsultacji
z lekarzem
przyjmowacé
preparatow i lekow
hormonalnych

analizuje i wykazuje
roéznice miedzy
cukrzyca typul a
cukrzycg typu 11

ocenia role regulacji
nerwowo-hormonalne;j
w prawidlowym
funkcjonowaniu catego
organizmu
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VII. Regulacja nerwowo-hormonalna

Temat

29. Osrodkowy uktad
nerwowy

30. Obwodowy uktad
nerwowy. Odruchy

31. Higiena i choroby
uktadu
nerwowego

ocena dopuszczajaca

wskazuje na ilustracji
najwazniejsze elementy
moézgowia

wymienia mézgowie i rdzen
kregowy jako narzady
osrodkowego uktadu
nerwowego

wymienia rodzaje nerwow
obwodowych

podaje po trzy przyktady
odruchow warunkowych

i bezwarunkowych

wymienia czynniki
wywolujace stres

podaje przyktady uzywek
wymienia skutki
zazywania niektorych
substancji
psychoaktywnych

dla stanu zdrowia

ocena dostateczna

wskazuje elementy budowy
rdzenia krggowego
na ilustracji

Wyréznia nerwy czuciowe
i ruchowe

omawia na podstawie
ilustracji droge

impulsu nerwowego

w tuku odruchowym
odroznia odruchy
warunkowe

i bezwarunkowe

wymienia sposoby
radzenia sobie ze stresem
przedstawia negatywny
wplyw na zdrowie
cztowieka niektorych
substancji
psychoaktywnych oraz
naduzywania kofeiny

i niektorych lekow
(zwlaszcza oddziatujacych
na psychike)

Poziom wymagan

ocena dobra

opisuje budowe rdzenia
kregowego

objasnia na ilustracji
budowe mézgowia

wyjasnia réznicg migdzy
odruchem warunkowym

a bezwarunkowym
charakteryzuje

odruchy warunkowe

i bezwarunkowe
przedstawia graficznie droge
impulsu nerwowego w tuku
odruchowym

wyjasnia dodatni i ujemny
wplyw stresu

na funkcjonowanie organizmu

opisuje wptyw palenia tytoniu

na zdrowie

omawia skutki dziatania
alkoholu na funkcjonowanie
organizmu

wyjasnia mechanizm
powstawania uzaleznien

wyjasnia znaczenie
profilaktyki uzaleznien

ocena bardzo dobra

okresla mozgowie jako
jednostke nadrzgdna

w stosunku

do pozostatych czgsci
uktadu nerwowego

przedstawia rolg odruchow
warunkowych w procesie
uczenia si¢

na podstawie rysunku
wyjasnia mechanizm
odruchu kolanowego

* omawia wplyw snu

na procesy uczenia si¢
i zapamigtywania oraz
na odporno$¢ organizmu

» wykazuje zalezno$¢

miedzy przyjmowaniem
uzywek a powstawaniem
natogu

wskazuje alternatywne
zajgcia pomagajace unikngd
uzaleznien

ocena celujaca

uzasadnia nadrzg¢dng
funkcj¢ moézgowia

w stosunku do pozostatych
czg$ci uktadu nerwowego

dowodzi znaczenia
odruchéw warunkowych
i bezwarunkowych

w zyciu cztowieka
demonstruje na koledze
odruch kolanowy

i wyjasnia dzialanie tego
odruchu

analizuje zwiazek mig¢dzy
prawidlowym
wysypianiem si¢

a funkcjonowaniem
organizmu

wykonuje w dowolnej
formie prezentacjg

na temat profilaktyki
uzaleznien

10
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VIII. Narzady zmystéow

Temat

32. Budowa
i dziatanie
narzadu
wzroku

33. Ucho — narzad
stuchu

i rownowagi

34. Higiena oka i ucha

35. Zmysty powonienia,
smaku i dotyku

ocena dopuszczajaca

omawia znaczenie
zmystow w zyciu
czlowieka

rozrdznia w narzadzie
wzroku aparat ochronny
oka i galke¢ oczna
wymienia elementy
wchodzace w sktad aparatu
ochronnego oka

rozpoznaje na ilustracji
elementy budowy oka

rozpoznaje na ilustracji
elementy budowy ucha
wyro6znia ucho zewngtrzne,
srodkowe i wewngtrzne

wymienia wady wzroku
omawia zasady higieny oczu
wymienia choroby

oczu i uszu

przedstawia rolg zmystow
powonienia, smaku

i dotyku

wskazuje rozmieszczenie
receptorOw powonienia,
smaku i dotyku

wymienia podstawowe
smaki

wymienia bodzce odbierane
przez receptory skory
omawia rol¢ wechu

W ocenie pokarmow

ocena dostateczna

opisuje funkcje elementow
aparatu ochronnego oka
wyjasnia pojgcie
akomodacja oka

omawia znaczenie
adaptacji oka

omawia funkcje
elementéw budowy

oka

wskazuje

na ilustracji

potozenie narzadu
rownowagi

wymienia funkcje
poszczegdlnych elementow
ucha

rozpoznaje

na ilustracji
krotkowzroczno$é

i dalekowzrocznos¢
definiuje hatas jako
czynnik powodujacy
ghluchote

omawia przyczyny
powstawania wad wzroku

wymienia rodzaje kubkow
smakowych

omawia do$wiadczenie
dotyczace rozmieszczenia
kubkéw smakowych

na jezyku

Poziom wymagan

ocena dobra

okresla funkcj¢ aparatu
ochronnego oka

wykazuje zwigzek budowy
elementéw oka z petnionymi
przez nie funkcjami

opisuje droge $wiatla w oku
wskazuje lokalizacje
receptorow wzroku

ilustruje w formie prostego
rysunku droge swiatta w oku
i powstawanie obrazu

na siatkowce

charakteryzuje funkcje
poszczegdlnych elementéw
ucha

omawia funkcje ucha
zewngtrznego, srodkowego
i wewngtrznego

charakteryzuje wady wzroku
wyjasnia, na czym

polegaja daltonizm

i astygmatyzm
charakteryzuje choroby oczu
omawia sposob korygowania
wad wzroku

wskazuje potozenie kubkow
smakowych na jezyku

z niewielka pomoca
nauczyciela wykonuje
doswiadczenie dotyczace
rozmieszczenia kubkow
smakowych na jezyku

ocena bardzo dobra

omawia powstawanie
obrazu na siatkdwce

planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
reakcj¢ tgczowki na §wiatto
o0 réznym natgzeniu

ilustruje za pomoca prostego
rysunku drogg $wiatla w oku
i powstawanie obrazu

na siatkowce oraz wyjasnia
role soczewki w tym
procesie

wyjasnia mechanizm
odbierania i rozpoznawania
dzwigkow

wskazuje lokalizacje
receptorow stuchu

i rownowagi w uchu
wyjasnia zasade dziatania
narzadu rownowagi

rozroznia rodzaje soczewek
korygujacych wady wzroku
analizuje, w jaki sposob
nadmierny hatas moze
spowodowaé uszkodzenie
stuchu

uzasadnia, ze skora jest
narzadem dotyku
analizuje znaczenie
wolnych zakonczen
nerwowych w skorze
wykonuje na podstawie
opisu do$wiadczenie
dotyczace rozmieszczenia
kubkow smakowych

na jezyku

ocena celujaca

przeprowadza
doswiadczenie

wykazujace obecnosé

tarczy nerwu wzrokowego
w oku

ilustruje za pomoca prostego
rysunku drogg $wiatta w oku
oraz thtumaczy powstawanie
i odbieranie wrazen
wzrokowych, uzywajac
odpowiedniej terminologii

analizuje przebieg bodzca
shuchowego,
uwzgledniajac
przetwarzanie fal
dzwigkowych na impulsy
nerwowe

wyszukuje informacje
na temat zrodet hatasu
W swoim miejscu
zamieszkania
analizuje zrodla hatasu
w najblizszym
otoczeniu i wskazuje
na sposoby jego
ograniczenia

planuje i wykonuje
doswiadczenie dotyczace
rozmieszczenia kubkow
smakowych na jezyku

11



IX. Rozmnazanie i rozwoj czlowieka

36.

37.

38.

39.

40.

Budowa i
funkcjonowanie
meskiego uktadu
rozrodczego

Budowa
zenskiego uktadu
rozrodczego

Funkcjonowanie
zenskiego uktadu
rozrodczego

Rozwdj

cztowieka —
od poczecia
do narodzin

Rozwdj
cztowieka —
od narodzin
do starosSci

wymienia meskie
narzady rozrodcze
wskazuje na ilustracji
meskie narzady rozrodcze
wymienia meskie

cechy piciowe

wymienia zefskie
narzady rozrodcze
wskazuje na ilustracji
zenskie narzady rozrodcze
wymienia zeniskie cechy
plciowe

wymienia zenskie
hormony ptciowe
wymienia kolejne fazy
cyklu miesigczkowego

wymienia nazwy

bton ptodowych

podaje dtugosc¢ trwania
rozwoju plodowego
wymienia zmiany
zachodzace w organizmie
kobiety podczas cigzy

wymienia etapy
zycia cztowieka
wymienia rodzaje
dojrzato$ci cztowieka

omawia budowe plemnika

i wykonuje jego
schematyczny rysunek
omawia proces powstawania
nasienia

okresla funkcjg testosteronu
wymienia funkcje meskiego
uktadu rozrodczego

opisuje funkcje
zenskiego uktadu
rozrodczego

wskazuje w cyklu
miesigczkowym dni
plodne i nieptodne
definiuje jajnik jako
miejsce powstawania
komorki jajowe;j

porzadkuje etapy rozwoju
zarodka od zaptodnienia
do zagniezdzenia
wyjasnia znaczenie pojecia
zaplodnienie

omawia zasady

higieny zalecane dla
kobiet cigzarnych

podaje czas trwania cigzy
omawia wptyw réznych
czynnikow na prawidtowy
rozwdj zarodka i ptodu

okre$la zmiany rozwojowe
u swoich rowiesnikow
opisuje objawy

starzenia si¢ organizmu
wymienia réznice w
tempie dojrzewania
dziewczat i chtopcow

opisuje funkcje
poszczegdlnych elementow
meskiego uktadu
rozrodczego

charakteryzuje pierwszo-,
drugo- i trzeciorzedowe
zenskie cechy ptciowe
opisuje funkcje
wewngtrznych narzadow
rozrodczych

interpretuje ilustracje
przebiegu cyklu
miesigczkowego

charakteryzuje funkcje
bton ptodowych
charakteryzuje okres
rozwoju ptodowego
wyjasnia przyczyny
zmian zachodzacych
w organizmie kobiety
podczas cigzy

charakteryzuje etapy
porodu

charakteryzuje wskazane
okresy rozwojowe

przedstawia cechy

oraz przebieg fizycznego,
psychicznego

i spotecznego dojrzewania
cztowieka

uzasadnia, ze gtowka
plemnika jest wlasciwag
gametg meskg

wykazuje zalezno$¢ migdzy
produkcjg hormonow
plciowych a zmianami
zachodzacymi w ciele
mezezyzny

wykazuje zwiazek
budowy komorki
jajowej z pelniong
przez nig funkcja

omawia zmiany
hormonalne i zmiany
w macicy zachodzace
w trakcie cyklu
miesigczkowego

analizuje rolg ciatka
z6ltego

analizuje funkcje tozyska
uzasadnia konieczno$é
przestrzegania zasad
higieny przez kobiety

w ciazy

omawia mechanizm
powstawania cigzy
pojedynczej i mnogiej

analizuje roznice migdzy
przekwitaniem a staroscig
przyporzadkowuje okresom
rozwojowym zmiany
zachodzace w organizmie

wyjasnia wspolna
funkcjonalno$¢ pracia jako
narzadu wydalania

i narzadu rozrodczego

analizuje

podobienstwa i rdznice

w budowie

meskich i zenskich
uktadow narzadow:
rozrodczego i wydalniczego

wyznacza dni
ptodne i nieptodne
u kobiet w réznych
dniach cyklu
miesigczkowego
iz r6zna dlugosdcia
cyklu

wyszukuje w roznyc
h zrodtach
informacje na temat
rozwoju
prenatalnego

tworzy w dowolnej formie
prezentacj¢ na temat
dojrzewania

tworzy portfolio ze zdjgciami
swojej rodziny, ktorej
cztonkowie znajduja si¢

w roznych okresach rozwoju
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Dzial

IX. Rozmnazanie i rozwoj czlowieka

X. Réwnowaga

wewnetrzna organizmu

Temat

41. Higiena i choroby ¢
uktadu rozrodczego

42. Mechanizmy .
regulacyjne
organizmu

ocena dopuszczajaca

wymienia choroby

uktadu rozrodczego
wymienia choroby
przenoszone droga piciowa

wlasnymi stowami
wyjasnia, na czym polega
homeostaza

wyjasnia mechanizm
termoregulacji

u cztowieka

wskazuje drogi
wydalania wody

Z organizmu

ocena dostateczna

wskazuje kontakty ptciowe
jako potencjalne zrodto
zakazenia uktadu
rozrodczego
przyporzadkowuje chorobom
zrodta zakazenia

wyjasnia réznice migdzy
nosicielstwem HIV a choroba
AIDS

wymienia drogi zakazenia
wirusami: HIV, HBV, HCV

i HPV

przedstawia podstawowe
zasady profilaktyki choréb
przenoszonych droga ptciowa

wykazuje na podstawie
weczesniej zdobytej
wiedzy zalezno$¢
dziatania uktadow
pokarmowego

i krwiono$nego
opisuje, ktore uktady
narzadéw majg wptyw
na regulacje poziomu
wody we krwi

Poziom wymagan
ocena dobra

* wyjasnia konieczno$¢
regularnych wizyt
u ginekologa

* przyporzadkowuje
chorobom ich
charakterystyczne objawy

* omawia zasady
profilaktyki choréb
wywotywanych przez
wirusy: HIV, HBV, HCV
i HPV

* wyjasnia, na czym polega
homeostaza

* na podstawie wczesniej
zdobytej wiedzy wykazuje

zalezno$¢ dziatania uktadow:

nerwowego, pokarmowego
i krwiono$nego

* na podstawie wcze$niej
zdobytej wiedzy wyjasnia
mechanizm regulacji
poziomu glukozy we krwi

ocena bardzo dobra

wymienia ryzykowne
zachowania seksualne, ktore
moga prowadzi¢ do
zakazenia HIV

przewiduje indywidualne

i spoteczne skutki zakazenia
wirusami: HIV, HBV, HCV
i HPV

uzasadnia konieczno$é¢
wykonywania badan
kontrolnych jako sposobu
wezesnego wykrywania raka
piersi, raka szyjki macicy

i raka prostaty

na podstawie wczesniej
zdobytej wiedzy
wykazuje zalezno$é
dziatania poszczego6lnych
uktadoéw narzadoéw

w organizmie cztowieka
na podstawie wczesniej
zdobytej wiedzy wyjasnia,
ktore uktady narzadoéw
biorg udziat

w mechanizmie regulacji
poziomu glukozy we krwi

ocena celujaca

» wyszukuje w réznych
zrodtach informacje
na temat planowanych
szczepien przeciwko
wirusowi brodawczaka,
wywolujgcemu raka
szyjki macicy

* analizuje i wykazuje
role regulacji nerwowo-
-hormonalnej w utrzymaniu
homeostazy
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Dzial

X. Réwnowaga wewnetrzna organizmu

Temat

43. Choroba —
jako
zaburzenie
homeostazy

ocena dopuszczajaca

omawia wplyw trybu
zycia na stan zdrowia
czlowieka

podaje przyktady trzech
chorob zakaznych wraz
z czynnikami, ktore

je wywoluja

wymienia choroby
cywilizacyjne
wymienia najczestsze
przyczyny nowotworow

ocena dostateczna

opisuje zdrowie fizyczne,
psychiczne i spoteczne
podaje przyktady wpltywu
$rodowiska na zycie i zdrowie
cztowieka

przedstawia znaczenie
aktywnosci fizycznej

dla prawidtowego
funkcjonowania organizmu
cztowieka

przedstawia podstawowe
zasady profilaktyki choréb
nowotworowych

klasyfikuje podang chorobg
do grupy choréb
cywilizacyjnych

lub zakaznych

omawia znaczenie szczepien
ochronnych

wskazuje alergie jako skutek
zanieczyszczenia Srodowiska
wskazuje metody
zapobiegania chorobom
cywilizacyjnym

Poziom wymagan
ocena dobra

charakteryzuje czynniki
wplywajace na zdrowie
cztowieka

przedstawia znaczenie pojec
zdrowie 1 choroba
rozroznia zdrowie fizyczne,
psychiczne i spoteczne
wymienia najwazniejsze
choroby cztowieka
wywolywane przez wirusy,
bakterie, protisty i pasozyty
zwierzgce oraz przedstawia
zasady profilaktyki tych
chordb

podaje kryterium podziatu
choréb na choroby zakazne
i cywilizacyjne

podaje przyktady szczepien
obowiazkowych

i nieobowigzkowych
wyjasnia przyczyny
powstawania chorob
spotecznych

ocena bardzo dobra

wykazuje wptyw
$rodowiska na zdrowie
uzasadnia, ze antybiotyki

i inne leki nalezy stosowaé
zgodnie z zaleceniami
lekarza (dawka, godziny
przyjmowania leku i dlugos¢
kuracji)

dowodzi, ze stres jest
przyczyng chordb
cywilizacyjnych
uzasadnia, Ze nerwice

sg chorobami
cywilizacyjnymi
uzasadnia koniecznos¢
okresowego wykonywania
podstawowych badan
kontrolnych

ocena celujaca

» formutuje argumenty
przemawiajace za tym,
ze nie nalezy bez
wyraznej potrzeby
przyjmowac
ogolnodostepnych
lekéw oraz
suplementoéw

Oceng niedostateczng §rodroczng/roczng otrzymuje uczen, ktory nie opanowat niezbednych wiadomosci 1 umiejetnosci okreslonych
wymaganiami na ocen¢ dopuszczajaca.

Marzena Muc
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Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania poszczegdlnych Srodrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych

z chemii w klasie siodmej wynikajgce z realizowanego programu nauczania

Tytut programu Program nauczania chemii w szkole podstawowej

Autor programu Teresa Kulawik, Maria Litwin

sktadniki
bardziej
ztozonych
mieszanin z
wykorzystaniem
metod spoza

podanym tytule
(rysuje schemat,
zapisuje
obserwacje

i formutuje
whnioski)

obliczenia

z wykorzystaniem
pojec: masa, gestosc,
objetosc

e przelicza jednostki

sg obserwacje, a
czym whnioski z
doswiadczenia

e przelicza
jednostki (masy,
objetosci, gestosci)

Dziat Uczen Ocena bardzo Ocena dobra Ocena dostateczna | Ocena dopuszczajaca
tematyczny otrzymuje ocena | dobra
celujagca jesli:
Substancjei | e spetnia e spetnia e spefnia wymagania e spetnia e zalicza chemie do
ich przemiany | wymagania na wymagania na na ocene dostateczng | wymagania na nauk przyrodniczych
ocene bardzo ocene dobrag ® podaje zastosowania | ocene e stosuje zasady
dobra e omawia podziat | wybranego szkta i dopuszczajaca bezpieczenstwa
® opisuje zasade | chemii na sprzetu ®* omawia, czym obowigzujace w
rozdziatu organiczng i laboratoryjnego zajmuje sie chemia | pracowni chemicznej
mieszanin nieorganiczng e identyfikuje e wyjasnia, ® nazywa wybrane
metodg e definiuje pojecie | substancje na dlaczego chemia elementy szkfa i
chromatografii | patyna podstawie podanych jest nauka sprzetu
® opisuje sposéb | e projektuje wiasciwosci przydatng ludziom | laboratoryjnego oraz
rozdzielaniana | doswiadczenie o ® przeprowadza ® wyjasnia, czym okresla ich

przeznaczenie
® zna sposoby
opisywania
doswiadczen
chemicznych




podstawy
programowej
e wykonuje
obliczenia —
zadania
dotyczace
mieszanin

® przeprowadza
doswiadczenia z
dziatu

Substancje i ich
przemiany

e projektuje i
przewiduje wyniki
doswiadczen

na podstawie
posiadanej wiedzy

® podaje sposodb
rozdzielenia wskazanej
mieszaniny na
sktadniki

e wskazuje rdznice
miedzy wtasciwosciami
fizycznymi sktadnikéw
mieszaniny, ktére
umozliwiajg jej
rozdzielenie

e projektuje
doswiadczenia
ilustrujgce reakcje
chemiczng i formutuje
whnioski

e wskazuje w
podanych przykfadach
reakcje chemiczng i
zjawisko fizyczne

e wskazuje wsrod
réznych substancji
mieszanine i zwigzek
chemiczny

* wyjasnia rdznice
miedzy mieszaning a

® wyjasnia, czym
ciato fizyczne rézni
sie

od substancji

® opisuje
wiasciwosci
substancji

e wymieniai
wyjasnia
podstawowe
sposoby
rozdzielania
mieszanin na
sktadniki

® sporzadza
mieszanine

e dobiera metode
rozdzielania
mieszaniny

na sktadniki

e opisujei
poréwnuje
zjawisko fizyczne i
reakcje chemiczna
* projektuje
doswiadczenia

® opisuje witasciwosci
substancji bedacych
gtownymi
sktadnikami
produktow
stosowanych na co
dzien

e definiuje pojecie
gestos¢

® podaje wzdr na
gestosc

® przeprowadza
proste obliczenia z
wykorzystaniem
pojec: masa, gestosc,
objetosc

e wymienia jednostki
gestosci

e odrdznia
wiasciwosci fizyczne
od chemicznych

e definiuje pojecie
mieszanina substancji
® opisuje cechy
mieszanin




zwigzkiem
chemicznym

e odszukuje w uktadzie
okresowym
pierwiastkdw podane
pierwiastki chemiczne
® opisuje
doswiadczenia
wykonywane na lekgji
® przeprowadza
wybrane
doswiadczenia

ilustrujgce
zjawisko fizyczne i
reakcje chemiczng
e definiuje pojecie
stopy metali

* podaje przyktady
zjawisk fizycznych i
reakcji
chemicznych
zachodzgcych w
otoczeniu
cztowieka

* wyjasnia
potrzebe
wprowadzenia
symboli
chemicznych

® rozpoznaje
pierwiastki i
zwigzki chemiczne
e wyjasnia rdznice
miedzy
pierwiastkiem,
zwigzkiem
chemicznym i
mieszaning

jednorodnych i
niejednorodnych

e podaje przykfady
mieszanin

e opisuje proste
metody rozdzielania
mieszanin na
sktadniki

e definiuje pojecia:
zjawisko fizyczne i
reakcja chemiczna
® podaje przyktady
zjawisk fizycznych i
reakcji chemicznych
zachodzacych

w otoczeniu
cztowieka

e definiuje pojecia:
pierwiastek
chemiczny i zwiqzek
chemiczny

e dzieli substancje
chemiczne na proste i
ztozone oraz na
pierwiastki i zwigzki
chemiczne




e proponuje
sposoby
zabezpieczenia
przed rdzewieniem
przedmiotow
wykonanych z
zelaza

* podaje przyktady
zwigzkow
chemicznych

e dzieli pierwiastki
chemiczne na metale
i niemetale

* podaje przyktady
pierwiastkow
chemicznych (metali i
niemetali)

e odrdznia metale i
niemetale

na podstawie ich
wtasciwosci

® Opisuje, na czym
polegajg rdzewienie
i korozja

e wymienia niektoére
czynniki powodujgce
korozje

¢ postuguje sie
symbolami
chemicznymi
pierwiastkéw (H, O,
N, Cl,S,C,P,Si,




Na, K, Ca, Mg, Fe, Zn,
Cu, Al, Pb, Sn, Ag, Hg)

Sktadniki
powietrzai
rodzaje
przemian,
jakim ulegaja.

e spetnia
wymagania na
ocene bardzo
dobra

® Opisuje
destylacje
skroplonego
powietrza

e spetnia
wymagania na
ocene dobrg

e otrzymuje tlenek
wegla(lV) w reakcji
weglanu wapnia z
kwasem
chlorowodorowym
e wymienia rdzne
sposoby
otrzymywania
tlenu, tlenku
wegla(lV), wodoru
e projektuje
doswiadczenia
dotyczace
powietrza i jego
sktadnikéw

¢ uzasadnia, na
podstawie reakcji
magnezu z
tlenkiem
wegla(lV), ze
tlenek wegla(1V)

e spetnia wymagania
na ocene dostateczng
e okresla, ktore
sktadniki powietrza sg
state,

a ktére zmienne

e wykonuje obliczenia
dotyczgce zawartosci
procentowej
substancji
wystepujacych

W powietrzu

e wykrywa obecnos¢
tlenku wegla(IV)

* opisuje witasciwosci
tlenku wegla(ll)

* wyjasnia role
procesu fotosyntezy w
naszym zyciu

* podaje przyktady
substancji szkodliwych
dla srodowiska

* wyjasnia, skad sie
biorg kwasne opady

e spetnia
wymagania na
ocene
dopuszczajacy

e projektuje i
przeprowadza
doswiadczenie
potwierdzajace, ze
powietrze jest
mieszaning
jednorodng gazéw
e wymienia stafe i
zmienne skfadniki
powietrza

e oblicza
przyblizong
objetosc tlenu i
azotu, np. w sali
lekcyjnej

® opisuje, jak
mozna otrzymacd
tlen

e opisuje
wiasciwosci

opisuje sktad i
wtasciwosci
powietrza

e okresla, co to sg
state i zmienne
sktadniki powietrza
* opisuje witasciwosci
fizyczne i chemiczne
tlenu, tlenku
wegla(lV), wodoru,
azotu

oraz witasciwosci
fizyczne gazoéw
szlachetnych

® podaje, ze woda
jest zwigzkiem
chemicznym
wodoru i tlenu

e tftumaczy, na czym
polega zmiana stanu
skupienia na
przyktadzie wody

e definiuje pojecie
wodorki




jest zwigzkiem
chemicznym wegla
i tlenu

¢ uzasadnia, na
podstawie reakcji
magnezu z parg
wodng, ze woda
jest zwigzkiem
chemicznym tlenu
i wodoru

e planuje sposoby
postepowania
umozliwiajgce
ochrone powietrza
przed
zanieczyszczeniami
e identyfikuje
substancje na
podstawie
schematéw reakgji
chemicznych

e wykazuje
zaleznos¢ miedzy
rozwojem
cywilizacji a
wystepowaniem

e okresla zagrozenia
wynikajgce z efektu
cieplarnianego, dziury
ozonowej, kwasnych
opadow

® proponuje sposoby
zapobiegania
powiekszaniu sie
dziury ozonowej

i ograniczenia
powstawania
kwasnych opadow

e projektuje
doswiadczenia, w
ktorych otrzyma tlen,
tlenek wegla(1V),
wodor

e projektuje
doswiadczenia, w
ktorych zbada
wtasciwosci tlenu,
tlenku wegla(lV),
wodoru

® zapisuje stownie
przebieg roznych

fizyczne i
chemiczne gazéow
szlachetnych,
azotu

* podaje przyktady
wodorkow
niemetali

* wyjasnia, na
czym polega
proces fotosyntezy
* wymienia
niektére
zastosowania
azotu, gazéw
szlachetnych,
tlenku wegla(1V),
tlenu, wodoru

* podaje sposdb
otrzymywania
tlenku wegla(1V)
(na przyktadzie
reakcji wegla z
tlenem)

e definiuje pojecie
reakcja
charakterystyczna

e omawia obieg tlenu
i tlenku wegla(1V)

w przyrodzie

e okresla znaczenie
powietrza, wody,
tlenu,

tlenku wegla(1V)

* podaje, jak mozna
wykryc tlenek
wegla(lV)

e okresla, jak
zachowujg sie
substancje
higroskopijne

® Opisuje, na czym
polegajg reakcje
syntezy, analizy,
wymiany

® omawia, na czym
polega spalanie

e definiuje pojecia:
substrat i produkt
reakcji

chemicznej

e wskazuje substraty
i produkty reakcji




zagrozen, np.
podaje przyktady
dziedzin zycia,
ktdrych rozwaj
powoduje
negatywne skutki
dla sSrodowiska
przyrodniczego

rodzajéw reakgcji
chemicznych

® podaje przyktady
réznych typow reakcji
chemicznych

e wykazuje obecnosé
pary wodnej w
powietrzu

® omawia sposoby
otrzymywania wodoru
* podaje przyktady
reakcji egzo- i
endoenergetycznych
e zalicza
przeprowadzone na
lekcjach reakcje do
egzo- lub
endoenergetycznych

e planuje
doswiadczenie
umozliwiajgce
wykrycie
obecnosci tlenku
wegla(lV) w
powietrzu
wydychanym z
ptuc

* wyjasnia, co to
jest efekt
cieplarniany

e opisuje role
wody i pary
wodnej w
przyrodzie

* wymienia
wiasciwosci wody
* wyjasnia pojecie
higroskopijnosc

® zapisuje stownie
przebieg reakcji
chemicznej

e wskazuje w
zapisie stownym
przebiegu reakcji

chemicznej

e okresla typy reakcji
chemicznych

e okresla, co to sg
tlenki i znaich
podziat

* wymienia
podstawowe Zrédta,
rodzaje

i skutki
zanieczyszczen
powietrza

e wskazuje rdznice
miedzy reakcjami
egzo- i
endoenergetyczng

e podaje przykfady
reakcji egzo- i
endoenergetycznych
* wymienia niektore
efekty towarzyszgce
reakcjom
chemicznym




chemicznej
substraty i
produkty,
pierwiastki i
zwigzki chemiczne
® Opisuje, na czym
polega
powstawanie
dziury ozonowej i
kwasnych opadow
* podaje sposbb
otrzymywania
wodoru (w reakcji
kwasu
chlorowodoroweg
0 z metalem)

® opisuje sposéb
identyfikowania
gazow:

wodoru, tlenu,
tlenku wegla(1V)

e wymienia zrédfa,
rodzaje i skutki
zanieczyszczen
powietrza




* wymienia
niektére sposoby
postepowania
pozwalajgce
chronié powietrze
przed
zanieczyszczeniami
e definiuje pojecia:
reakcja egzo- i

endoenergetyczna
Atomy i e spetnia e spetnia e spetnia wymagania e spetnia e definiuje pojecie
czgsteczki wymagania na wymagania na na ocene dostateczng | wymagania na materia
ocene bardzo ocene dobrg e wyjasnia réznice ocene e definiuje pojecie
dobra * wyjasnia zwigzek | miedzy pierwiastkiem | dopuszczajgca dyfuzja
* oblicza miedzy a zwigzkiem e planuje e Oopisuje ziarnistg
zawartosé podobienstwami chemicznym na doswiadczenie budowe materii
procentowa wtasciwosci podstawie zatozen potwierdzajgce ® opisuje, czym atom
izotopow w pierwiastkow teorii atomistyczno— | ziarnistg budowe | rdzni sie od
pierwiastku chemicznych w tej | czgsteczkowej budowy | materii czasteczki
chemicznym samej grupie materii ® wyjasnia e definiuje pojecia:
® opisuje uktadu e oblicza masy zjawisko dyfuzji jednostka masy
historie odkrycia | okresowego a czgsteczkowe * podaje zatozenia | atomowej, masa
budowy atomu i | budowg ich zwigzkoéw chemicznych | teorii atomowa, masa

powstania
ukfadu

atomow i liczba

e definiuje pojecie
masy atomowej jako

atomistyczno-

czgsteczkowa




okresowego
pierwiastkow

e definiuje
pojecie
promieniotworc
z0s¢

e okresla, na
czym polegaja
promieniotwadrc
zo$¢ naturalna i
sztuczna

e definiuje
pojecie reakcja
tanncuchowa

* wWymienia
wazniejsze
zagrozenia
Zwigzane z
promieniotworc
zoscig

* wyjasnia
pojecie okres
pottrwania
(okres
pofowicznego
rozpadu)

elektronéw
walencyjnych

e wyjasnia,
dlaczego masy
atomowe
podanych
pierwiastkow
chemicznych w
uktadzie
okresowym nie sg
liczbami
catkowitymi

Sredniej mas atomow
danego pierwiastka, z
uwzglednieniem jego
sktadu izotopowego

* wymienia
zastosowania roznych
izotopow

e korzysta z informac;ji
zawartych w uktadzie
okresowym
pierwiastkdw
chemicznych

e oblicza maksymalna
liczbe elektrondw w
powtokach

e zapisuje konfiguracje
elektronowe

® rysuje uproszczone
modele atomow

e okresla zmiane
wtasciwosci
pierwiastkdw

w grupie i okresie

-czgsteczkowej
budowy materii

e oblicza masy
czgsteczkowe

® opisuje
pierwiastek
chemiczny jako
zbiér atomoéw o
danej liczbie
atomowej Z

* wymienia
rodzaje izotopow
® wyjasnia rdznice
w budowie
atomow izotopow
wodoru

e wymienia
dziedziny zycia, w
ktorych stosuje sie
izotopy

e korzysta z ukfadu
okresowego
pierwiastkow
chemicznych

e wykorzystuje
informacje

e oblicza mase
czasteczkowa
prostych zwigzkdow
chemicznych

e opisuje i
charakteryzuje sktad
atomu

pierwiastka
chemicznego (jadro —
protony i neutrony,
powtoki elektronowe
— elektrony)

* wyjasnia, co to sg
nukleony

e definiuje pojecie
elektrony walencyjne
* wyjasnia, co to sg
liczba atomowa,
liczba masowa

e ustala liczbe
protondw,
elektronow,
neutrondéw w atomie
danego pierwiastka
chemicznego, gdy




® rozwigzuje
zadania
Zwigzane z
pojeciami okres
poftrwania i
srednia masa
atomowa

e charakteryzuje
rodzaje
promieniowania
® wyjasnia, na
czym polegaja
przemiany a, B

odczytane z uktadu
okresowego
pierwiastkdw
chemicznych

* podaje
maksymalna liczbe
elektronéw w
poszczegdlnych
powtokach (K, L,
M)

® zapisuje
konfiguracje
elektronowe

e rysuje modele
atomoéw
pierwiastkow
chemicznych

e okresla, jak
zmieniajg sie
niektore
wiasciwosci
pierwiastkow w
grupie i okresie

znane sg liczby
atomowa i masowa
® podaje, czym jest
konfiguracja
elektronowa

e definiuje pojecie
izotop

e dokonuje podziatu
izotopow

e wymienia
najwazniejsze
dziedziny zycia, w
ktdrych maja
zastosowanie izotopy
e opisuje uktad
okresowy
pierwiastkow
chemicznych

® podaje tres¢ prawa
okresowosci

® podaje, kto jest
tworca uktadu
okresowego
pierwiastkow
chemicznych




e odczytuje z uktadu
okresowego
podstawowe
informacje o
pierwiastkach
chemicznych

¢ okresla rodzaje
pierwiastkéw (metal,
niemetal) i
podobienstwo
wiasciwosci
pierwiastkow w
grupie

taczenie sie
atomoéw.
Réwnania
reakcji
chemicznych.

e spetnia
wymagania na
ocene bardzo
dobra

® opisuje
wigzania
koordynacyjne i
metaliczne

e wykonuje
obliczenia na
podstawie
rownania reakgcji
chemicznej

e spetnia
wymagania na
ocene dobrg

e wykorzystuje
pojecie
elektroujemnosci
do okreslania
rodzaju wigzania w
podanych
substancjach

e uzasadniai
udowadnia
doswiadczalnie, ze

e spefnia wymagania
na ocene dostateczng
e okresla typ wigzania
chemicznego

w podanym
przyktadzie

® wyjasnia na
podstawie budowy
atomow, dlaczego
gazy szlachetne sg
bardzo mato aktywne
chemicznie

e spetnia
wymagania na
ocene
dopuszczajacy

e opisuje role
elektronow
zewnetrznej
powtoki w fgczeniu
sie atomoéw

e odczytuje
elektroujemnosé
pierwiastkdw
chemicznych

e wymienia typy
wigzan chemicznych
¢ podaje definicje:
wiqzania
kowalencyjnego
niespolaryzowanego,
wigzania
kowalencyjnego
spolaryzowanego,
wigzania jonowego
e definiuje pojecia:
jon, kation, anion




e wykonuje
obliczenia z
wykorzystaniem
pojecia
wydajnosc
reakcji

® zna pojecia:
mol, masa
molowa i
objetosc
molowa i
wykorzystuje je
w obliczeniach
¢ okresdla, na
czym polegaja
reakcje
utleniania-
redukcji

e definiuje
pojecia:
utleniacz i
reduktor

® zaznacza W
zapisie stownym
przebiegu
reakcji

masa substratéw
jest réwna masie
produktow

® rozwigzuje
trudniejsze
zadania dotyczace
poznanych praw
(zachowania masy,
statosci sktadu
zwigzku
chemicznego)

e wskazuje
podstawowe
réznice miedzy
wigzaniami
kowalencyjnym a
jonowym oraz
kowalencyjnym
niespolaryzo-
wanym

a kowalencyjnym
spolaryzowanym
e opisuje zaleznos¢
wtasciwosci
zwigzku
chemicznego od

e wyjasnia rdznice
miedzy typami wigzan
chemicznych

® opisuje powstawanie
wigzan
kowalencyjnych dla
wymaganych
przyktadéw

e opisuje mechanizm
powstawania wigzania
jonowego

® opisuje, jak
wykorzystaé
elektroujemnosc¢ do
okreslenia rodzaju
wigzania chemicznego
W czgsteczce

e wykorzystuje pojecie
wartosciowosci

® odczytuje z uktadu
okresowego
wartosciowosé
pierwiastkow
chemicznych grup 1.,
2.i13.-17.

® opisuje sposob
powstawania
jonéw

e okresla rodzaj
wigzania w
prostych
przyktadach
czgsteczek

* podaje przyktady
substancji o
wigzaniu
kowalencyjnym i
substancji o
wigzaniu jonowym
® przedstawia
tworzenie sie
wigzan
chemicznych
kowalencyjnego i
jonowego dla
prostych
przyktadéw

e okresla
wartosciowos¢ na
podstawie uktadu

e definiuje pojecie
elektroujemnosc¢

e postuguje sie
symbolami
pierwiastkow
chemicznych

e podaje, co
wystepuje we wzorze
elektronowym

e odrdznia wzor
sumaryczny od wzoru
strukturalnego

e zapisuje wzory
sumaryczne

i strukturalne
czasteczek

e definiuje pojecie
wartosciowos¢

e okresla
wartosciowos$é
pierwiastkow
chemicznych w stanie
wolnym

e odczytuje z uktadu
okresowego
maksymalng




chemicznej
procesy
utleniania i
redukcji oraz
utleniacz,
reduktor

* podaje
przyktady reakc;ji
utleniania-
redukcji
zachodzgacych w
naszym
otoczeniu;
uzasadnia swoj
wybor

wystepujgcego w
nim wigzania
chemicznego

e wykonuje
obliczenia
stechiometryczne
e poréwnuje
wtasciwosci
zwigzkow
kowalencyjnych i
jonowych (stan
skupienia,
rozpuszczalnosé¢ w
wodzie,
temperatury
topnienia i
wrzenia,
przewodnictwo
cieptai
elektrycznosci)

e zapisuje i
odczytuje
rownania reakgcji
chemicznych o
duzym stopniu
trudnosci

(wzgledem wodoru,
maksymalna
wzgledem tlenu)

® nazywa zwigzki
chemiczne na
podstawie wzoréw
sumarycznych i
zapisuje wzory na
podstawie ich nazw
e zapisuje i odczytuje
rownania reakgcji
chemicznych (o
wiekszym stopniu
trudnosci)

® przedstawia
modelowy schemat
rownania reakgcji
chemicznej

® rozwigzuje zadania
na podstawie prawa
zachowania masy i
prawa statosci sktadu
zwigzku chemicznego
e dokonuje prostych
obliczen
stechiometrycznych

okresowego
pierwiastkdw

e zapisuje wzory
zwigzkow
chemicznych na
podstawie podanej
wartosciowosci lub
nazwy
pierwiastkdw
chemicznych

* podaje nazwe
zwigzku
chemicznego na
podstawie wzoru
e okresla
wartosciowosé
pierwiastkéow w
zwigzku
chemicznym

e zapisuje wzory
czasteczek,
korzystajac z
modeli

® wyjasnia
znaczenie
wspotczynnika

wartosciowosé
wzgledem wodoru
pierwiastkow
chemicznych grup 1.,
2.i13.-17.

® Wyznacza
wartosciowosé
pierwiastkow
chemicznych na
podstawie wzorow
sumarycznych

e zapisuje wzory
sumaryczny i
strukturalny
czasteczki zwigzku
dwupierwiastkowego
na podstawie
wartosciowosci
pierwiastkow
chemicznych

e okresla na
podstawie wzoru
liczbe atomow
pierwiastkow w
zwigzku chemicznym




stechiometry-
cznego

i indeksu
stechiometry-
cznego

® wyjasnia pojecie
rownania reakcji
chemicznej

e odczytuje proste
rownania reakgcji
chemicznych

e zapisuje
rownania reakgcji
chemicznych

e dobiera
wspotczynniki w
rownaniach reakgcji
chemicznych

e interpretuje zapisy
(odczytuje ilosciowo i
jakoSciowo proste
zapisy), np.: Hz, 2H,
2H,.

e ustala na podstawie
WzOru sumarycznego
nazwe prostych
dwupierwiastkowych
zwigzkow
chemicznych

e ustala na podstawie
nazwy wzor
sumaryczny prostych
dwupierwiastkowych
zwigzkow
chemicznych

e rozrdznia
podstawowe rodzaje
reakcji chemicznych
e wskazuje substraty
i produkty

reakcji chemicznej

® podaje tres$é prawa
zachowania masy




® podaje tres¢ prawa
statosci sktadu
zwigzku chemicznego
® przeprowadza
proste obliczenia

z wykorzystaniem
prawa zachowania
masy i prawa statosci
sktadu zwigzku
chemicznego

e definiuje pojecia:
rownanie reakcji
chemicznej,
wspofczynnik
stechiometryczny

e dobiera
wspotczynniki w
prostych przyktadach
rownan reakgji
chemicznych

e zapisuje proste
przyktady rownan
reakcji chemicznych
e odczytuje proste
rownania reakgcji
chemicznych




Woda i
roztwory
wodne.

e spetnia
wymagania na
ocene bardzo
dobra

® wyjasnia, na
czym polega
asocjacja
czgsteczek wody
® rozwigzuje
zadania
rachunkowe na
stezenie
procentowe
roztworu, w
ktdrym
rozpuszczono
mieszanine
substangcji
statych

® rozwigzuje
zadania z
wykorzystaniem
pojecia stezenie
molowe

e spetnia
wymagania na
ocene dobrag

® proponuje
doswiadczenie
udowadniajace, ze
woda jest
zwigzkiem wodoru
i tlenu

e okresla wptyw
cisnienia
atmosferycznego
na wartos¢
temperatury
wrzenia wody

® poréwnuje
rozpuszczalnosé¢ w
wodzie zwigzkéw
kowalencyjnych i
jonowych

e wykazuje
doswiadczalnie,
czy roztwor jest
nasycony, czy
nienasycony

e spefnia wymagania
na ocene dostateczng
* wyjasnia, na czym
polega tworzenie
wigzania
kowalencyjnego
spolaryzowanego w
czasteczce wody
wyjasnia budowe
polarng czgsteczki
wody

e okresla wtasciwosci
wody wynikajgce z jej
budowy polarnej

e przewiduje zdolnos¢
réznych substancji do
rozpuszczania sie w
wodzie

® przedstawia za
pomocg modeli proces
rozpuszczania w
wodzie substancji o
budowie polarnej, np.
chlorowodoru

® podaje rozmiary
czgstek substancji

e spetnia
wymagania na
ocene
dopuszczajacy

® opisuje budowe
czasteczki wody

® wyjasnia, co to
jest czgsteczka
polarna

* wymienia
wiasciwosci wody
Zmieniajgce sie
pod wptywem
zanieczyszczen

e planuje
doswiadczenie
udowadniajace, ze
woda z sieci
wodociggowej i
naturalnie
wystepujgca w
przyrodzie s3
mieszaninami

e proponuje
sposoby
racjonalnego

e charakteryzuje
rodzaje wod
wystepujacych w
przyrodzie

® podaje, na czym
polega obieg wody w
przyrodzie

e podaje przykfady
zrodet
zanieczyszczenia wod
e wymienia niektére
skutki zanieczyszczen
oraz sposoby walki z
nimi

e wymienia stany
skupienia wody

e okredla, jakg wode
nazywa sie wodg
destylowang

® nazywa przemiany
standéw skupienia
wody

® opisuje witasciwosci
wody




® rozwigzuje z
wykorzystaniem
gestosci zadania
rachunkowe
dotyczace stezenia
procentowego

e oblicza
rozpuszczalnosc
substancji w danej
temperaturze,
znajac stezenie
procentowe jej
roztworu
nasyconego w tej
temperaturze

e oblicza stezenie
roztworu
powstatego po
zmieszaniu
roztworow tej
samej substancji
o réznych
stezeniach

wprowadzonych do
wody i znajdujgcych
sie w roztworze
wtasciwym, koloidzie,
zawiesinie

e wykazuje
doswiadczalnie wptyw
réznych czynnikow na
szybkos¢
rozpuszczania
substancji statej w
wodzie

e postuguje sie
wykresem
rozpuszczalnosci

e wykonuje obliczenia
z wykorzystaniem
wykresu
rozpuszczalnosci

e oblicza mase wody,
Znajac mase roztworu i
jego stezenie
procentowe

e prowadzi obliczenia z
wykorzystaniem
pojecia gestosci

gospodarowania
woda

e ttumaczy, na
czym polegaja
procesy mieszania
i rozpuszczania

e okresla, dla
jakich substanc;ji
woda jest dobrym
rozpuszczalnikiem
e charakteryzuje
substancje ze
wzgledu na ich
rozpuszczalnosé w
wodzie

e planuje
doswiadczenia
wykazujgce wptyw
roznych czynnikéw
na szybkos¢
rozpuszczania
substancji statych
w wodzie

® poréwnuje
rozpuszczalnos¢
réznych substancji

e zapisuje wzory
sumaryczny i
strukturalny
czgsteczki wody

e definiuje pojecie
dipol

e identyfikuje
czgsteczke wody jako
dipol

* wyjasnia podziat
substancji na dobrze
rozpuszczalne,
trudno rozpuszczalne
oraz praktycznie
nierozpuszczalne w
wodzie

® podaje przyktady
substancji, ktore
rozpuszczajg sie i nie
rozpuszczajg sie w
wodzie

* wyjasnia pojecia:
rozpuszczalnik i
substancja
rozpuszczona




* podaje sposoby
zmniejszenia lub
zwiekszenia stezenia
roztworu

e oblicza stezenie
procentowe roztworu
powstatego przez
zageszczenie i
rozcienczenie
roztworu

e oblicza stezenie
procentowe roztworu
nasyconego w danej
temperaturze (z
wykorzystaniem
wykresu
rozpuszczalnosci)

e wymienia czynnosci
prowadzace do
sporzadzenia
okreslonej objetosci
roztworu o
okreslonym stezeniu
procentowym

w tej samej
temperaturze

* oblicza ilos¢
substancji, ktéra
mozna rozpusci¢ w
okreslonej
objetosci wody w
podanej
temperaturze

* podaje przyktady
substancji, ktore
rozpuszczajg sie w
wodzie, tworzgc
roztwory witasciwe
* podaje przyktady
substancji, ktore
nie rozpuszczajg
sie w wodzie,
tworzac koloidy
lub zawiesiny

e wskazuje rdznice
miedzy roztworem
wiasciwym a
zawiesing

e projektuje
doswiadczenie
dotyczace
rozpuszczalnosci
réznych substancji w
wodzie

e definiuje pojecie
rozpuszczalnosc

e wymienia czynniki,
ktére wptywajg na
rozpuszczalnos¢
substangcji

e okresla, co to jest
krzywa
rozpuszczalnosci

e odczytuje z
wykresu
rozpuszczalnosci
rozpuszczalnosc
danej substancji w
podanej
temperaturze

e wymienia czynniki
wptywajace na
szybkos¢
rozpuszczania sie




® sporzgdza roztwor o
okreslonym stezeniu
procentowym

® opisuje réznice
miedzy
roztworami:
rozcieAczonym,
stezonym,
nasyconym

i nienasyconym

e przeksztatca
wzor na stezenie
procentowe
roztworu tak, aby
obliczy¢ mase
substancji
rozpuszczonej lub
mase roztworu

e oblicza mase
substancji
rozpuszczonej lub
mase roztworu,
znajac stezenie
procentowe
roztworu

* wyjasnia, jak

sporzadzic¢ roztwor

o okreslonym
stezeniu

substancji statej w
wodzie

e definiuje pojecia:
roztwor wtasciwy,
koloid i zawiesina

* podaje przyktady
substancji
tworzacych z woda
roztwor wiasciwy,
zawiesine, koloid

e definiuje pojecia:
roztwor nasycony,
roztwor nienasycony,
roztwor stezony,
roztwor rozciericzony
e definiuje pojecie
krystalizacja

® podaje sposoby
otrzymywania
roztworu
nienasyconego z
nasyconego i
odwrotnie

e definiuje steZenie
procentowe roztworu




procentowym, np.

® podaje wzor

100 g 20- opisujacy stezenie
procentowego procentowe roztworu
roztworu soli e prowadzi proste
kuchennej obliczenia z
wykorzystaniem
pojec: stezenie
procentowe, masa
substancji, masa
rozpuszczalnika,
masa roztworu
Tlenki i e spetnia e spetnia e spetnia wymagania e spetnia e definiuje pojecie
wodorotlenki | wymagania na wymagania na na ocene dostateczng | wymagania na tlenek
ocene bardzo ocene dobrg * wyjasnia pojecia: ocene ¢ podaje podziat
dobra ® zapisuje wzor wodorotlenek i zasada | dopuszczajgca tlenkdw na tlenki

® opisuje i bada
wiasciwosci

wodorotlenkdw
amfoterycznych

sumaryczny
wodorotlenku
dowolnego metalu
e planuje
doswiadczenia, w
ktérych wyniku
mozna otrzymac
rozne
wodorotlenki,
takze praktycznie

e wymienia przyktady
wodorotlenkdw i zasad
* wyjasnia, dlaczego
podczas pracy z
zasadami nalezy
zachowac szczegolng
ostroznosé

* wymienia poznane
tlenki metali, z ktorych
mozna otrzymadé
zasady

* podaje sposoby
otrzymywania
tlenkéw

® opisuje
wiasciwosci i
zastosowania
wybranych
tlenkéw

® podaje wzory i
nazwy
wodorotlenkéw

metali i tlenki
niemetali

e zapisuje rownania
reakcji otrzymywania
tlenkdw metali i
tlenkdw niemetali

e wymienia zasady
BHP dotyczgce pracy
z zasadami




nierozpuszczalne
w wodzie

e zapisuje
rownania reakgcji
otrzymywania
réznych
wodorotlenkdéw
e identyfikuje
wodorotlenki na
podstawie
podanych
informacji

e odczytuje
rownania reakgcji
chemicznych

® zapisuje rownania
reakcji otrzymywania
wybranego
wodorotlenku

e planuje
doswiadczenia, w
ktérych wyniku mozna
otrzymadé
wodorotlenki sodu,
potasu lub wapnia

e planuje sposoéb
otrzymywania
wodorotlenkdéw
nierozpuszczalnych w
wodzie

e zapisuje i odczytuje
rownania dysocjacji
jonowej zasad

e okresla odczyn
roztworu zasadowego
i uzasadnia to

® opisuje
doswiadczenia
przeprowadzane na
lekcjach (schemat,
obserwacje, wniosek)

* wymienia
wspolne

wtasciwosci zasad i

wyjasnia, z czego
one wynikajg

e wymienia dwie
gtdwne metody
otrzymywania
wodorotlenkéw
e zapisuje
rownania reakgcji
otrzymywania
wodorotlenku
sodu, potasu i
wapnia

® wyjasnia pojecia:

woda wapienna,
wapno palone i
wapno gaszone

e odczytuje proste

rownania

dysocjacji jonowej

zasad

e definiuje pojecie

odczyn zasadowy
® bada odczyn

e definiuje pojecia:
wodorotlenek i
zasada

e odczytuje z tabeli
rozpuszczalnosci, czy
wodorotlenek jest
rozpuszczalny w
wodzie czy tez nie

e opisuje budowe
wodorotlenkow

® zna wartosciowosc
grupy
wodorotlenowej

® rozpoznaje wzory
wodorotlenkow

e zapisuje wzory
sumaryczne
wodorotlenkow:
NaOH, KOH, Ca(OH);,
AI(OH)s, Cu(OH)

® opisuje witasciwosci
oraz zastosowania
wodorotlenkdow:
sodu, potasu i wapnia
e tgczy nazwy
zwyczajowe (wapno




e opisuje zastosowania
wskaznikéw

e planuje
doswiadczenie, ktore
umozliwi zbadanie
odczynu réznych
produktow uzywanych
W Zyciu codziennym

e zapisuje
obserwacje do
doswiadczen
przeprowadzanych
na lekcji

palone i wapno
gaszone) z nazwami
systematycznymi
tych zwigzkow
chemicznych

e definiuje pojecia:
elektrolit,
nieelektrolit

e definiuje pojecia:
dysocjacja jonowa,
wskaznik

* wymienia rodzaje
odczynéw roztwordow
® podaje barwy
wskaznikow w
roztworze o
podanym odczynie
® wyjasnia, na czym
polega dysocjacja
jonowa zasad

® zapisuje rownania
dysocjacji jonowej
zasad (proste
przyktady)

* podaje nazwy
jonéw powstatych w




wyniku dysocjacji
jonowe;j

¢ odrdznia zasady od
innych substancji za
pomocg wskaznikow
® rozrdznia pojecia:
wodorotlenek i
zasada

Ocene niedostateczng srédroczng i roczng otrzymuje uczen, ktéry nie opanowat niezbednych wiadomosci i umiejetnosci
okreslonych wymaganiami na ocene dopuszczajgca



Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania poszczegdlnych Srodrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych
z fizyki w klasie siodmej wynikajgce z realizowanego programu nauczania

Tytut programu Swiat fizyki. Klasy 7

Autor programu B. Sagnowska, M. Rozenbajgier Wydawnictwo WSiP

Dziat Uczen Ocena bardzo Ocena dobra Ocena dostateczna Ocena
tematyczny otrzymuje dobra dopuszczajaca
ocena celujaca
jesli:
Wykonujemy - wyjasnia pojecie | - wyjasnia na - wymienia jednostki - wymienia
pomiary szacowania przyktadach wszystkich mierzonych | przyrzady, za
wartosci wielkosci | przyczyny wielkosci, pomoca ktoérych
fizycznej, wystepowania - podaje doktadnos¢ mierzymy
- wyjasnia, co to niepewnosci przyrzadu, dtugosé,
jest rzad wielkosci, | pomiarowych, - oblicza wartos¢ temperature,
- wyjasnia, czym - zapisuje réznice | najbardziej zblizong do | czas, szybkos$¢ i
rézni sie mierzenie | miedzy wartoscig | rzeczywistej wartosci mase,
wielkosci fizycznej | koricowgq i mierzonej wielkosci, - podaje zakres
od jej wyznaczania | poczatkowa jako srednia pomiarowy
(pomiaru wielkosci arytmetyczng przyrzadu,
posredniego) fizycznej, - wynikéw, - przelicza
- zapisuje wynik wyjasnia, co to - wykazuje jednostki
pomiaru znaczy wyzerowac | doswiadczalnie, ze dtugosci, czasu i
bezposredniego przyrzad wartos¢ sity ciezkosci masy
pomiarowy, jest wprost




wraz z
niepewnoscia,

- wymienia
jednostki
podstawowe S,

- rysuje wektor
obrazujacy site o
zadanej wartosci
(przyjmujac
odpowiednia
jednostke),

- zaokragla wynik
pomiaru
posredniego do
dwoch cyfr
znaczacych,

- wyjasnia zasade
dziatania
wybranego
urzadzenia, w
ktérym istotng role
odgrywa cisnienie,
- wyznacza
doswiadczalnie
cisnienie
atmosferyczne za

- podaje cechy
wielkosci
wektorowej,

- przeksztatca
wzor Fc=mg i
oblicza mase
ciata, znajac
wartosé jego
ciezaru,

- przelicza
jednostki gestosci
- przeksztatca
wzord=m/Vi
oblicza kazdj z
wielkosci
fizycznych w tym
wzorze,

- przeksztatca
wzor p=F/Si
oblicza kazdg z
wielkosci
wystepujacych w
tym wzorze,

- opisuje
zaleznos¢

proporcjonalna do
masy ciafa,

- uzasadnia potrzebe
wprowadzenia sity jako
wielkosci wektorowej,
- wyznacza
doswiadczalnie gestos¢
ciafa statego o
regularnych ksztattach,
- wyznacza
doswiadczalnie gestos¢
cieczy,

- oblicza gestosé
substancji ze zwigzku d
=m/V

- podaje jednostki
gestosci,

- wykazuje, ze skutek
nacisku na podtfoze,
ciata o ciezarze Fc
zalezy od wielkosci
powierzchni zetkniecia
ciata z podtozem,

- oblicza ci$nienie za
pomocg wzoru p =F/S

- mierzy wartos$¢
sity w niutonach
Za pomocy
sitomierza,

- oblicza wartos¢
ciezaru
postugujac sie
wzorem Fc = mg,
- odczytuje
gestosc substancji
z tabeli, - na
podstawie
gestosci podaje
mase okreslonej
objetosci danej
substancji,

- mierzy objetos$é
ciato
nieregularnych
ksztattach za
pomocya
menzurki, -
pokazuje na
przyktadach, ze
skutek nacisku
ciat na podtoze




pomocg strzykawki
i sitomierza,

- wycigga wnioski o
wartosciach
wielkosci
fizycznych na
podstawie kata
nachylenia wykresu
do osi poziome;j.

cisnienia
atmosferycznego
od wysokosci nad
poziomem morza,
- rozpoznaje
zjawiska, w
ktorych istotng
role odgrywa
cisnienie
atmosferyczne i
urzadzenia, do
dziatania, ktérych
jest ono
niezbedne

- wykazuje, ze jesli
dwie wielkosci sg
do siebie wprost
proporcjonalne,
to wykres
zaleznosci jednej
od drugiej jest
potprosta
wychodzacg z
poczatku uktadu
0oSi.

- przelicza jednostki
ci$nienia,

- mierzy ciSnienie w
oponie
samochodowej,

- na podstawie
wynikéw
zgromadzonych w
tabeli sporzadza
samodzielnie wykres
zaleznosci jednej
wielkosci fizycznej od
drugie;j.

zalezy od
wielkosci
powierzchni
zetkniecia,

- podaje
jednostke
cisnienia i jej
wielokrotnosci,

- mierzy ci$nienie
atmosferyczne za
pomocy
barometru,

- na podstawie
wynikéw
zgromadzonych w
tabeli sporzadza
wykres zaleznosci
jednej wielkoSci
fizycznej od
drugiej w
podanym
wczesniej
uktadzie osi.




Niektore
wiasciwosci
fizyczne ciat

- opisuje
wiasciwosci
plazmy,

- wyjasnia
przyczyny
skraplania pary
wodnej zawartej w
powietrzu, np. na
okularach,
szklankach i
potwierdza to
doswiadczalnie,

- wyjasnia
zachowanie tasmy
bimetaliczne;j
podczas jej
ogrzewania,

- wymienia
zastosowania
praktyczne tasmy
bimetaliczne,j.

- wykazuje
doswiadczalnie
zachowanie
objetosci ciata
statego przy
Zmianie jego
ksztattu,

- podaje przyktady
zmian witasciwosci
ciat
spowodowanych
zmiang
temperatury i
skutki
spowodowane
przez te zmiane,
- opisuje
zaleznos¢
temperatury
wrzenia od
ci$nienia,

- opisuje
zaleznos¢
szybkosci
parowania od
temperatury,

- opisuje statos¢
objetosci i
niescisliwos¢ cieczy,

- wykazuje
doswiadczalnie
Scisliwosc gazéw, -
wymienia i opisuje
zmiany stanéw
skupienia ciat,

- odrdznia wode w
stanie gazowym (jako
niewidoczng) od mgty i
chmur,

- podaje przyktady
skraplania, sublimacji i
resublimaciji,

- podaje przyktady
rozszerzalnosci
temperaturowej ciat
statych, cieczy i gazow,
- opisuje anomalna
rozszerzalno$é wody i
jej znaczenie w
przyrodzie,

- wymienia stany
skupienia ciat i
podaje ich
przyktady,

- podaje przyktady
ciat kruchych,
sprezystych i
plastycznych,

- podaje przyktady
topnienia,
krzepniecia,
parowania,

- podaje
temperatury
krzepniecia i
wrzenia wody,

- odczytuje z
tabeli
temperatury
topnienia i
wrzenia,

- podaje przyktady
rozszerzalnosci
temperaturowej
W Zyciu




- wykazuje
doswiadczalnie
zmiany objetosci
ciat podczas
krzepniecia,

- za pomocy
symboli Al i At lub
AV i At zapisuje
fakt, ze przyrost
dtugosci drutow
lub objetosci
cieczy jest wprost
proporcjonalny do
przyrostu
temperatury,

- wykorzystuje do
obliczen prosta
proporcjonalnosc
przyrostu dtugosci
do przyrostu

- opisuje zachowanie
tasmy bimetalicznej
przy jej ogrzewaniu.

codziennym i
technice

temperatury
Czasteczkowa - wyjasnia, - wykazuje - opisuje - podaje przyktady
budowa ciat dlaczego dyfuzjaw | doswiadczalnie doswiadczenie dyfuzji w cieczach

cieczach przebiega
wolniej niz w
gazach,

zaleznos¢
szybkosci dyfuzji
od temperatury,

uzasadniajgce hipoteze

o czgsteczkowej

i gazach,
- podaje
przyczyny tego, ze




- uzasadnia
wprowadzenie skali
Kelvina,

- opisuje ruchy
Browna,

- wyjasnia zjawisko
menisku wklestego
i wtoskowatosci,

- doswiadczalnie
szacuje srednice
czasteczki oleju.

- opisuje zwigzek
Sredniej szybkosci
czgsteczek gazu
lub cieczy z jego
temperaturg,

- podaje przyktady
dziatania sit
spojnosci i sit
przylegania,

- podaje przyktady
wykorzystania
zjawiska
wtoskowatosci w
przyrodzie,

- wyjasnia pojecia:
atomu, czasteczki,
pierwiastka i
zwigzku
chemicznego,

- objasnia, co to
znaczy, ze ciato
state ma budowe
krystaliczng,

- wyjasnia,
dlaczego cisnienie
gazu w zbiorniku

budowie ciaft, - opisuje
zjawisko dyfuzji,

- przelicza
temperature wyrazong
w skali Celsjusza na te
samg temperature w
skali Kelvina i na
odwrot,

- na wybranym
przyktadzie opisuje
zjawisko napiecia
powierzchniowego,
demonstrujac
odpowiednie
doswiadczenie,

- wyjasnia role mydta i
detergentow,

- podaje przyktady
atomow i czgsteczek,
- opisuje réznice w
budowie ciat statych,
cieczy i gazow,

- wyjasnia, dlaczego na
wewnetrzne sciany
zbiornika gaz wywiera
parcie.

ciata state i ciecze
nie rozpadajg sie
na oddzielne
czgsteczki,

- podaje przyktady
pierwiastkow i
zwigzkow
chemicznych,

- wyjasnia,
dlaczego gazy s3
Scisliwe a ciata
state nie,

- podaje przyktady
sposoboéw,
ktorymi mozna
zmienié ciSnienie
gazu w
zamknietym
zbiorniku, np. w
detce rowerowe,;.




zamknietym
zalezy od ilosci

gazu, jego
objetosci i
temperatury.
Jak opisujemy wyjasnia, co to - obiera ukfad - opisuje ruch ciata w rozréznia pojecia
ruch? znaczy, ze odniesienia i podanym uktadzie tor ruchu i droga
spoczynek i ruch sg | opisuje ruch odniesienia, klasyfikuje ruchy
wzgledne, prostoliniowy w - na podstawie rdznych | ze wzgledu na

- rozrdznia droge i
przemieszczenie, -
wykonuje zadania
obliczeniowe,
oblicza czas,
wiedzac, ze s~ t

- wykonuje zadania
obliczeniowe,
korzystajac ze
wzoruv=s/tiz
wykreséw s(t) i v(t),
- podaje przyktad
dwodch wektorow
przeciwnych,

- rysuje wektor
obrazujacy
predkos$é o zadanej

tym uktadzie,

- opisuje
potozenie ciata za
pomocy
wspotrzednej x,

- oblicza przebytg
przez ciato droge
ruchem
prostoliniowym
jakos=x2-x1=
AXx -
doswiadczalnie
bada ruch
jednostajny
prostoliniowy i
formutuje
whniosek s ~ t,

wykresow s (t)
odczytuje droge
przebytg przez ciato w
réznych odstepach
czasu,

- oblicza droge
przebytg przez ciato na
podstawie wykresu
zaleznosci v(t),

- wartos$¢ predkosci
km/h w wyraza w m/s i
na odwrot,

- uzasadnia potrzebe
wprowadzenia do
opisu ruchu wielkosci
wektorowej —
predkosci,

ksztatt toru,

- wymienia cechy
charakteryzujace
ruch
prostoliniowy
jednostajny,

- zapisuje wzor v
=s/t i nazywa
wystepujgce w
nim wielkosci,

- oblicza wartos$¢
predkosci ze
wzoru v =s/t

- na przyktadzie
wymienia cechy
predkosci, jako




wartosci
(przyjmujac
odpowiednig
jednostke),

- podaje definicje
predkosci sredniej,
- opisuje ruch, w
ktdrym wartosc
przemieszczenia
jest rowna drodze,
- odrdznia wartos$¢
Sredniej predkosci
od $redniej
wartosci predkosci,
- ustala rodzaj
ruchu na
podstawie v (t),

odczytuje przyrosty

wykresow
szybkosci w
podanych
odstepach czasu, -
sporzadza wykres
zaleznosci v(t)
znajgc wartosc
przyspieszenia,

- sporzadza
wykres zaleznosci
s (t) na podstawie
wynikéw
doswiadczenia
zgromadzonych w
tabeli,

- sporzadza
wykres zaleznosci
v(t) na podstawie
danych z tabeli,

- podaje
interpretacje
fizyczna pojecia
szybkosci,

- przeksztatca
wzor v =s/ti
oblicza kazdg z
wystepujacych w
nim wielkosci,

- opisuje ruch
prostoliniowy
jednostajny
uzywajac pojecia
predkosci,

- planuje czas podrdézy
na podstawie mapy i
oszacowanej sredniej
szybkosci pojazdu,

- odrdznia srednig
wartosc predkosci od
chwilowej wartosci
predkosci,

- opisuje ruch
jednostajnie
przyspieszony z
wykresu zaleznosci
u(t),

- odczytuje przyrosty
szybkosci w
okreslonych
jednakowych
odstepach czasu,

- podaje wzér na
wartos¢ przyspieszenia
a=(vk-vp)/t

- podaje jednostki
przyspieszenia,

- postuguje sie
pojeciem wartosci
przyspieszenia do

wielkosci
wektorowej,

- oblicza srednia
wartosé predkosci
vsr =s/t

- wyznacza
doswiadczalnie
Srednig wartos¢
predkosci biegu
lub ptywania lub
jazdy na rowerze
- podaje przyktady
ruchu
przyspieszonego i
opdznionego,

- podaje wartosé
przyspieszenia
ziemskiego,

- podaje przyktady
ruchu
jednostajnie
przyspieszonego.




- oblicza droge
przebytg ruchem
jednostajnie
przyspieszonym na
podstawie wykresu
v(t),

- opisuje ruch
jednostajnie
opdzniony,

- oblicza droge do
chwili zatrzymania
sie na podstawie
wykresu v(t),

- wyjasnia,
dlaczego do
obliczen
dotyczacych ruchu
opdznionego nie
mozna stosowac
wzoru na wartosé
przyspieszenia

- wyjasnia, ze
pojecie
»predkosc” w
znaczeniu
fizycznym to
predkosc
chwilowa,

- wykonuje
zadania
obliczeniowe
postugujac sie
Srednig wartoscia
predkosci,

- sporzadza
wykres zaleznosci
v(t) dla ruchu
jednostajnie
przyspieszonego,
- przeksztatca
wzor a =(vk-vp)/ti
oblicza kazda
wielkosé z tego
wzoru,

- sporzadza
wykres zaleznosci
a(t) dla ruchu

opisu ruchu
jednostajnie
przyspieszonego




jednostajnie
przyspieszonego,
- podaje
interpretacje
fizyczng pojecia
przyspieszenia.

Sity w
przyrodzie

- wskazuje sity
wewnetrzne i
zewnetrzne w
uktadzie ciat
oddziatujgcych,

- oblicza
niepewnos$é sumy i
réznicy wartosci
dwoch sit
zmierzonych z
pewng
doktadnoscig,

- opisuje
doswiadczenie i
przeprowadza
rozumowanie, z
ktérego wynika, ze
sity akcji i reakgc;ji
maja jednakowa
wartosé,

- podaje przyktady
uktaddw ciat
wzajemnie
oddziatujgcych,

- oblicza wartos¢ i
okresla zwrot sity
rownowazacej
kilka sit
dziatajacych na
ciato wzdtuz
jednej prostej,

- oblicza wartos$é i
okresla zwrot
wypadkowej kilku
sit dziatajgcych na
ciato wzdtuz
jednej prostej o
zwrotach
zgodnychi
przeciwnych,

- podaje przyktady
oddziatywan:
grawitacyjnych,
elektrostatycznych,
magnetycznych,
elektromagnetycznych,
- podaje przyktady
statycznych i
dynamicznych skutkéw
oddziatywan,

- oblicza wartos¢ i
okresla zwrot
wypadkowej dwodch sit
dziatajgcych na ciato
wzdtuz jednej prostej o
zwrotach zgodnych i
przeciwnych,

- analizuje zachowanie
sie ciat na podstawie

- rozpoznaje na
przyktadach
oddziatywania
bezposrednie i na
odlegtosé,

- potrafi pokazac
na przyktadach, ze
oddziatywania sg
wzajemne,

- podaje przyktad
dwéch sit
rownowazgcych
sig,

- podaje przyktad
wypadkowej
dwéch sit
zwréconych
zgodnie i
przeciwnie,




- wyjasnia, ze w
skutek rozciggania
lub $ciskania ciata
pojawiajg sie w nim
sity dazace do
przywrocenia
poczatkowych
rozmiarow i
ksztattow, czyli sity
sprezystosci,

- wykazuje, ze sita
sprezystosci jest
wprost
proporcjonalna do
wydtuzenia,

- wyjasnia, na czym
polega sprezystosc
podtoza, na ktérym
ktadziemy
przedmiot,

- rozwigzuje
jakosciowo
problemy
dotyczace sity
tarcia,

- opisuje
doswiadczenie
potwierdzajgce
pierwszg zasade
dynamiki,

- na przykfadzie
opisuje zjawisko
bezwtadnosci,

- na dowolnym
przyktadzie
wskazuje sity
wzajemnego
oddziatywania,
rysuje je i podaje
cechy tych sif,

- opisuje zjawisko
odrzutu,

- podaje przyczyny
wystepowania sit
tarcia,

- wykazuje
doswiadczalnie,
ze wartos¢ sity
tarcia
kinetycznego nie
zalezy od pola

pierwszej zasady
dynamiki,

- wykazuje
doswiadczalnie, ze sity
wzajemnego
oddziatywania maja
jednakowe wartosci,
ten sam kierunek,
przeciwne zwroty i
rézne punkty
przytozenia,

- podaje przyktady
Swiadczace o tym, ze
wartos¢ sity oporu
powietrza wzrasta
wraz ze wzrostem
szybkosci ciata,

- wykazuje
doswiadczalnie, ze sity
tarcia wystepujace
przy toczeniu maja
mniejsze wartosci niz
przy przesuwaniu
jednego ciata po
drugim,

- na prostych
przyktadach ciat
spoczywajacych
wskazuje sity
rownowazgace sie,
- rozpoznaje
zjawisko
bezwtadnosci w
podanych
przyktadach,

- objasnia zasade
akcji i reakcji na
wskazanym
przyktadzie.




- wyprowadza wzor
na cisnienie stupa
cieczy na dnie
cylindrycznego
naczynia p = dgh

- opisuje
wykorzystanie
praktyczne naczyn
potaczonych

- przeprowadza
rozumowanie
zwigzane z
wyznaczeniem
wartosci sity
wyporu,

- wyprowadza wzor
na wartos¢ sity
wyporu dziatajgcej
na
prostopadtoscienny
klocek zanurzony w
cieczy,

- wyjasnia
pochodzenie sity
nosnej i zasade

powierzchni styku
ciat
przesuwajgcych
sie wzgledem
siebie, a zalezy od
rodzaju
powierzchni ciat
tragcych o siebie i
wartosci sity
dociskajgcej te
ciata do siebie,

- wykorzystuje
prawo Pascala w
zadaniach
obliczeniowych,

- wykorzystuje
wzor na cis$nienie
hydrostatyczne w
zadaniach
obliczeniowych,

- objasnia zasade
dziatania
podnosnika
hydraulicznego i
hamulca
samochodowego,

- podaje przyktady
pozytecznych i
szkodliwych skutkéw
dziatania sit tarcia,

- podaje prawo
Pascala,

- wskazuje przyczyny
wystepowania
cisnienia
hydrostatycznego, -
opisuje praktyczne
skutki wystepowania
cisnienia
hydrostatycznego, -
wskazuje, od czego
zalezy cisnienie
hydrostatyczne,

- podaje warunek
ptywania i toniecia
ciata zanurzonego w
cieczy, - zapisuje
wzorem drugg zasade
dynamiki i odczytuje
ten zapis,




unoszenia sie
samolotu,

- oblicza drogi
przebyte w ruchu
jednostajnie
przyspieszonym w
kolejnych
jednakowych
przedziatach czasu,
- stosuje w
prostych zadaniach
zasade zachowania
pedu, - stosuje
zasady dynamiki w
skomplikowanych
problemach
jakosciowych.

- podaje wyniki
obliczen
zaokraglone do
dwoch i trzech
cyfr znaczacych,
- podaje wzér na
wartosc sity
wyporu i
wykorzystuje go
do wykonywania
obliczen,

- wyjasnia
ptywanie i
toniecie ciat,
wykorzystujgc
zasady dynamiki,
- oblicza kazda z
wielkosci we
wzorze F =ma

- podaje wymiar 1
niutona przez
poréwnanie
wzorow F=mai
Fc=mg

- uzasadnia, ze
wspotczynnik g to

- stosuje wzor a =F/m
do rozwigzywania
zadan




wartosc
przyspieszenia, z
jakim spadajg
ciata.

Praca. Moc.
Energia

sporzgdza wykres
zaleznosci W (s)
orazF(s),

- odczytuje i oblicza
prace na podstawie
tych wykreséw
wykonuje zadania
wymagajgce
stosowania
rownoczesnie
wzorow W =Fs, F
=mg

- wykonuje zadania
ztozone, stosujgc
wzory P=, W =Fs, F
=mg

- wyjasnia i zapisuje
zwigzek AE =Wz

- oblicza kazda
wielkosc¢ ze
wzorow Ep = mgh,
Ek =

wyraza jednostke

pracy 1J

- podaje
ograniczenia
stosowalnosci
wzoru W =Fs

- oblicza kazda z
wielkosci we
wzorze W = Fs

- objasnia sens
fizyczny pojecia
mocy,

- oblicza kazda z
wielkosci ze
wzoru P =W/t

- oblicza moc na
podstawie
wykresu
zaleznosci W(t),

- wyjasnia pojecia

uktadu ciat
wzajemnie

- podaje warunki

konieczne do tego, by

w sensie fizycznym
byta wykonywana
praca,

- oblicza prace ze
wzoru W =Fs

- podaje przyktady

urzadzen pracujacych z

rézng moca,

- oblicza moc na
podstawie wzoru P
=W/t

- podaje jednostki
mocy i przelicza je,
- podaje przyktady
zmiany energii
mechanicznej przez
wykonanie pracy,

- opisuje kazdy z
rodzajow energii
mechanicznej,

- podaje przyktady
wykonania pracy
W sensie
fizycznym, -
podaje jednostke
pracy (1)),

- wyjasnia, co to
znaczy, ze
urzadzenia
pracuja z rézng
moca,

- podaje
jednostke mocy 1
W,

- wyjasnia, co to
znaczy, ze ciato
posiada energie
mechaniczng,

- podaje
jednostke energii
1],




- za pomoca
obliczen
udowadnia, zeA Ek
=W sity
wypadkowej

- objasnia i oblicza
sprawnosé
urzadzenia
mechanicznego,

- na podstawie
odpowiedniego
rozumowania
wyjasnia, w jaki
sposdb maszyny
proste utatwiaja
nam wykonywanie
pracy,

- oblicza
niepewnosé
pomiaru masy
metodg najmniej
korzystnego
przypadku

oddziatujgcych
oraz sif
wewnetrznych w
uktadzie i
zewnetrznych
spoza uktadu,

- oblicza energie
potencjalng
ciezkosci ze wzoru
i Ep=mgh
kinetyczng ze
wzoru na Ek

- oblicza energie
potencjalng
wzgledem
dowolnie
wybranego
poziomu
zerowego,

- stosuje zasade
zachowania
energii
mechanicznej do
rozwigzywania
zadan
obliczeniowych,

- podaje przyktady
przemiany energii
potencjalnej w
kinetyczng i na
odwrot, postugujac sie
zasadg zachowania
energii mechanicznej,
- opisuje zasade
dziatania dzwigni
dwustronnej,

- podaje warunek
rownowagi dzwigni
dwustronnej,

- wWyznacza
doswiadczalnie
nieznang mase za
pomocg dzwigni
dwustronnej, linijki i
ciata o znanej masie.

- podaje przyktady
ciat posiadajacych
energie
potencjalng
ciezkosci i energie
kinetyczng,

- wymienia
czynnosci, ktore
nalezy wykonaé,
by zmienié
energie
potencjalng ciata,
- omawia
przemiany energii
mechanicznej na
podanym
przyktadzie,

- wskazuje w
swoim otoczeniu
przyktady dzwigni
dwustronnej i
wyjasnia jej
praktyczna
przydatnosc.




- opisuje zasade
dziatania bloku
nieruchomego i
kotowrotu,

- oblicza kazda
wielkos¢ ze wzoru
F1rl=F2r2

Ocene celujgcg otrzymuje uczen, ktory:
- opanowat petny zakres wiedzy i umiejetnosci na ocene bardzo dobrg
oraz

- samodzielnie i twérczo rozwija wtasne uzdolnienia, biegle postuguje sie zdobytymi wiadomos$ciami w rozwigzywaniu
probleméw teoretycznych lub praktycznych, proponuje rozwigzania nietypowe,

- uzyskat tytut laureata lub finalisty wojewddzkiego konkursu przedmiotowego,
- osigga sukcesy w réznych konkursach przedmiotowych szkolnych i pozaszkolnych,

Ocene niedostateczng srédroczng i roczng otrzymuje uczen, ktdry nie opanowat niezbednych wiadomosci i umiejetnosci
okreslonych wymaganiami na ocene dopuszczajgca

Opracowata Katarzyna Tazbir



Wymagania edukacyjne na poszczegdlne srodroczne i roczne oceny klasyfikacyjne z geografii dla klasy 7 szkoty podstawowej,
zgodne z Programem nauczania geogrdfii w szkole podstawowej — Planeta Nowa autorstwa Ewy Marii Tuz i Barbary Dziedzic

Wymagania na poszczegdlne oceny?

konieczne
(ocena dopuszczajaca)

podstawowe
(ocena dostateczna)

rozszerzajace
(ocena dobra)

dopetniajace
(ocena bardzo dobra)

wykraczajgce
(ocena celujaca)

1. Srodowisko przyrodnicze Polski

Uczen:

. podaje cechy potozenia Polski
w Europie na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej

. podaje catkowitg powierzchnie
Polski

*wymienia kraje sgsiadujgce z Polska
i wskazuje je na mapie

ewymienia najwazniejsze wydarzenia
z przesztosci geologicznej Polski

*wyjasnia znaczenie termindw:
plejstocen, holocen

*wyjasnia znaczenie terminu rzezba
polodowcowa (glacjalna)

*wymienia formy terenu utworzone
na obszarze Polski przez ladoléd
skandynawski

*wymienia pasy rzezby terenu Polski
i wskazuje je na mapie

*wyjasnia znaczenie termindw: cisnienie
atmosferyczne, niz baryczny, wyz
baryczny

ewymienia cechy klimatu morskiego
i klimatu kontynentalnego

*podaje nazwy mas powietrza
naptywajgcych nad terytorium Polski

*wymienia elementy klimatu

*wyjasnia znaczenie terminu Srednia
dobowa temperatura powietrza

ewymienia czynniki, ktére warunkujg
zréznicowanie temperatury powietrza
i wielko$¢ opaddéw w Polsce

eokresla przewazajgcy kierunek wiatréw

Uczen:

. omawia cechy potozenia
Europy i Polski na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej

o opisuje granice miedzy Europg
a Azjg
na podstawie mapy ogolnogeograficznej
Europy

. odczytuje szerokosé¢
geograficzng
i dtugos¢ geograficzng wybranych
punktéw na mapie Polski i Europy

*wskazuje na mapie przebieg granic
Polski

*omawia proces powstawania gor

*wymienia ruchy gérotwadrcze, ktore
zachodzity w Europie i w Polsce

*wymienia i wskazuje na mapie
ogdlnogeograficznej gory fatdowe,
zrebowe oraz wulkaniczne w Europie
i w Polsce

*omawia zlodowacenia na obszarze
Polski

eopisuje nizinne i gérskie formy
polodowcowe

*poréwnuje krzywa hipsograficzng Polski
i Europy

*dokonuje podziatu surowcéw
mineralnych

*podaje cechy klimatu Polski

*podaje zréoznicowanie dtugosci okresu
wegetacyjnego w Polsce na podstawie
mapy tematycznej

*opisuje wody powierzchniowe Europy

Uczen:

. oblicza rozciggtosc
potudnikowg

oraz rozciggtosc rownoleznikowg Europy
i Polski

. wyjasnia, jak powstat wegiel
kamienny
. charakteryzuje na podstawie

map geologicznych obszar Polski na tle
struktur geologicznych Europy

. opisuje cechy réznych typéw
genetycznych goér
. przedstawia wspotczesne

obszary wystepowania lodowcéw na
Ziemi
i wskazuje je na mapie
ogodlnogeograficznej $wiata

. charakteryzuje dziatalnos¢
rzezbotworcza ladolodu i lodowcow
gorskich na obszarze Polski

. omawia na podstawie mapy
ogolnogeograficznej cechy
uksztattowania powierzchni Europy
i Polski

. opisuje rozmieszczenie
surowcdw mineralnych w Polsce na
podstawie mapy tematycznej

. omawia warunki klimatyczne w
Europie

. charakteryzuje czynniki
ksztattujgce klimat w Polsce

. omawia wptyw gtéwnych mas
powietrza na klimat i pogode w Polsce

Uczen:

. rozréznia konsekwencje
potozenia geograficznego oraz
politycznego Polski

charakteryzuje jednostki geologiczne
Polski

*wskazuje na mapach Europy i Polski
obszary, na ktérych wystepowaty ruchy
gorotworcze

*wykazuje pasowos¢ rzezby terenu Polski

*przedstawia czynniki ksztattujace rzezbe
powierzchni Polski

*rozpoznaje gtéwne skaty wystepujgce
na terenie Polski

*podaje przyktady gospodarczego
wykorzystania surowcow mineralnych
w Polsce

*opisuje pogode ksztattowang przez
gtdéwne masy powietrza naptywajace
nad teren Polski

*opisuje na podstawie map
tematycznych rozktad temperatury
powietrza oraz opadéw
atmosferycznych w Polsce

*omawia wazniejsze typy jezior w Polsce

analizuje konsekwencje stosowania
réznych metod ochrony
przeciwpowodziowe;j

. omawia najwieksze powodzie
w Polsce

i ich skutki

*omawia niszczgcg i budujaca dziatalnosc

Uczen:

. wykazuje konsekwencje
rozciggtosci potudnikowe;j i rozciggtosci
rownoleznikowej Polski i Europy

. wykazuje zaleznos¢ miedzy
wystepowaniem ruchow gérotwdrczych
w Europie a wspoétczesnym
uksztattowaniem powierzchni Polski

*wykazuje zalezno$¢ miedzy
wystepowaniem zlodowacen w Europie
a wspotczesnym uksztattowaniem
powierzchni Polski

*opisuje wptyw wydobycia surowcow
mineralnych na srodowisko
przyrodnicze

*wykazuje wptyw zmiennosci pogody
w Polsce na rolnictwo, transport
i turystyke

*ocenia znaczenie gospodarcze rzek
i jezior w Polsce

*omawia na wybranych przyktadach
wptyw wylesiania dorzeczy, regulacji
koryt rzecznych, stanu watow
przeciwpowodziowych, zabudowy
obszaréw zalewowych i sztucznych
zbiornikéw wodnych na wezbrania oraz
wystepowanie i skutki powodzi w Polsce

*wymienia gtéwne zZrddta zanieczyszczen
Morza Battyckiego

*ocenia przydatnosc przyrodnicza
i gospodarczg laséw w Polsce

*podaje argumenty przemawiajgce
za koniecznoscig zachowania waloréw
dziedzictwa przyrodniczego

1 Szarym kolorem oznaczono dodatkowe wymagania edukacyjne.




w Polsce

. wyjasnia znaczenie terminu
przeptyw

° wyjasnia znaczenie terminéw:
Zrédto, rzeka gtéwna, doptyw, system
rzeczny, dorzecze, zlewisko, ujscie
deltowe, ujscie lejkowate

*wskazuje na mapie gtéwne rzeki Europy
i Polski

*wyjasnia znaczenie termindw: powdd?z,
dolina rzeczna, koryto rzeczne, obszar
zalewowy, sztuczny zbiornik wodny,
retencja naturalna

*wymienia przyczyny powodzi w Polsce

. okresla na podstawie mapy
ogolnogeograficznej potozenie Morza
Battyckiego

. wskazuje na mapie Morza
Battyckiego jego najwieksze zatoki,
wyspy i ciesniny

. omawia linie brzegowa Battyku

*podaje gtéwne cechy fizyczne Battyku

ewyjasnia znaczenie terminéw: gleba,
czynniki glebotwdrcze, poziomy glebowe

*wymienia typy gleb w Polsce

*wyjasnia znaczenie terminu lesistos¢

*swymienia rézne rodzaje laséw w Polsce

ewymienia formy ochrony przyrody

w Polsce

*wskazuje parki narodowe na mapie
Polski

na podstawie mapy ogolnogeograficznej

°rozpoznaje typy ujs¢ rzecznych

*opisuje zjawisko powodzi

. wskazuje na mapie
ogdlnogeograficznej Polski obszary
zagrozone powodzig

. wskazuje na mapie Polski
rozmieszczenie najwiekszych sztucznych
zbiornikéw wodnych

. omawia wielkos¢ i gtebokosc
Battyku

*charakteryzuje temperature wod oraz
zasolenie Battyku na tle innych mérz
Swiata

eopisuje Swiat roslin i zwierzat Battyku

. opisuje wybrane typy gleb w
Polsce

eprzedstawia na podstawie mapy
tematycznej rozmieszczenie gleb
na obszarze Polski

*omawia na podstawie danych
statystycznych wskaznik lesistosci Polski

*omawia strukture gatunkowa lasow
w Polsce

*podaje przyktady rezerwatdw przyrody,
parkéw krajobrazowych i pomnikéw
przyrody na obszarze wybranego
regionu

. charakteryzuje wybrane parki
narodowe w Polsce

. odczytuje wartosci
temperatury powietrza i wielkos¢
opaddw atmosferycznych z
klimatogramow

. wyjasnia, jak powstajg
najwazniejsze wiatry lokalne w Polsce

. wyjasnia, na czym polega
asymetria dorzeczy Wisty i Odry

. opisuje na podstawie mapy
cechy oraz walory Wisty i Odry

ewymienia czynniki sprzyjajgce
powodziom w Polsce

. okresla role
przeciwpowodziowg sztucznych
zbiornikéw

. charakteryzuje i rozpoznaje
typy wybrzezy Battyku
. wyrdznia najwazniejsze cechy

wybranych typéw gleb na podstawie
profili glebowych

. omawia funkcje lasow

. omawia na podstawie mapy
Polski przestrzenne zréznicowanie
lesistosci
w Polsce

. ocenia role parkow
narodowych
i innych form ochrony przyrody
w zachowaniu naturalnych waloréw
Srodowiska przyrodniczego

Battyku
eomawia procesy i czynniki glebotwodrcze
*opisuje typy lasow w Polsce
eopisuje unikalne na skale Swiatowa
obiekty przyrodnicze objete ochrong
na terenie Polski

. planuje wycieczke do parku
narodowego lub rezerwatu przyrody

2. Ludnos¢ i urbanizacja w Polsce

Uczen:

. wymienia nazwy panstw
sgsiadujgcych

z Polska

. wskazuje na mapie
administracyjnej Polski poszczegdlne
wojewddztwa i ich stolice

. wyjasnia znaczenie termindw:
przyrost naturalny, wspotczynnik
przyrostu naturalnego, wyz
demograficzny, niz demograficzny

. wymienia na podstawie danych
statystycznych panstwa o réznym

Uczen:

. wymienia przyktady terytoriéw
zaleznych nalezgcych do panstw
europejskich

eprezentuje na podstawie danych
statystycznych zmiany liczby ludnosci
Europy i Polski po Il wojnie $wiatowej

*omawia na podstawie wykresu przyrost
naturalny w Polsce w latach 1946-2018

*omawia przestrzenne zréznicowanie
wspotczynnika przyrostu naturalnego
w Polsce

*omawia na podstawie danych

Uczen:

. omawia zmiany na mapie
politycznej Europy w drugiej potowie XX
w.

*oblicza wspotczynnik przyrostu
naturalnego

*podaje przyczyny zréznicowania
przyrostu naturalnego w Europie
i w Polsce

*somawia czynniki wptywajace na liczbe
urodzen w Polsce

eporéwnuje udziat poszczegdlnych grup
wiekowych ludnosci w Polsce na

Uczen:

. omawia podziat
administracyjny Polski

*omawia na podstawie danych
statystycznych uwarunkowania
przyrostu naturalnego w Polsce na tle
Europy

*omawia strukture ptci i strukture wieku
ludnosci Polski na tle tych struktur w
wybranych panstwach europejskich na
podstawie piramidy ptci i wieku

*omawia przyrodnicze i pozaprzyrodnicze
czynniki wptywajgce na rozmieszczenie

Uczen:

o analizuje na podstawie
dostepnych zrédet ekonomiczne skutki
utrzymywania sie niskich lub ujemnych
wartosci wspotczynnika przyrostu
naturalnego w krajach Europy i Polski

analizuje konsekwencje starzenia sie
spoteczenstwa europejskiego

*analizuje skutki nierdownomiernego
rozmieszczenia ludnosci w Polsce

*ocenia skutki migracji zagranicznych
w Polsce i w Europie

. ukazuje na wybranych




wspotczynniku przyrostu naturalnego
w Europie
. wyjasnia znaczenie termindow:
piramida pfci i wieku, Srednia dtugos¢
trwania Zycia
. odczytuje dane dotyczgce
struktury ptci i wieku oraz sredniej
dtugosci trwania zycia w Polsce na
podstawie danych statystycznych
e wyjasnia znaczenie terminu gestos¢
zaludnienia
e wymienia czynniki wptywajace
na rozmieszczenie ludnosci w Polsce
e wyjasnia znaczenie termindw: migracja,
emigracja, imigracja, saldo migracji,
przyrost rzeczywisty, wspétczynnik
przyrostu rzeczywistego
® wyjasnia znaczenie terminu migracje
wewnetrzne
® wymienia przyczyny migracji
wewnetrznych
odczytuje dane dotyczace wielkosci
i kierunkdw emigracji z Polski
wymienia gtéwne skupiska Polonii
wymienia mniejszosci narodowe
w Polsce
e wskazuje na mapie Polski regiony
zamieszkiwane przez mniejszosci
narodowe
® wyjasnia znaczenie termindw: struktura
zatrudnienia, bezrobocie, stopa
bezrobocia, ludnos¢ aktywna zawodowo
odczytuje z danych statystycznych
wielkos¢ zatrudnienia w poszczegdlnych
sektorach gospodarki
odczytuje z mapy zréznicowanie
przestrzenne bezrobocia w Polsce
i w Europie
® wyjasnia znaczenie termindéw: miasto,
wskaznik urbanizacji, aglomeracja
monocentryczna, aglomeracja
policentryczna (konurbacja)
e wymienia najwieksze miasta Polski
i wskazuje je na mapie
e wymienia funkcje miast
e odczytuje z danych statystycznych

statystycznych srednig dtugosc¢ trwania
zycia Polakow na tle europejskich
spoteczenstw

*wyjasnia, czym sg ekonomiczne grupy
wieku

. wyjasnia przyczyny
zréznicowania gestosci zaludnienia w
Polsce

o omawia na podstawie mapy
tematycznej przestrzenne
zrdéznicowanie gestosci zaludnienia
w Polsce

o podaje najwazniejsze cechy
migracji wewnetrznych w Polsce

. wymienia gtéwne przyczyny
migracji zagranicznych w Polsce

. okresla kierunki naptywu
imigrantow
do Polski

. wskazuje na mapie
wojewodztw podlaskiego i
zachodniopomorskiego obszary o
duzym wzroscie liczby ludnosci

. charakteryzuje mniejszosci
narodowe, mniejszosci etniczne i
spotecznosci etniczne w Polsce

. podaje przyczyny bezrobocia w
Polsce

. poréwnuje wielkosé bezrobocia
w Polsce i innych krajach europejskich
na podstawie danych statystycznych

° podaje przyczyny rozwoju
najwiekszych miast w Polsce

. podaje przyktady miast o
réznych funkcjach w Polsce

. wymienia typy zespotow
miejskich
w Polsce i podaje ich przyktady

. wskazuje réznice miedzy
aglomeracja monocentryczng a
aglomeracjg policentryczng

° omawia przyczyny migracji do
stref podmiejskich

podstawie danych statystycznych

*oblicza wskaznik gestosci zaludnienia
Polski

eopisuje na podstawie mapy cechy
rozmieszczenia ludnosci w Polsce

. opisuje skutki migracji
zagranicznych
w Polsce

eporéwnuje przyrost rzeczywisty ludnosci
w Polsce i w wybranych panstwach
Europy

eomawia przyczyny migracji
wewnetrznych w Polsce

. wskazuje na mapie
wojewodztw podlaskiego i
zachodniopomorskiego gminy o duzym
spadku liczby ludnosci

. analizuje wspotczynnik salda
migracji
na przyktadzie wojewodztw
zachodniopomorskiego i podlaskiego

eporéwnuje strukture narodowosciowa
ludnosci Polski ze strukturg
narodowosciowa ludnosci w wybranych
panstwach europejskich

eokresla na podstawie danych
statystycznych réznice miedzy struktura
zatrudnienia ludnosci w poszczegolnych
wojewodztwach

eporéwnuje stope bezrobocia
w wybranych krajach europejskich

echarakteryzuje funkcje wybranych miast
w Polsce

*omawia przyczyny rozwoju miast
w Polsce

eporéwnuje wskaznik urbanizacji
w Polsce i wybranych krajach Europy

*analizuje rozmieszczenie oraz wielkos$¢
miast w Polsce

. omawia na podstawie map
tematycznych zmiany liczby ludnosci
w strefach podmiejskich Krakowa
i Warszawy

ludnosci w wybranych panstwach
Europy i Polski

. oblicza przyrost rzeczywisty i
wspotczynnik przyrostu rzeczywistego w
Polsce

echarakteryzuje skutki migracji
wewnetrznych w Polsce

. wyjasnia wptyw migracji na
strukture wieku ludnosci obszarow
wiejskich

*Omawia przyczyny rozmieszczenia
mniejszosci narodowych w Polsce

eprzedstawia strukture wyznaniowg
Polakéw na tle innych panstw Europy

eomawia strukture zatrudnienia wg
dziatéw gospodarki w poszczegdinych
wojewddztwach

«analizuje wielko$¢ miast w Polsce i ich
rozmieszczenie wg grup wielkosciowych

somawia pozytywne i negatywne skutki
urbanizacji

. omawia wptyw migracji do
stref podmiejskich na przeksztatcenie
struktury demograficznej okolic
Krakowa i Warszawy

. okresla zmiany w uzytkowaniu
i zagospodarowaniu stref podmiejskich
na przyktadzie Krakowa i Warszawy

przyktadach wptyw proceséw
migracyjnych
na strukture wieku i zmiany zaludnienia
obszaréw wiejskich

*omawia na podstawie dostepnych
zrédet problemy mniejszosci
narodowych w Europie i w Polsce

. analizuje na podstawie
dostepnych zrédet skutki bezrobocia w
Polsce

*omawia na podstawie dostepnych
zrédet zmiany zachodzace w procesie
urbanizacji w Polsce po Il wojnie
Swiatowej

. identyfikuje na wybranych
przyktadach zwigzki miedzy rozwojem
duzych miast a zmianami w
uzytkowaniu
i zagospodarowaniu terenu, w stylu
zabudowy oraz w strukturze
demograficznej w strefach podmiejskich




wskaznik urbanizacji w Polsce
i w wybranych krajach Europy

. wymienia przyczyny migracji do
stref podmiejskich
. wymienia przyczyny

wyludniania sie wsi oddalonych od
duzych miast

3. Rolnictwo i przemyst Polski

Uczen:

. wymienia funkcje rolnictwa

ewymienia przyrodnicze

i pozaprzyrodnicze warunki rozwoju
rolnictwa w Polsce

ewymienia na podstawie map
tematycznych regiony rolnicze w Polsce

*wyjasnia znaczenie termindw: plon,
zbidr, areat

swymienia gtéwne uprawy w Polsce

*wskazuje na mapie gtdwne obszary
upraw w Polsce

*wyjasnia znaczenie terminéw: chéw,
pogtowie

swymienia gtéwne zwierzeta
gospodarskie w Polsce

*wskazuje na mapie obszary chowu
zwierzat gospodarskich

edokonuje podziatu przemystu na sekcje
i dziaty

*wymienia funkcje przemystu

. wymienia podstawowe cechy
gospodarki centralnie sterowanej

i gospodarki rynkowe;j

ewymienia zrédta energii

*wymienia typy elektrowni

*wskazuje na mapie najwieksze
elektrownie w Polsce

. wymienia gtéwne zrédta energii
w wojewddztwach pomorskim i tédzkim

*wymienia najwieksze porty morskie

w Polsce i wskazuje je na mapie

. wymienia zrédta zanieczyszczen
srodowiska przyrodniczego

. podaje przyczyny kwasnych
opaddw

Uczen:

. opisuje warunki przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa
w Polsce

o prezentuje na podstawie
danych statystycznych strukture
wielkosciowg gospodarstw rolnych w
Polsce

o przedstawia znaczenie
gospodarcze gtéwnych upraw w Polsce
. prezentuje na podstawie

danych statystycznych strukture upraw
w Polsce

. wymienia gtéwne rejony
warzywnictwa
i sadownictwa w Polsce

o przedstawia znaczenie
gospodarcze produkcji zwierzecej w
Polsce

. wymienia czynniki lokalizacji
chowu bydta, trzody chlewnej i drobiu w
Polsce

. omawia cechy polskiego
przemystu

° wymienia przyczyny zmian w
strukturze przemystu Polski

. omawia cechy gospodarki
Polski przed 1989 rokiem i po nim

. lokalizuje na mapie Polski

elektrownie cieplne, wodne i
niekonwencjonalne

. opisuje wielkos$¢ produkcji
energii elektrycznej ze zrodet
odnawialnych

o podaje przyczyny rozwoju
energetyki wiatrowej i stonecznej
w wojewddztwach pomorskim i tédzkim

Uczen:

. przedstawia rolnictwo jako
sektor gospodarki oraz jego role w
rozwoju spoteczno-gospodarczym kraju

echarakteryzuje regiony rolnicze
o najkorzystniejszych warunkach
do produkcji rolnej w Polsce

eprzedstawia strukture uzytkowania
ziemi w Polsce na tle innych krajéw
Europy

eprezentuje na podstawie danych
statystycznych strukture chowu zwierzat
gospodarskich w Polsce

eprzedstawia przemyst jako sektor
gospodarki i jego role w rozwoju
spoteczno-gospodarczym kraju

*opisuje rozmieszczenie przemystu
w Polsce

. omawia strukture zatrudnienia
w konurbacji katowickiej i aglomeracji
tédzkiej przed 1989 rokiem

eprezentuje na podstawie danych
statystycznych strukture produkcji
energii elektrycznej w Polsce na tle
wybranych krajow Europy

. wyjasnia wptyw warunkow
pozaprzyrodniczych na wykorzystanie
OZE w wojewodztwach pomorskim
itodzkim

eopisuje na podstawie danych
statystycznych strukture przetadunkéw
w polskich portach morskich

eopisuje strukture potowdw ryb w Polsce

. charakteryzuje wptyw
poszczegdlnych sektoréw gospodarki na
stan Srodowiska

ewymienia zrédta zanieczyszczen
komunalnych

Uczen:

° omawia poziom mechanizacji
i chemizacji rolnictwa w Polsce

*charakteryzuje czynniki wptywajace
na rozmieszczenie upraw w Polsce

*poréwnuje produkcje roslinng w Polsce
na tle produkcji w innych krajach Europy

eporéwnuje produkcje zwierzeca
w Polsce na tle produkcji w innych
krajach Europy

*omawia rozwoj przemystu w Polsce
po Il wojnie Swiatowej

*analizuje przyczyny i skutki
restrukturyzacji polskiego przemystu

. opisuje zmiany, ktdre zaszty
w strukturze produkcji po 1989 roku

w konurbacji katowickiej i aglomeracji
tédzkiej

*omawia na podstawie dostepnych
zrédet zmiany zachodzace wspoétczesnie
w polskiej energetyce

. wymienia korzysci ptyngce
z wykorzystania zrédet odnawialnych
do produkcji energii

. analizuje dane statystyczne
dotyczace liczby farm wiatrowych w
tdédzkiem
i Pomorskiem

sokresla na podstawie dostepnych zrédet
uwarunkowania rozwoju gospodarki
morskiej w Polsce

*omawia rozwdj przemystu stoczniowego
w Polsce

. analizuje na podstawie danych
statystycznych stopien zanieczyszczenia
wad $rédladowych

*omawia skutki zanieczyszczenia
srodowiska naturalnego

Uczen:

. przedstawia korzysci dla
polskiego rolnictwa wynikajace z
cztonkostwa naszego kraju w Unii
Europejskiej

*dokonuje na podstawie danych
statystycznych analizy zmian pogtowia
wybranych zwierzat gospodarskich
w Polsce po 2000 roku i wyjasnia ich
przyczyny

. wykazuje na podstawie
dostepnych zrédet wptyw przemian
politycznych
i gospodarczych w Polsce po 1998 roku
na zmiany struktury zatrudnienia
w wybranych regionach kraju

. analizuje na wybranych
przyktadach warunki przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze sprzyjajace produkcji
energii ze zrodet odnawialnych
i nieodnawialnych lub ograniczajace te
produkcje oraz okresla ich wptyw
na rozwaj energetyki

*przedstawia perspektywy rozwoju
gospodarki morskiej w Polsce

. ustala na podstawie
dostepnych zrédet, w ktérych regionach
w Polsce wystepuje najwieksze
zanieczyszczenie srodowiska
przyrodniczego




. opisuje na podstawie danych
statystycznych wielkosé przetadunkéw
w polskich portach morskich

o omawia rodzaje zanieczyszczen
iich zrédta

4. Ustugi w Polsce

Uczen:

. podaje przyktady réznych
rodzajow ustug w Polsce

. wyjasnia znaczenie terminu
komunikacja

. wyrdznia rodzaje transportu w
Polsce

. wskazuje na mapie Polski porty
morskie oraz lotnicze

. wyrdznia rodzaje tagcznosci

. wyjasnia znaczenie termindw:
centra logistyczne, spedycja

. wyjasnia znaczenie termindw:
eksport, import, bilans handlu
zagranicznego

. wymienia panstwa bedace

gtéwnymi partnerami handlowymi
Polski

. wyjasnia znaczenie termindow:
turystyka, walory turystyczne,
infrastruktura turystyczna

. wymienia regiony turystyczne
Polski
i wskazuje je na mapie

. wymienia gtdwne atrakcje
turystyczne wybrzeza Battyku i
Matopolski

. Uczen:

. omawia zréznicowanie ustug w
Polsce

*omawia rodzaje transportu ladowego
w Polsce

*omawia na podstawie map
tematycznych gestosc drog kotowych
w Polsce

*omawia na podstawie mapy
tematycznej gestos¢ sieci kolejowe;j

w Polsce

*omawia na podstawie danych
statystycznych stan morskiej floty
transportowej w Polsce

o omawia na podstawie mapy
sie¢ autostrad i drog ekspresowych

*wymienia towary, ktére dominuja

w polskim handlu zagranicznym

. wymienia rodzaje ustug, ktére
rozwijajg sie dzieki wzrostowi ruchu
turystycznego

*omawia czynniki rozwoju turystyki

*wymienia polskie obiekty znajdujace sie
na Liscie Swiatowego dziedzictwa
UNESCO i wskazuje je na mapie

Uczen:

. przedstawia ustugi jako sektor
gospodarki oraz ich role w rozwoju
spoteczno-gospodarczym kraju

echarakteryzuje udziat poszczegdlnych
rodzajéw transportu w przewozach
pasazerow i fadunkéw

eomawia ruch pasazerski w portach
lotniczych Polski

*podaje przyczyny nieréwnomiernego
dostepu do srodkéw tgcznosci
na terenie Polski

. wymienia gtéwne inwestycje
przemystowe we Wroctawiu i w jego
okolicach

. wskazuje na mapie tematycznej
przyktady miejsc, w ktorych przebieg
autostrad i drég ekspresowych sprzyja
powstawaniu centréw logistycznych

eprzedstawia przyczyny niskiego salda
bilansu handlu zagranicznego w Polsce

echarakteryzuje polskie obiekty
znajdujace sie na Liscie swiatowego
dziedzictwa UNESCO

echarakteryzuje na przyktadach walory
turystyczne Polski

. wskazuje na mapie potozenie
gtéwnych atrakcji wybrzeza Battyku i
Matopolski

Uczen:

° wyjasnia przyczyny
zrdznicowania sieci transportowej w
Polsce

*okresla znaczenie transportu w rozwoju
gospodarczym Polski

eprezentuje na podstawie dostepnych
zrédet problemy polskiego transportu
wodnego i lotniczego

*okresla znaczenie tacznosci w rozwoju
gospodarczym Polski

. omawia role transportu
morskiego
w rozwoju innych dziatéw gospodarki

*ocenia znaczenie handlu zagranicznego
dla polskiej gospodarki

*analizuje na podstawie dostepnych
zrédet wptywy z turystyki w Polsce
i w wybranych krajach Europy

*ocenia na podstawie dostepnych zrédet
atrakcyjnos$¢ turystyczng wybranego
regionu Polski

. analizuje dane statystyczne
dotyczace ruchu turystycznego nad
Morzem Battyckim i w Krakowie

. okresla wptyw waloréow
przyrodniczych wybrzeza Battyku oraz
dziedzictwa kulturowego Matopolski na
rozwdj turystyki na tych obszarach

Uczen:

. identyfikuje zwigzki miedzy
przebiegiem autostrad a lokalizacjg
przedsiebiorstw przemystowych oraz
centréw logistycznych i handlowych
na wybranym obszarze kraju

. identyfikuje zwigzki miedzy
transportem morskim a lokalizacja
inwestycji przemystowych i ustugowych
na przyktadzie Tréjmiasta

*podaje przyktady sukcesow polskich
firm na arenie miedzynarodowe;j

. ocenia na podstawie
dostepnych zrédet poziom rozwoju
turystyki zagranicznej
w Polsce na tle innych krajéw Europy

*omawia na podstawie dostepnych
zrédet zmiany, ktére zaszty
w geograficznych kierunkach wymiany
miedzynarodowej Polski

5. Méj region i moja mata ojczyzna

Uczen:

. wyjasnia znaczenie terminu
region

*wskazuje potozenie swojego regionu
na mapie ogolnogeograficznej Polski

*wymienia i wskazuje na mapie
ogolnogeograficznej sgsiednie regiony

ewymienia najwazniejsze walory

Uczen:

. charakteryzuje srodowisko
przyrodnicze regionu oraz okresla jego
gtéwne cechy na podstawie map
tematycznych

*rozpoznaje skaty wystepujace
w regionie miejsca zamieszkania

*wyrdznia najwazniejsze cechy

Uczen:

. wyjasnia uwarunkowania
zréznicowania Srodowiska
przyrodniczego w swoim regionie

eanalizuje geneze rzezby terenu swojego
regionu

eprezentuje gtéwne cechy struktury
demograficznej ludnosci regionu

Uczen:

. przedstawia w dowolnej formie
(np. prezentacji multimedialnej, plakatu,
wystawy fotograficznej) przyrodnicze
i kulturowe walory swojego regionu

*prezentuje na podstawie informacji
wyszukanych w réznych zrédtach
i w dowolnej formie (np. prezentacji

Uczen:

*projektuje na podstawie wyszukanych
informac;ji trase wycieczki krajoznawczej
po wtasnym regionie

*wykazuje na podstawie obserwacji
terenowych przeprowadzonych
w wybranym miejscu wtasnego regionu
zaleznosci miedzy elementami




przyrodnicze regionu

*wyjasnia znaczenie terminu mata
ojczyzna

*wskazuje na mapie ogélnogeograficznej
Polski, na mapie topograficznej lub
na planie miasta obszar matej ojczyzny

*przedstawia zrédta informacji o matej
ojczyznie

*wymienia walory srodowiska
geograficznego matej ojczyzny

gospodarki regionu na podstawie
danych statystycznych i map
tematycznych

eokresla obszar utozsamiany z wtasng
matg ojczyzna jako symboliczng
przestrzenia w wymiarze lokalnym

*rozpoznaje w terenie obiekty
charakterystyczne dla matej ojczyzny
i decydujace o jej atrakcyjnosci

*prezentuje gtéwne cechy gospodarki
regionu

eopisuje walory Srodowiska
geograficznego matej ojczyzny

eomawia historie matej ojczyzny
na podstawie dostepnych zréodet

multimedialnej, plakatu, wystawy
fotograficznej) atrakcyjno$¢ osadniczg
oraz gospodarcza matej ojczyzny jako
miejsca zamieszkania i rozwoju
okreslonej dziatalnosci gospodarczej

srodowiska geograficznego

*planuje wycieczke po swojej matej
ojczyznie

*projektuje na podstawie wtasnych
obserwacji terenowych dziatania stuzace
zachowaniu waloréw srodowiska
geograficznego (przyrodniczego i
kulturowego) oraz poprawie warunkéw
zycia lokalnej spotecznosci

. podaje przyktady osiggniec
Polakéw

w réznych dziedzinach zycia spoteczno-
-gospodarczego na arenie
miedzynarodowe;j




Wymagania edukacyjne niezbgdne do otrzymania poszczegdlnych s$rdédrocznych 1 rocznych ocen klasyfikacyjnych

z historii w klasie szdstej wynikajace z realizowanego programu nauczania:

Tytut programu: ,,Wczoraj 1 dzi$” program nauczania historii w klasach 4-8 szkoly podstawowe]

Autor: dr Tomasz Mackowski

Ocena
dopuszczajgca

Ocena
dostateczna

Ocena
dobra

Ocena
bardzo
dobra

Ocena celujaca

— zna daty obrad kongresu wiedenskiego;
— potrafi wymieni¢ najwazniejsze
postanowienia kongresu;

— zna cztonkéw Swigtego Przymierza

wyjasnia pojecia: legitymizm,
rownowaga sil, restauracja;

zna postanowienia kongresu odno$nie
do ziem polskich;

wymienia uczestnikow kongresu

wskazuje przyczyny zwotania kongresu
wiedenskiego i powolania Swigtego
Przymierza;

rozumie znaczenie postanowien kongresu

wiedenskiego dla sytuacji Polakow

poréwnuje okres napoleonski i
epoke restauracji;
wskazuje role Swietego Przymierza

dla utrzymania porzadku w Europie

— uzasadnia, ze kongres wiedenski

byt triumfem konserwatyzmu

— wymienia idee polityczne poczatku XIX

w.

wyjasnia pojecia: liberalizm,
konserwatyzm;
wymienia panstwa, w ktorych doszto do

ruchow wolnosciowych

podaje przyktady obecnosci idei
liberalizmu i konserwatyzmu w zyciu
politycznym Europy;

opisuje rewolucje lipcowa we Francji jako

przyktad dazen liberalnych

opisuje postawy liberalne
i konserwatywne we wspotczesnym

Swiecie

— opisuje walke idei liberalnych
z konserwatywnymi na
przyktadzie pierwszej potowy
XIX w.

— rozumie pojgcia: Krolestwo Polskie,
Wielkie Ksigstwo Poznanskie, Galicja,
autonomia, monarchia konstytucyjna;

— opisuje antypolskie dzialania cara
Mikotaja [;

— Wymienia organizacje opozycyjne

dzialajace w Krolestwie Polskim

wskazuje na mapie: Krélestwo Polskie,
Wielkie Ksigstwo Poznanskie, Galicje,
Rzeczpospolita Krakowska;

opisuje sytuacj¢ polityczna Krolestwa
Polskiego;

wie, do jakiej nielegalnej organizacji
nalezat Adam Mickiewicz;

wie, kim byli i jaki cel stawiali sobie

charakteryzuje autonomi¢ Krolestwa
Polskiego;

opisuje rozwoj gospodarczy Krolestwa
Polskiego;

rozumie przyczyny uksztattowania si¢
opozycji w Krélestwie Polskim;
wymienia tworcow nielegalnej i legalnej

opozycji w Krolestwie Polskim

rozumie znaczenie o$wiaty, kultury
i gospodarki dla utrzymania
polskosci w zaborze rosyjskim;
opisuje rolg Ksawerego Druckiego-
beckiegoLu gospodarczym zyciu w
Krolestwa Polskiego

rozumie réznice migdzy celami

politycznymi réznych nurtow

— opisuje i analizuje r6zne
postawy -Polakow
w zaborze rosyjskim, potrafi

podac¢ ich genezg




tzw. kaliszanie

i charakteryzuje jej cele;
charakteryzuje rézne postawy Polakow

wobec polityki Aleksandra I i Mikotaja I

opozycji w Krolestwie Polskim

wie, kim byt Piotr Wysocki;
wie, kiedy wybuchto i kiedy upadlo
powstanie;

zna rezultat zmagan powstanczych

wymienia pierwszego dyktatora
powstania;

opisuje wybuch powstania;

opisuje charakter dzialan wojennych w
czasie powstania;

wskazuje miejsca najwigkszych bitew;

wskazuje na mapie tereny, na ktérych

analizuje przyczyny powstania;

rozrdznia postawy poszczeg6lnych grup
polskiego spoteczenstwa wobec wybuchu
powstania;

charakteryzuje rézne postawy polskich
politykow; wobec powstania i kwestii

uwtlaszczenia chlopow;

— wskazuje mi¢dzynarodowe
uwarunkowania wybuchu
powstania;

— analizuje stosunek Chlopickiego do
powstania i rozumie wptyw
pogladow dyktatora na podjete

przez niego decyzje;

rozgrywaty si¢ walki w okresie wojny wskazuje przelomowy moment w — wyjasnia przyczyny upadku
polsko- dziataniach wojennych powstania;
-rosyjskiej;
wymienia przywodcoéw powstania
rozumie pojgcie emigracji; wymianie polskie obozy polityczne na wymienia przyczyny uksztattowania si¢ - porownuje poglady — analizuje wptyw r6znych

wskazuje na mapie pafstwa, do ktorych
udali si¢ polscy uchodZcy po powstaniu
list.

wymienia tworcow kultury polskiej na
emigracji;

wie, jakie ugrupowania wysytaty

emisariuszy do kraju i w jakim celu

emigracji;
rozumie, dlaczego najwigksza liczba

emigrantow osiadta we Francji

Wielkiej Emigracji;
charakteryzuje programy polskich obozéw

politycznych na emigracji

polskich emigrantéw (dostrzega

i wskazuje roznice);

— rozumie, dlaczego niektore dzieta
polskiej kultury mogty zostaé¢
upublicznione jedynie na emigracji,

anie w kraju pod zaborami

postaw dyktatoréw powstania

na jego losy

zna pojecia: noc paskiewiczowska,
germanizacja, praca organiczna,
powstanie krakowskie, rabacja, rzez
galicyjska;

pokazuje na mapie ziemie

poszczegblnych zaborow i je nazywa

wymienia represje skierowane przeciw

powstancom i mieszkancom Krolestwa

Polskiego po upadku powstania
listopadowego;

opisuje potozenie Polakow w zaborze
pruskim;

zna postacie: Hipolita Cegielskiego,

Edwarda Dembowskiego

dostrzega réznice w potozeniu Polakow
w trzech zaborach;

podaje przyczyny powstania
krakowskiego;

podaje przyczyny i skutki rabacji
galicyjskiej

— omawia wplyw powstan na polityke
panstw zaborczych wobec Polakow
i na stosunki miedzy zaborcami;

— wyjasnia réznice w sytuacji
Polakéw zyjacych pod trzema
zaborami;

— rozumie manipulacj¢ wladz
austriackich prowadzaca do rzezi

galicyjskiej;




rozumie przyczyny niepowodzenia

powstania z 1846 r.

rozumie pojgcie Wiosny Ludow;
zna dat¢ wybuchu Wiosny Ludéw
(1848 r1.);

wskazuje na mapie obszary europejskie,

ktore zostaty ogarnigte wystapieniami

rewolucyjnymi

zna posta¢ Jozefa Bema;
wie, czym byt parlament frankfurcki;
zna cele, ktore stawiali sobie Wegrzy

rozpoczynajacy powstanie

— omawia przyczyny wystapien

rewolucyjnych w Europie;

podaje skutki Wiosny Ludow.

dostrzega i opisuje roznice migdzy
przyczynami Wiosny Ludéw na
roznych obszarach europejskich;
wyjasnia, dlaczego wystapienia nie

objety Rosji

— rozumie i przedstawia
dhugofalowe skutki roznej
polityki zaborcow wobec

Polakow

wskazuje ziemie polskie, na ktorych w

okresie Wiosny Ludow doszto

do wystapien

zna posta¢ Jozefa Bema;

wie, w ktorych krajach Polacy brali
udziat w walkach w okresie Wiosny
Ludow;

zna cele, ktore stawiali sobie Polacy
bioracy udziat w walkach okresu

Wiosny Ludow

opisuje przyczyny niepowodzenia
wystapien narodowowyzwolenczych

na ziemiach polskich

wyjasnia, dlaczego wystapienia nie
objety ziem polskich pod zaborem
rosyjskim;

dostrzega wplyw idei romantyzmu
na wystapienia
narodowowyzwolencze okresu

Wiosny Ludéw

— pordéwnuje polska Wiosng
Ludow z europejska,

— dostrzega zmiany w celach
stawianych sobie przez
Polakow, analizuje polityke

zaborcow

wymienia glowne wynalazki XIX w.;

rozumie pojecia: skok demograficzny,

fabryka, rewolucja przemystowa;
wskazuje najszybciej rozwijajace si¢

dziedziny gospodarki w XIX w.

opisuje rozwoj gospodarczy

i demograficzny przetomu XVIII i XIX

wieku

wskazuje kraje, w ktorych nastgpowat

najszybszy rozwoj gospodarczy;

ocenia wptyw wynalazkow na zycie
codzienne

wskazuje czynniki, ktore doprowadzity do
wzrostu demograficznego;

wymienia przyczyny powstawania fabryk;
dostrzega skutki rozwoju komunikacji;
wskazuje przyktady pozytywnych i
negatywnych skutkow uprzemystowienia

dla srodowiska naturalnego

rozumie znaczenie wprowadzania
maszyn dla rozwoju gospodarczego
i demograficznego;

poréwnuje gospodarke europejska
XVIIi XIX w.;

omawia znaczenie rewolucji
przemystowej dla pozycji i rozwoju

wybranych panstw

— analizuje dlugofalowe skutki

rewolucji przemystowej

wie, kiedy byta wojna krymska;
potrafi wskaza¢ na mapie: Piemont,
Austrig, Rzym;

wie, kiedy nastapito zjednoczenie
Wrtochy

zna tapy wojny krymskiej;
zna postacie: Camilla Cavoura,
Giuseppe Garibaldiego;

omawia etapy jednoczenia Wtoch

wskazuje konsekwencje wojny krymskiej;
wskazuje przyczyny zjednoczenia Wioch;
wie, jak doszlo do wlaczenia terytorium
Panstwa Koscielnego do Krolestwa Wtoch
oraz ograniczenia obszaru znajdujacego si¢

pod witadza papieza do Watykanu

rozumie konsekwencje wojny
krymskiej dla Rosji i Zjednoczenia
Wrtoch

uzasadnia, dlaczego Piemont stat si¢
liderem zjednoczenia Wtoch;
rozumie, dlaczego Francja stata si¢

sojusznikiem Piemontu;

— poroéwnuje role Garibaldiego
i Cavoura

w Zjednoczeniu Wioch




zna posta¢ Ottona von Bismarcka;
wie, co wydarzyto si¢ w roku: 1866,
1871;

wskazuje na mapie obszar cesarstwa

niemieckiego

— wskazuje pafistwa pokonane przez
Krolestwo Pruskie dazace do
zjednoczenia Niemiec;

— wskazuje na mapie wigksze kraje, ktore

weszty w sktad cesarstwa niemieckiego

— wyjasnia przyczyny i skutki wojen
prowadzonych przez Prusy z Austrig i
Francja;

— uzasadnia, dlaczego Bismarcka nazywano

ojcem zjednoczonych Niemiec

wyjasnia, dlaczego wlasnie Prusy
staty si¢ panstwem, ktore
zjednoczyto Niemcy;

wyjasnia przyczyny niechgt-nego
stosunku Francji do procesu
jednoczenia Niemiec;

rozumie znaczenie warunkow
pokoju miedzy Francja a Prusami
(1871 r.) dla dalszego rozwoju

Niemiec

— uzasadnia dlaczego
zjednoczenie Niemiec zaklocito

réwnowagg europejska

w skazuje na mapie obszar USA w XIX
W5

rozumie znaczenie pojgé: abolicja,
secesja, wojna secesyjna, segregacja
rasowa,

zna posta¢ Abrahama Lincolna;

wie, kto wygrat wojng secesyjna

— wskazuje na mapie Pétnoc i Poludnie
USA oraz opisuje roznice pomiedzy
tymi obszarami;

— wie, kiedy rozgrywala si¢ wojna

secesyjna

— wskazuje przyczyny roéznic migdzy
Potudniem a Péinoca USA;

— podaje przyczyny wybuchu wojny
secesyjnej;

— wymienia przyczyny zwycigstwa Péinocy
W wojnie secesyjnej;

— wskazuje punkt zwrotny w wojnie

secesyjnej

uzasadnia wpltyw wojny secesyjnej
na rozwoj USA;
wyjasnia, dlaczego pod koniec XIX

w. USA staly si¢ mocarstwem

— wskazuje trwajace do dzi$
konsekwencje amerykanskiego
niewolnictwa oraz wojny

secesyjnej

wskazuje na mapie obszary, ktore byty w
XIX w. obiektem ekspansji kolonialnej;
wymienia mocarstwa kolonialne;

zna pojecie kolonializmu;

zna okreslenie ,,perta w koronie”;

wie, kiedy trwata wojna ro-syjsko--japonska,

izna jej wynik

— opisuje polityke kolonizatoréw wobec
ludnosci kolonizowanych obszarow;

— wskazuje na mapie kolonie brytyjskie

— uzasadnia europejski wyscig o kolonie;

— podaje przyczyny i skutki kolonializmu;

— uzasadnia, ze Wielka Brytania byta
mocarstwem kolonialnym;

— opisuje polityk¢ USA na obszarze Chin

analizuje pozytywne i nega-tywne
skutki kolonializmu;

uzasadnia przyczyny, dla ktorych
Niemcy pozno wlaczyly si¢ w

wyscig o kolonie;

— rozumie i analizuje
konsekwencje wyscigu
o zdobycie jak najcenniejszych

obszaréw kolonialnych

wskazuje kraje europejskie, ktore

zjednoczyty si¢ w drugiej potowie

— opisuje zmiany, ktére w XIX stuleciu

zaszty w funkcjonowaniu przemystu i

— opisuje wplyw XIX-
-wiecznych przemian gospodarczych na

analizuje przyczyny i skutki

kolonializmu dla kolonizowanych

— dostrzega i przedstawia skutki

kolonializmu we wspotczesnym




w XIX w.;

wymienia glowne mocarstwa kolonialne;
wskazuje na mapie pozaeuropejskie
obszary zaje¢te przez kolonizatorow;
wymienia wynalazki, ktére zmienilty
zycie codzienne w XIX w.;

zna postacie: Abrahama Lincolna,

Ottona Bismarcka

zyciu spolecznym;

charakteryzuje spoleczenstwo drugiej
potowy XIX w.;

przedstawia polityke kolonizatoréw
wobec kolonizowanych panstw

i obszarow

funkcjonowanie systemow wtadzy oraz
ksztalttowanie si¢ nowych grup

spofecznych

i kolonizatorow

Swiecie

krotko opisuje potozenie Polakow w
zaborze rosyjskim przed powstaniem
styczniowym;

rozumie poj¢cia: manifestacja, Biali,

Czerwoni

wie, na czym polegata tzw. odwilz
posewastopolska;

opisuje przebieg manifestacji
patriotycznych;

zna posta¢ Aleksandra Wielopolskiego;

zna programy Biatych i Czerwonych

wie, kiedy rozgrywata si¢ wojna krymska;
wyjasnia cele manifestacji patriotycznych;
przedstawia polityke Aleksandra
Wielopolskiego

— ocenia dziatania Wielopolskiego;
— wyjasnia genez¢ roznic w pogladach
polskich ugrupowan politycznych

w Krolestwie Kongresowym

— rozumie wptyw stosunkow
mi¢dzynarodowych na sytuacje
Krolestwa

Polskiego

wyjasnia pojecia: branka, wojna
partyzancka;

wie, kiedy wybuchto powstanie
styczniowe;

wskazuje na mapie tereny ogarnigte
dziataniami zbrojnymi w czasie

powstania

wie, w jaki sposob rzad powstanczy
probowat zacheci¢ chtopow do poparcia
powstania;

opisuje formy walki powstanczej

wyjasnia genezg¢ i znaczenie branki;
opisuje dekret rzadu powstanczego

o uwlaszczeniu chtopow

— analizuje znaczenie dekretu rzadu
powstanczego o uwlaszczeniu
chtopow;

— poroéwnuje walki
z okresu dwoch powstan —

listopadowego i styczniowego

wie, kim byt Romuald Traugutt;
zna pojecie katorgi; wymienia gtowne

represje rosyjskie wobec Polakow

przedstawia represje carskie wobec
Krolestwa Polskiego po powstaniu

styczniowym

podaje przyczyny i skutki carskich represji
wobec Polakow;
podaje przyczyny kleski powstania

styczniowego

— przedstawia znaczenie dzialalnosci
Romualda Trauguttowi jako

dyktatora powstania

— uzasadnia carska polityke

wobec Polakow po powstaniu

zna pojecia: rusyfikacja, Uniwersytet
Latajacy;
wskazuje na mapie obszar zaboru

rosyjskiego

wymienia formy rusyfikacji Polakéw
stosowane przez carat;
podaje formy oporu Polakéw wobec

rusyfikacji

opisuje postawy Polakow po powstaniu
styczniowym;
opisuje funkcjonowanie szkolnictwa

zaboru rosyjskiego w okresie nasilonej

— rozumie znaczenie rusyfikacji dla
zmian zachodzacych w kulturze
polskiej;

— rozumie znaczenie rusyfikacji dla




rusyfikacji

zmian zachodzacych

w spoteczenstwie zab.rosyjskiego

wskazuje na mapie obszar zaboru
pruskiego;

rozumie pojgcia: germanizacja,
Kulturkampf, rugi pruskie, strajk
szkolny;

wie, gdzie wybucht najstynniejszy
strajk szkolny w zaborze pruskim;
zna postacie: Michata Drzymaly,
Hipolita Cegielskiego

wymienia przejawy germanizacji w
dziedzinach kultury, gospodarki

i struktur spofecznych;

przedstawia formy oporu Polakow
wobec germanizacji;

opisuje walke w obronie jezyka
polskiego w zaborze pruskim;

opisuje niemiecka kolonizacj¢ w zaborze

pruskim

przedstawia role Kos$ciota katolickiego w
walce z germanizacja;

opisuje wptyw polsko-

-niemieckiej walki ekonomicznej na

rozwoj gospodarki w Wielkopolsce

dostrzega wplyw zjednoczenia
Niemiec na polityke wtadz pruskich
wobec Polakow;

poréwnuje sytuacj¢ Polakow w
zaborze pruskim i rosyjskim

w dziedzinach gospodarki i kultury;
dostrzega wplyw germanizacji na
ksztaltowanie postaw Polakow

w Wielkopolsce

wskazuje na Austro—Wegry i Galicje,
rozumie poj¢cia: autonomia, monarchia
dualistyczna, ngdza galicyjska;

wymienia narodowosci w Galicji

opowiada o funkcjonowaniu monarchii
dualistycznej;
wskazuje przejawy autonomii

galicyjskiej w roznych dziedzinach

opowiada o wptywie autonomii na
szkolnictwo i kultur¢ w Galicji;
charakteryzuje zycie polityczne w Galicji;

przedstawia sytuacje gospod. zab.austr.

wskazuje polityczne aspekty
wprowadzenia autonomii w Galicji;
opisuje konflikty narodowosciowe

w Galicji

— omawia wptyw sytuacji
mi¢dzynarodowej Austrii

na wprowadzenie autonomii

zna okreslenie ,,epoka pary”;
wskazuje na mapie panstwa najlepiej
rozwinigte pod wzgledem
gospodarczym;

wymienia najwazniejsze wynalazki

przetomu XIX i XX stulecia

uzasadnia trafno$¢ okreslenia ,,epoka
stali, pary i wegla”;

opisuje znaczenie osiagni¢¢ technicz.:
elektrycznosci, telefonu, samochodu;
wie, dlaczego w XIX stuleciu wydhuzyta
si¢ $rednia dlugos¢ zycia;

zna postacie: Th.Edisona, braci Lumiére,
Al.Grahama Bella

wskazuje wplyw rozwoju nauk $cistych na
przemiany w technice i gospodarce;
analizuje wplyw wynalazkow na rozwoj
produkcji masowej i coraz wigksza

dostegpnosé roznych towarow

uzasadnia prymat Niemiec i USA
w gospodarce §wiatowej poczatku
XX w.

— dostrzega wspoélczesne
konsekwencje powstania poteg
przemystowych na przelomie
XIX 1 XX w.

wie, co oznacza okre$lenie ,,piekna
epoka”;
zna wynalazki, ktore uczynity kulture

masowa

opisuje zycie codzienne w ,,pigknej
epoce”;

wymienia dziedziny Zycia spolecznego,
ktore rozwingly si¢ na przetomie XIX i
XX w.;rozpoznaje dzieta reprezentujace

secesj¢ 1 impresjonizm

opisuje cechy charakterystyczne dziet
impresjonistycznych i secesyjnych;
opisuje masowos¢ kultury przetomu XIX i
XX w.

dostrzega wplyw przemian
polityczno-gospodarczych na
tematyke dziet literackich;
analizuje wptyw rozwoju kina,
fotografii i prasy na ksztattowanie

si¢ nowych pogladow

— wskazuje zrodta przemian

obyczajowych




wymienia grupy, ktére walczyly o swoje
prawa;
wie, dlaczego o swoje prawa walczyli

robotnicy

zna poglady socjalistow 1 narodowcow,
wie, na czym polega sprawowanie
wiladzy w monarchii konstytucyjnej i

republice

dostrzega znaczenie konstytucji;
zna tworcow socjalizmu;
rozumie przyczyny pojawienia si¢ ruchu

zwigzkowego i socjalistycznego

dostrzega wplyw przemian w
gospodarce na sposoby

sprawowania wladzy

— analizuje wptyw ideologii

narodowej na wydarzenia

w Europie w II pot. XIX w.

wie, co to jest nowoczesna $wiadomos¢
narodowa Polakow;

wymienia glowne nurty polityczne na
ziemiach polskich;

rozumie skroty: PPS, endecja;
przyporzadkowuje postacie Romana
Dmowskiego i Jozefa Pitsudskiego do

odpowiednich partii politycznych

opisuje proces ksztaltowaia si¢
$wiadomosci narodowej Polakow
wymienia najwazniejsze partie polityczne
dziatajace na ziemiach polskich

i przedstawia gléwne punkty ich
programow;

wie, kiedy powstaty Narodowa
Demokracja i Polska Partia Socjalist.
dostrzega réznice programowe wewnatrz

polskiego ruchu socjalistycznego

wskazuje przyczyny uksztalttowania si¢
nowoczesnej $wiadomosci Polakow
wskazuje przyczyny powstawania partii

o charakterze narodowym, ludowym i
socjalistycznym;

przedstawia poglady najwazniejszych
przywodcedw polskich partii, z
uwzglednieniem stosunku do dazen
niepodlegtosciowych;

przedstawia formy dziatalnosci polskich partii

wyjasnia na czym polegato
ksztaltowanie si¢ nowoczesnej

Swiadomosci Polakow

potrafi wskaza¢ specyfike polskich

ruchéw politycznych na tle
Swiatowym;
wskazuje dzisiejsze polskie partie

polityczne, ktore odwotuja si¢ do

tradycji ugrupowan powstatych na

przetomie XIX i XX w.

wskazuje geneze
poszczegdlnych polskich
nurtéw politycznych i dostrzega
ich powigzania z tendencjami

ogolnoswiatowymi

zna datg: 1905 r.;

zna pojecie strajk generalny;i okreslenie
.krwawa niedziela”;

wymienia miasta zab.rosyjskiego, w

torych w 1905 r. byty demonstracje

podaje formy walki o swobody w Rosji
oraz na ziemiach polskich pod zaborem
rosyjskim;

opisuje strajki w Lodzi

podaje przyczyny wystapien w Rosji i na
ziemiach zaboru rosyjskiego;
wskazuje skutki rewolucji dla Rosji i

zaboru rosyjskiego

omawia zwigzek i powigzania

migdzy rewolucja 1905 r. w Rosji
a rewolucja na ziemiach polskich,
wskazuje rézne cele uczestnikow

rewolucji i ttumaczy réznice

wskazuje genezg
poszczegdlnych polskich
nurtéw politycznych i dostrzega
ich powiazania z tendencjami

ogolnoswiatowymi

wymienia i wskazuje na mapie cztonkow
trojporozumienia i tréjprzymierza
rozumie pojgcia: ententa, panstwa

centralne

wie, kiedy powstaty trojprzymierze

1 tréjporozumienie;

podaje przyczyny napi¢¢ w stosunkach
mi¢dzynarodowych w Europie na

poczatku XX w.

opisuje przyczyny powstania dwoch
sojuszy wojskowych, charakteryzuje ich
dziatania;

podaje przyczyny nawiagzania wspotpracy
miedzy Francja i Wielka Brytania i jak

doszto do konfliktéw zbroj. na Batkanach

analizuje i omawia dziatania, dzigki

ktorym Niemcy staty si¢

najsilniejszym panstwem w Europie

rozumie zatozenia polityki

Bismarcka wobec Francji

wymienia orientacje polityczne
ksztattujace si¢ na ziemiach polskich
przed wybuchem I wojny §wiatowej;
wskazuje przywodcow poszczegdlnych
orientacji;

wymienia polskie organizacje

opisuje orientacje prorosyjska
i proaustriacka;
opisuje dziatalnos¢ polskich organizacji

paramilitarnych przed I wojna $wiatowa

wskazuje przyczyny podziatu
spoleczenstwa polskiego na dwie
orientacje przed wybuchem I wojny

Swiatowej

omawia znaczenie polskich
organizacji paramilitarnych;
uzasadnia poparcie udzielone
zaborcom przez Dmowskiego i

Pitsudskiego

omawia konsekwencje roznego
podejscia do kwestii odzyskania

niepodlegtosci przez Polske




paramilitarne, ktore powstaly przed

I wojna $wiatowa

wie, kiedy wybuchta I wojna $wiatowa;
wymienia kraje walczace w I wojnie
$wiatowej 1 wskazuje je na mapie;

podaje bezposrednia przyczyne wybuchu
wojny;

rozumie pojgcia wojny pozycyjne

1 wojna manewrowa; wymienia nowe

rodzaje broni z I wojny $w.

wymienia najwazniejsze bitwy I wojny
Swiatowej;

opisuje wojng pozycyjna;

zna posta¢ arcyksigcia Franciszka
Ferdynanda i wie, gdzie dokonano

na niego zamachu

— charakteryzuje wptyw techniki wojenne;j

na przebieg dziatan militarnych;
uzasadnia $§wiatowy charakter dziatan
wojennych w latach 1914-1917

— opisuje wptyw polozenia
geograficznego Niemiec na ich

sytuacje strategiczna;

— wskazuje wptyw nowych
rodzajow broni na przebieg

dziatan wojennych

wskazuje na mapie Rosjg;
wie, kiedy doszto do rewolucji lutowej
i przewrotu bolszewickiego;

zna postaci Mikotaja II,Lenina

opisuje sposob przejecia wladzy w Rosji
przez bolszewikow;

rozumie pojgcie obcej interwencji;
wymienia panstwa, ktore wyslaty sity
interwencyjne

do Rosji;

podaje cechy rzadow Mikotaja II i

rzadow bolszewickich, dostrzega roznice

podaje przyczyny wybuchu rewolucji w
Rosji;

przedstawia poglady Wtodzimierza
Lenina;

podaje warunki zawarcia pokoju w

Brzesciu w 1918 1.

— opisuje metody sprawowania
wiadzy przez Mikotaja II, Rzad
Tymczasowy oraz bolszewikow;

— rozumie znaczenie rewolucji
rosyjskiej dla przebiegu I wojny
Swiatowej;

— podaje przyczyny interwencji

panstw zachodnich w Rosji

— analizuje zmiany w Rosji

spowodowane rewolucja

wymienia polskie formacje zbrojne

biorace udziat w I wojnie §wiatowej;

wie, dlaczego I wojna $wiatowa oznaczala

dla Polakow konieczno$¢ udziahu w

prezentuje postawy aktywistow i

pasywistow;

— rozumie znaczenie Aktu 5 listopada

oraz orgdzia prezydenta Wilsona dla

— analizuje wptyw sytuacji

mi¢dzynarodowej na sprawe

zna postacie:Jozefa Pitsudskiego , bratobdjczych walkach; rozumie, dlaczego panstwa zaborcze sytuacji Polakow polska w okresie I wojny
Ignacego Paderewskiego; opisuje dziatalno$¢ Legionow; probowaty pozyskaé¢ przychylnosé Swiatowej
wie czym byt Akt 5 listopada wskazuje stanowisko zaborcow wobec Polakéw
sprawy polskiej i omawia zatozenia
orgdzia Wilsona w spawie polskiej
wymienia panstwo, ktore przylaczyto si¢ wie, kiedy i dlaczego USA przystapity omawia skutki militarne przystapienia — wyjasnia rol¢ USA w pokonaniu — omawia przyczyny kleski

do wojny w 1917 r.;

wie, kiedy zakonczyla si¢ I wojna
Swiatowa;

wymienia panstwa, ktore nalezaty do

obozu zwycigzcoéw 1 wojny Swiatowej

do dziatan wojennych;

omawia przebieg wojny w ostatnim roku
jej trwania;

wie, gdzie zostato podpisane

zawieszenie broni

USA do wojny;

zna poglady Woodrowa Wilsona odno$nie
do problemu zakonczenia wojny;
wymienia warunki, ktére Niemcy przyjely

w akcie zawieszenia broni

panstw centralnych;
— rozumie znaczenie klgski panstw

centralnych dla sprawy polskiej

panstw centralnych, wskazuje
czynniki militarne, gospodarcze

i demograficzne




— wie, kiedy Polska odzyskata
niepodlegtos¢;
— wie, kto zostat naczelnikiem panstwa

polskiego w 1918 r.

przedstawia sytuacj¢ w panst.zaborczych
w chwili zakonczenia I wojny $w.
wymienia miejsca, w ktorych
ksztaltowaty si¢ osrodki wladz
niepodlegtej Polski;

wie, dlaczego 11 listopada 1918 r.
uwazamy za dzien odzyskania

niepodlegtosci

— zna postacie: Wincentego Witosa, Jozefa
Hallera, Ignacego Daszynskiego, Ignacego
Paderewskiego, Romana Dmowskiego
i omawia ich wplyw na ksztattowanie si¢
polskich o$rodkéw wiadzy w 1918 r.;

— zna postanowienia konferencji paryskiej

odnosnie ziem polskich

— omawia wplyw sytuacji
mi¢dzynarodowej na mozliwosci
odzyskania niepodlegtosci przez
Polske.w 1918 r

— analizuje postawy Polakow i
sposob wykorzystania sytuacji
mi¢dzynar. do odzyskania
niepodlegtosci przez Polske;

— rozumie wpltyw interesow
panstw E. Zach.j na
postanowienia konferencji

odnosnie ziem polskich

— wskazuj na mapie kraje ententy i
panstwa centralne;

— wie, ktore pafistwa nalezaly do obozu
zwycigzcow | wojny swiatowe;;

— wymienia najwazniejsze bitwy I wojny
Swiatowej;

— wie, co wydarzyto si¢ w roku: 1914,
1917, 1918;

— wie, kiedy Polska odzyskala
niepodlegltos¢; zna postacie: Jozefa
Pitsudskiego, Romana Dmowskiego,
W1. Lenina, Woodrowa Wilsona;

— wymienia polskie formacje zbrojne

biorace udziat w I wojnie §wiatowej

opisuje przebieg I wojny §wiatowej;
charakteryzuje formy prowadzenia
dziatan militarnych w okresie I wojny
Swiatowej;

opisuje przemiany zachodzace w Rosji
w1917 r.;

wie, w jakich okolicznosciach doszto do
odzyskania niepodlegtosci przez Polske;
przedstawia zmiany w technice i sztuce
wojennej, ktore zaszly w czasie I wojny

Swiatowej

— podaje przyczyny i skutki powstania
dwoch blokow polityczno-militarnych na
przetomie XIX i XX w.;

— charakteryzuje postawy Polakow przed
wybuchem I wojny §wiatowej —

przedstawia rozne poglady
polityczne;

— opisuje stosunek poszczegdlnych panstw
do sprawy polskiej w okresie I wojny
Swiatowej;

— podaje przyczyny i skutki rewolucji
lutowej oraz przewrotu bolszewickiego

w Rosji

— analizuje wptyw sytuacji
mi¢dzynarodowej na odzyskanie
niepodleglosci przez Polske;

— przedstawia bezposrednie
i podrednie przyczyny wybuchu I
wojny $wiatowej;

— charakteryzuje zmiany polityczne,
ktore zaszty w Rosji w wyniku
rewolucji lutowej i przewrotu

bolszewickiego

— wskazuje na mapie granice
II Rzeczypospolitej

— wymienia powstania i wojny, ktore
doprowadzity do ostatecznego ksztattu

granic panstwa polskiego

- wie, kiedy wybuchta wojna polsko-

bolszewicka, powstanie wielkopolskie,
powstania §laskie, zna ich rezultaty;

zna poglady Dmowskiego i Pitsudskiego
w sprawie polskich granic;

zna pojecia: Orlgta Lwowskie, Bitwa

Warszawska, ,,cud nad Wisla”, plebiscyt

- wie, w jaki sposob Wilno znalazlo si¢

w granicach Polski

— przedstawia przyczyny i skutki
powstan oraz plebiscytow;

— rozumie znaczenie wojny
z bolszewikami dla ksztattowania

si¢ granicy wschodniej

—rozumie, dlaczego Bitwa
Warszawska, jest jedna z bitew,
ktore decydowaty o losach Europy

— wymienia powstania i wojny, ktory
doprowadzity do uksztaltowania si¢

granic II RP;

wymienia prezydentéw Polski;
poréwnuje gtowne zatozenia konstytucji

marcowej z kwietniowa;

— wskazuje trudnosci Polski po zaborach na
roznych ptaszczyznach, podaje sposoby

jakimi wtadze II RP z nimi walczyly;

podaje przyczyny i skutki powstan
i wojny bolszewickiej;

— ocenia osiagnigcia II RP;

— analizuje znaczenie Bitwy
Warszawskiej dla losow Polski

i Europy;




— wskazuje gléwne dokumenty ustrojowe; | — wymienia najwazniejsze osiagnigcia II — opisuje dziatania, ktére wzmocnity Polsk¢ | — podaje cechy polskiego panstwa — analizuje i ocenia polska

— zna posta¢ J. Pitsudskiego RP gospodarcze, naukowe, kulturalne gospodarczo; autorytarnego polityke zagraniczng
— wymienia kraje, z ktorymi Polska — opisuje zamach majowy i zmiany, ktore po
zawarla sojusze i traktaty nim zaszly, opisuje sytuacje

migdzynarodowa RP

Ocene niedostateczng $rédroczng/roczng otrzymuje uczen, ktéry nie opanowat niezbednych wiadomosci i umiejetnosci okreslonych wymaganiami na ocene dopuszczajgca.



Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania poszczegdlnych $rodrocznych i rocznych ocen  klasyfikacyjnych
z informatyki w klasie siddmej wynikajgce z realizowanego programu nauczania.
Tytut programu: Program nauczania informatyki w szkole podstawowej. Lubie to!
Autor programu: Michat Keska
Tytul Numer i temat Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania Wymagania
w podreczniku lekcji konieczne (ocena | podstawowe (ocena rozszerzajace dopeliajace wykraczajace
dopuszczajaca). dostateczna). (ocena dobra). (ocena bardzo (ocena celujaca).
Uczen: Uczen: Uczen: dobra). Uczen:
Uczen:

1. KOMPUTER I SIECI KOMPUTEROWE 5 h

1.1. Komputer w
zyciu czlowieka

1.i2. Komputer w
zyciu czlowieka

ewymienia dwie
dziedziny,
w ktorych
wykorzystuje si¢
komputer

ewymienia dwa
zawody 1 zwigzane
z nimi
kompetencje
informatyczne

ewymienia cztery
dziedziny,
w ktorych
wykorzystuje si¢
komputery
ewymienia cztery
zawody 1 zwigzane
Z nimi
kompetencje
informatyczne
eprzestrzega zasad
bezpiecznej
1 higienicznej
pracy przy
komputerze
ekompresuje
i dekompresuje
pliki 1 foldery

ewymienia szes$¢
dziedzin,
w ktorych
wykorzystuje si¢
komputery
ewymienia szes$¢
zawodow
1 ZzZwigzane z nimi
kompetencje
informatyczne
eomawia
podstawowe
jednostki pamigci
masowej
ewstawia do
dokumentu znaki,
korzystajac
z kodow ASCII
ezabezpiecza
komputer przed
dzialaniem
ztosliwego
oprogramowania

ewymienia osiem
dziedzin,
w ktorych
wykorzystuje si¢
komputery
ewymienia osiem
zawodow 1
zZwigzane z nimi
kompetencje
informatyczne
ewyjasnia, czym
jest system binarny
(dwojkowy)
i dlaczego jest
uzywany do
zapisywania
danych
w komputerze
ewykonuje kopie
bezpieczenstwa
swoich plikow

ezamienia liczby
Z systemu
dziesietnego na
dwojkowy




ewymienia i opisuje
rodzaje licencji na
oprogramowanie

1.2. Budowa 3. Budowa ewyjasnia, czym ewymienia eomawia podziat esprawdza ezmienia ustawienia
i dzialanie sieci i dzialanie sieci jest sie¢ podstawowe klasy sieci ze wzgledu parametry sieci sieci
komputerowej komputerowej komputerowa sieci na wielkos¢ komputerowej komputerowej
komputerowych eopisuje dzialanie W systemie W systemie
ewyjasnia, czym i budowe domowej | Windows Windows
jest internet sieci
komputerowej
eopisuje dzialanie
1 budoweg szkolnej
sieci
komputerowej
1.3. Sposoby 4.15. Sposoby ewymienia dwie ewymienia cztery ewymienia szes$¢ ewymienia osiem epublikuje wiasne
wykorzystania wykorzystania ustugi dostepne ustugi dostgpne ustug dostepnych ustug dostgpnych tresci w internecie,
internetu internetu Ww internecie W internecie W internecie W internecie przydzielajac im

eotwiera strony
internetowe
w przegladarce

ewyjasnia, czym
jest chmura
obliczeniowa

ewyszukuje
informacje
w internecie,
korzystajac
z wyszukiwania
prostego

eszanuje prawa
autorskie,
wykorzystujac
materiaty pobrane
Z internetu

eumieszcza pliki
w chmurze
obliczeniowej
ewyszukuje
informacje
W internecie,
korzystajac
z wyszukiwania
zaawansowanego
eopisuje proces
tworzenia cyfrowe;j
tozsamosci
edba o swoje
bezpieczenstwo
podczas
korzystania
z internetu
eprzestrzega zasad
netykiety,

ewspoOlpracuje nad
dokumentami,
wykorzystujac
chmurg
obliczeniowg

eopisuje licencje na
zasoby
W internecie

licencje typu
Creative Commons




komunikujac si¢
przez internet

2. STRONY WWW 3 h

2.1. Zasady 6. Zasady ewyjasnia, czym eomawia budowe ewykorzystuje ewyswietla edo formatowania
tworzenia stron tworzenia stron jest strona znacznika HTML znaczniki i analizuje kod wygladu strony
internetowych internetowych internetowa ewymienia formatowania do strony HTML, wykorzystuje
eopisuje budowe podstawowe zmiany wygladu korzystajac znaczniki
witryny znaczniki HTML tworzonej strony z narzedzi nieomawiane na
internetowe;j etworzy prosta internetowej przegladarki lekcji
stron¢ internetowg | ekorzysta internetowej
w jezyku HTML z mozliwosci eotwiera dokument
1 zapisuje ja kolorowania HTML do edycji
w pliku sktadni kodu w dowolnym
HTML w edytorze | edytorze tekstu
obstugujacym te
funkcje

2.2. Tworzymy

7.18. Tworzymy

etworzy stron¢

eplanuje kolejne

eumieszcza na

eumieszcza na

etworzac stron¢

wlasng strone wlasna strone¢ internetowa etapy stronie obrazy, tworzonej stronie internetowa,
WWWwW WWw w jezyku HTML wykonywania tabele 1 listy hipertacza do wykorzystuje
strony internetowej | punktowane oraz zewngtrznych dodatkowe
numerowane stron technologie, np.
internetowych CSS lub JavaScript
etworzy kolejne
podstrony i taczy
je za pomoca
hiperlaczy
3. GRAFIKA KOMPUTEROWA 7 h
3.1. Tworzenie 9.i10. Tworzenie | etworzy rysunek za | eomawia znaczenie | euzywa narzedzi elaczy warstwy etworzac rysunki
i modyfikowanie i modyfikowanie pomoca warstw obrazu zaznaczania w obrazach W programie
obrazéw obrazéw podstawowych W programie dostepnych tworzonych GIMP,
narzedzi programu | GIMP W programie W programie wykorzystuje
GIMP i zapisuje etworzy i usuwa GIMP GIMP narzedzia
go w pliku warstwy ezmienia kolejno$¢ | ewykorzystuje filtry | niecomdwione na
ezaznacza W programie warstw obrazu programu GIMP lekcji
fragmenty obrazu GIMP W programie do poprawiania

GIMP

jakosci zdjec




ewykorzystuje
schowek do
kopiowania
1 wklejania
fragmentow
obrazu

eumieszcza napisy
na obrazie
W programie
GIMP

ezapisuje rysunki
w roznych
formatach
graficznych

eopisuje
podstawowe
formaty graficzne

ewykorzystuje
warstwy, tworzac
rysunki
W programie
GIMP

erysuje figury
geometryczne,
wykorzystujac
narzedzia
zaznaczania
W programie
GIMP

etworzy
fotomontaze
i kolaze w
programie GIMP

3.2. Animacje 11.i 12. Animacje | ewyjasnia, czym edodaje gotowe edodaje gotowe etworzy animacje eprzedstawia proste
W programie W programie jest animacja animacje do animacje dla kilku | poklatkowa, historie poprzez
GIMP GIMP obrazow fragmentow wykorzystujac animacje
wykorzystujac obrazu: warstwy utworzone
filtry programu odtwarzane W programie W programie
GIMP jednoczesnie oraz GIMP GIMP
odtwarzane po
kolei
3.3. Tworzenie 13.-15. Tworzenie | ewspotpracuje eplanuje prace ewyszukuje, zbiera | ewykorzystuje eplanuje prace
plakatu — zadanie | plakatu — zadanie W grupie, W grupie poprzez 1 samodzielnie chmurg w grupie
projektowe projektowe przygotowujac przydzielanie tworzy materiaty obliczeniowa do 1 wspolpracuje
plakat zadan niezbe¢dne do zbierania z jej cztonkami,
poszczegolnym jej | wykonania plakatu | materiatow przygotowujac
cztonkom eprzestrzega praw niezbednych do dowolny projekt
autorskich podczas | wykonania plakatu

zbierania
materialdow do
projektu

4. PRACA Z DOKUMENTEM TEKSTOWYM 9 h




4.1. 16.i17. etworzy rozne eredaguje ewykorzystuje ekopiuje eprzygotowuje
Opracowywanie Opracowywanie dokumenty przygotowane kapitaliki formatowanie estetyczne projekty
tekstu tekstu tekstowe 1 zapisuje | dokumenty 1 wersaliki do pomiedzy dokumentéw
je w plikach tekstowe, przedstawienia fragmentami tekstowych do
eotwiera i edytuje przestrzegajac réznych tekstu, korzystajac | wykorzystania
zapisane odpowiednich elementow z Malarza W Zyciu
dokumenty zasad dokumentu formatéow codziennym, takie
tekstowe edostosowuje formg | tekstowego esprawdza jak: zaproszenia na
etworzy dokumenty | tekstu do jego eustawia rozne poprawnos¢ uroczystosci,
tekstowe, przeznaczenia rodzaje ortograficzng ogloszenia,
wykorzystujac ekorzysta tabulatoréw, tekstu za pomocag podania, listy
szablony z tabulatora do wykorzystujac stownika
dokumentoéw ustawiania tekstu selektor ortograficznego
w kolumnach tabulatoréw ewyszukuje wyrazy
eustawia wcigcia esprawdza liczbe bliskoznaczne,
w dokumencie wyrazow, znakow, | korzystajac ze
tekstowym, wierszy 1 akapitow | slownika
wykorzystujac w dokumencie synonimow
suwaki na linijce tekstowym za ezamienia okre$lone
pomocg Statystyki | wyrazy w calym
wyrazow dokumencie
tekstowym,
korzystajac z opcji
Znajdz i zamien
4.2. Wstawianie 18.i19. ewstawia obrazy do | ezmienia potozenie | ezmienia kolejnos¢ | eosadza obraz ewstawia do
obrazow i innych | Wstawianie dokumentu obrazu wzgledem elementow w dokumencie dokumentu
obiektow do obrazéw i innych tekstowego tekstu graficznych tekstowym tekstowego inne,
dokumentu obiektow do ewstawia tabele do | eformatuje tabele w dokumencie ewstawia zrzut poza obrazami,
dokumentu dokumentu w dokumencie tekstowym ekranu do obiekty osadzone,
tekstowego tekstowym ewstawia grafiki dokumentu np. arkusz
ewstawia symbole SmartArt do tekstowego kalkulacyjny
do dokumentu dokumentu erozdziela tekst
tekstowego tekstowego pomiedzy kilka pol
eumieszcza tekstowych,

w dokumencie
tekstowym pola

tworzac tacza
miedzy nimi




tekstowe 1 zmienia
ich formatowanie

ewstawia rOwnania
do dokumentu

tekstowego
4.3. Praca nad 20.1i21. Praca nad | ewykorzystuje style | ewpisuje informacje | stworzy spis treSci | etgczy ze sobg eprzygotowuje
dokumentem dokumentem do formatowania do naglowka z wykorzystaniem dokumenty rozbudowane
wielostronicowym | wielostronicowym réznych 1 stopki dokumentu | stylow tekstowe dokumenty
fragmentow tekstu nagtowkowych etworzy przypisy tekstowe, takie jak
edzieli dokument na | dolne i kohcowe referaty
logiczne czesci 1 wypracowania
4.4. Przygotowanie | 22-24. ewspolpracuje eplanuje prace ewyszukuje, zbiera | ewykorzystuje eplanuje prace
e-gazetki — zadanie | Przygotowanie W grupie, W grupie poprzez 1 samodzielnie chmure W grupie
projektowe e-gazetki — zadanie | przygotowujac przydzielanie tworzy materiaty obliczeniowg do 1 wspolpracuje
projektowe e-gazetke zadan niezbedne do zbierania z jej cztonkami,
poszczegdlnym jej | wykonania materiatow przygotowujac
cztonkom e-gazetki niezbednych do dowolny projekt
eprzestrzega praw wykonania
autorskich podczas | e-gazetki
zbierania
materialow do
projektu
5. PREZENTACJE MULTIMEDIALNE I FILMY 4 h
5.1. Praca nad 25.126. Praca nad | eprzygotowuje eplanuje prace nad | eprojektuje wyglad | ewyréwnuje eprzygotowuje
prezentacja prezentacja prezentacje prezentacja oraz jej | slajdow zgodnie elementy na prezentacje
multimedialng multimedialna multimedialng uktad z 0golnie slajdzie w pionie multimedialne,
1 zapisuje ja eumieszcza przyjetymi 1 W poziomie oraz wykorzystujac
w pliku w prezentacji slajd | zasadami dobrych wzgledem innych narzedzia
ezapisuje ze spisem tresci prezentacji elementow nieomowione na
prezentacje jako euruchamia pokaz | edodaje do slajdéw | edodaje do slajdéw | lekeji
pokaz slajdow slajdow obrazy, grafiki dzwigki i filmy
SmartArt edodaje do slajdow
edodaje do efekty przejscia
elementow na edodaje do slajdow
slajdach animacje hipertacza
1 zmienia ich 1 przyciski akcji

parametry




eprzygotowuje
niestandardowy
pokaz slajdow
enagrywa zawartos$¢
ekranu 1 umieszcza
nagranie
W prezentacji

5.2. Tworzenie
i obrobka filmow

27.128. Tworzenie
i obrobka filmow

enagrywa film
kamera cyfrowa
lub z
wykorzystaniem
smartfona

etworzy projekt
filmu w programie
Shotcut

eprzestrzega zasad
poprawnego
nagrywania
filmow wideo

edodaje nowe klipy
do projektu filmu

ewymienia rodzaje
formatow plikow
filmowych

edodaje przejscia
miedzy klipami
w projekcie filmu

eusuwa fragmenty
filmu

ezapisuje film
w roznych
formatach wideo

edodaje napisy do
filmu

edodaje filtry do
scen w filmie

edodaje Sciezke
dzwigkowa do
filmu

eprzygotowuje
projekt filmowy
o przemyslanej
1 zaplanowane;j
fabule,
z wykorzystaniem
réznych
mozliwos$ci
programu Shotcut

Ocene niedostateczng srédroczng i roczng otrzymuje uczen, ktéry nie opanowat niezbednych wiadomosci i umiejetnosci okreslonych

wymaganiami na ocene dopuszczajaca.

Tomasz Gorzkowski



Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania poszczegdlnych srédrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych

z jezyka angielskiego w klasie si6dmej wynikajgce z realizowanego programu nauczania

Tytut programu: Teen Explorer new, klasa7, Nowa Era

Autor programu: Angela Bandis, Diana Shotton, Katarzyna Kfopska

Materiat Ocena celujaca Ocena bardzo dobra | Ocena dobra Ocena Ocena
dostateczna dopuszczajgca
WIEDZA Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Stownictwo - zakres e doskonale zna ® zna wszystkie ® zna wiekszosc ® zna czesé ® zna ograniczong
tematyczny: wszystkie wprowadzone stowa i | wprowadzonych wprowadzonych liczbe
wprowadzone sfowa | wyrazenia, stéw i wyrazen, stéw i wyrazen, podstawowych
— cztowiek i wyrazenia, o _ ' stéw i wyrazen,
_ edukacja ® poprawnie je e zwykle poprawnie | ® popetnia sporo
— 7ycie prywatne ebezbtednie je zapisuje i wymawia, | je zapisujei btedéw w ich e popetnia liczne
— praca zapisuje i wymawia, | 4,05 wszystie wymawia, zapisie i' !o’re;dy w i.Ch zapisie
— kultura  ctosut wprowadzone e zna wszystkie wymowie, I Wymowie,
— i i ® zna i stosuje . L
na.u!<a : techrwlka _ W; stkie J struktury wprowadzone e zna wiekszo$¢ | ¢ zna proste,
— miejsce zamieszkania Y gramatyczne, struktury wprowadzonych elementarne
K . gramatyczne, struktur struktury
— zakupy i ustugi struktury * popetnia A h A
L ram n ram n
— podrézowanie i gramatyczne, sporadyczne btedy ® popetnia nieliczne gramatycznych, gramatyczne
. wprowadzone
turystyka leksykalno- btedy leksykalno- * popetnia sporo

— Swiat przyrody
— zycie spoteczne
— sport

* nie popetnia
btedow leksykalno-
gramatycznych.

gramatyczne, ktore
zwykle potrafi
samodzielnie

gramatyczne.

btedéw
leksykalno-
gramatycznych w

przez nauczyciela,

® popetnia liczne
btedy leksykalno-




Gramatyka:

Present Simple
adverbs of frequency
Present Continuous
Past Simple, Past
Continuous

Future Simple, be
going to

countable and
uncountable nouns
quantifiers

Present Perfect
articles

conditionals

modal verbs
prepositions
gerunds and infinitives

poprawic.

trudniejszych
zadaniach.

gramatyczne we
wszystkich typach
zadan.

UMIEJETNOSCI
czytanie
pisanie
stuchanie
mowienie

Uczen:

e doskonale rozumie
polecenia
nauczyciela,

* bezbtednie
wykonuje ¢wiczenia

Uczen:
® rozumie polecenia
nauczyciela,

® poprawnie
rozwigzuje zadania na
czytanie i stuchanie,

Uczen:
* rozumie polecenia
nauczyciela,

® poprawnie
rozwigzuje zadania
na czytanie i
stuchanie,

Uczen:

® rozumie
polecenia
nauczyciela,

e czesciowo
poprawnie
rozwigzuje

Uczen:

® rozumie
polecenia
nauczyciela,

® W ograniczonym
stopniu rozwigzuje
zadania na




na czytanie i
stuchanie w wyzej
wymienionym
zakresie, wypowiedzi
i prace pisemne
ucznia sg ptynne,
bezbtedne i maja
odpowiednia
dtugosg,

* uczen
wyczerpujgco
przekazuje i uzyskuje
wszystkie wymagane
informacje,

e wypowiedzi ucznia
sg logiczne i spdjne,
uczen bezbtednie
stosuje bogate
stownictwo i
struktury,

® uczen stosuje
odpowiednig formei
styl w wyzej

e zwykle potrafi
uzasadnié swoje
odpowiedzi.

e wypowiedzi i prace
pisemne ucznia sg
ptynne i majg
odpowiednig dtugosé,

e uczen przekazuje i
uzyskuje wszystkie
wymagane
informacje,

e wypowiedzi ucznia
sg logiczne i spdjne,

® uczen stosuje
bogate stownictwo i
struktury,

® uczen popetnia
sporadyczne btedy
leksykalno-
gramatyczne,

® uczen stosuje

e wypowiedzi
ucznia sg dosc
ptynne, a jego prace
pisemne majg
odpowiednia
dtugosg,

e uczen przekazuje i
uzyskuje wszystkie
istotne informacje,

e wypowiedzi
ucznia s logiczne i
W miare spojne,

* uczen stosuje
adekwatne do
tematu stownictwo
oraz struktury,

e uczen popetnia
nieliczne btedy
leksykalno-
gramatyczne, nie
zaktocajace
komunikacji,

zadania na
czytaniei
stuchanie.

e wypowiedzi
ucznia nie sg zbyt
ptynne, ale maja
dostateczna
dtugosé,

® uczen
przekazuje i
uzyskuje
wiekszos¢
istotnych
informacji,

e wypowiedzi
ucznia sg
czesciowo
nielogiczne i
niespdjne,

* uczen stosuje
stownictwo i
struktury

stuchanie —
rozumie
pojedyncze stowa,

® rozumie ogolny
sens
przeczytanych
tekstow, w
ograniczonym
stopniu rozwigzuje
zadania na
czytanie,

e wypowiedzi
ucznia nie sg
ptynne i sg bardzo
krotkie: wyrazy,
pojedyncze
zdania, w formie
pisemnej dwa -
trzy zdania,

e uczen przekazuje
i uzyskuje
niewielkg czes¢
istotnych




wymienionym
zakresie.

odpowiednia forme i
styl.

* uczen stosuje
odpowiednig forme
i styl.

odpowiednie do
formy
wypowiedzi,

® uczen popetnia
sporo btedéw
leksykalno-
gramatycznych,
ktore nie
zaktdcajg jednak
komunikacji.

informacji,

e wypowiedzi
ucznia sgw
znacznym stopniu
nielogiczne i
niespdjne,

® uczen stosuje
niewielki zakres
poznanego
stownictwa oraz
struktur,

® uczen popetnia
liczne btedy
leksykalno-
gramatyczne,
ktére moga
zaktécac
komunikacje.

Ocene niedostateczng Srddroczng i roczng otrzymuje uczen, ktdry nie opanowat niezbednych wiadomosci i umiejetnosci
okreslonych wymaganiami na ocene dopuszczajaca.

Przygotowata: Ewa Kasprzyk




Wymagania

edukacyjne

niezbedne do

otrzymania

poszczegdlnych

$rodrocznych i

z jezyka hiszpanskiego w klasie széstej wynikajgce z realizowanego programu nauczania:

Tytut programu: Program nauczania jezyka hiszpariskiego EXPLORA

Autor programu: Karolina Hadto, Katarzyna Palonka

rocznych

ocen klasyfikacyjnych

wymagania na
ocene bardzo
dobrg, cechuje
sie
samodzielnosci
g pracy,
wyrdznia
aktywnoscia,
wykonujac
zadania o
réoznym
stopniu
trudnosci.

ocene dobrg, a ponadto:

rozumie, poprawnie
zapisuje i wypowiada
oraz stosuje
stownictwo z rozdziatu;

zna formy i zasady
uzycia oraz stosuje
poprawnie formy
gramatyczne:

o czasowniki gustar,
encantar, odiar,
detestar

° zaimki
dopetnienia
dalszego

o struktury

ocene dostateczng, a ponadto:

rozumie, poprawnie
zapisuje i niekiedy
stosuje podstawowe
stownictwo z rozdziatu;

stosuje regularne oraz
nieregularne struktury
poréwnawcze —
samodzielnie lub z
pomoca nauczyciela lub
plansz czy ,,wzoréw”.

ocene dopuszczajacy, a
ponadto:

rozumie, stara sie
poprawnie zapisad i
niekiedy stosuje
podstawowe
stownictwo z rozdziatu
(wyglad i charakter,
czas wolny, miesigce i
pory roku

stara sie samodzielnie
rozwigzywac zadania
na czytanie ze
zrozumieniem i
stuchanie, podajac
wybrane informacje
ogoblne;

wyraza swoje

Dziat Uczen Ocena bardzo dobra Ocena dobra Ocena dostateczna Ocena dopuszczajgca
tematyczn | otrzymuje
y ocene celujgca
jesli:
Rozdziat1 | Uczen spetnia Uczen spetnia wymagania na Uczen spetnia wymagania na Uczen spetnia wymagania na Uczen:

® rozumie podstawowe
stownictwo z rozdziatu
(wyglad i charakter,
czas wolny, miesigce i
pory roku)

® 7z pomoca nauczyciela
stara sie rozwigzywa¢
zadania na czytanie ze
zrozumieniem i
stuchanie, podajac
wybrane informacje
ogodlne,

e potrafi podaé
podstawowe informacje
o sobie,

e modwi o swoich
preferencjach,




poréwnawcze

o poréwnania
niereglarne;

poprawnie rozwigzuje
zadania na czytanie i
stuchanie podajac
petne informacje;

samodzielnie zadaje
pytania oraz
odpowiada na nie.

preferencje, a takze
preferencje innych
0s0b, stosuje formy
gustar, encantar,
detestar;

o  potrafi nazwad
odczucia i stany
emocjonalne;

® znaistarasie
poprawnie stosowacé
struktury
poréwnawcze;

e odpowiednio reaguje
na polecenia.

korzystajgc z poznanych
form gramatycznych
(gustar, encantar).

Rozdziat 2

Uczen spetnia
wymagania na
ocene bardzo
dobrg, cechuje
sie
samodzielnosci
q pracy,
wyrdznia
aktywnoscia,
wykonujac
zadania o
réoznym
stopniu
trudnosci.

Uczen spetnia wymagania na
ocene dobrg, a ponadto:

rozumie, poprawnie
zapisuje i wypowiada
oraz stosuje
stownictwo z rozdziatu;

zna formy i zasady
uzycia oraz stosuje
poprawnie formy
gramatyczne z
rozdziatu;

poprawnie rozwigzuje
zadania na czytanie i
stuchanie podajac
petne informacje;

Uczen spetnia wymagania na
ocene dostateczng, a ponadto:

® rozumie, poprawnie
zapisuje i niekiedy
stosuje podstawowe
stownictwo z rozdziatu;

e w wiekszosci
poprawnie rozwigzuje
zadania na czytanie ze
zrozumieniem i
stuchanie, podajac
wybrane informacje;

e znaformy i zasady
uzycia oraz stara sie
poprawnie stosowacé
formy gramatyczne z

Uczen spetnia wymagania na
ocene dopuszczajacy, a
ponadto:

e rozumie, stara sie
poprawnie zapisac i
niekiedy stosuje
podstawowe
stownictwo z rozdziatu;

® zna niektére formy i
zasady uzycia form
gramatycznych:

°  wyrazanie opinii,

°  zapraszanie na
wydarzenie;

e  stara sie samodzielnie

Uczen:

rozumie podstawowe
stownictwo z rozdziatu
(ubrania, kolory, formy
ptatnosci, sklepy i
produkty),

zna liczebniki w zakresie
2 000 000,

zna niektore formy i
zasady uzycia form
gramatycznych i stara
sie ich uzywac z
pomoca
nauczyciela/wzoréw z
podrecznika:




samodzielnie zadaje
pytania oraz
odpowiada na nie;

potrafi wcielic¢ sie w
role sprzedawcy lub

rozdziatu:

o czasowniki llevar,
ponerse i vestirse,

o przymiotniki i

rozwigzywac zadania
na czytanie ze
zrozumieniem i
stuchanie, podajac
wybrane informacje

o opis ubioru,
o dialog w sklepie,

°  wyrazanie opinii;

. . . A . . .
lionta (sconki w zaimki wskazujace, ogolne; z pomc?cq nau_czyc1e|a,1
) . o stara sie rozwigzywac
sklepie). o zgodnoéé rodzaju i okresla potozenie zadania na czytanie ze
liczby. przedmiotu. zrozumieniem i
stuchanie, podajac
wybrane informacje
ogodlne.
Rozdziat 3 Uczen spetnia Uczen spetnia wymagania na Uczen spetnia wymagania na Uczen spetnia wymagania na Uczen:
wymagania na | ocene dobrg, a ponadto: ocene dostateczng, a ponadto: ocene dopuszczajgcy, a
ocene bardzo ' ' ponadto: ® rozumie podstawowe
dobra, cechuje ® rozumie, poprawnie rozumie, poprawnie stownictwo z rozdziatu:
sie zapisuje i wypowiada zapisuje i niekiedy rozumie, stara sig czynnosci dnia
samodzielnoci oraz stosuje stosuje podstawowe poprawnie zapisac i codziennego, miejsce
3 pracy stfownictwo z rozdziatu; stownictwo z rozdziatu; niekiedy stosuje pracy, zawody,
wyréznia , podstawowe obowiazki domowe.
aktywnoscia ® znaformy izasady zna formy i zasady stownictwo z rozdziatu
Konui ’ uzycia oraz stosuje uzycia oraz stara sig e stara sie konstruowac
W»:j Ohujac poprawnie formy poprawnie stosowac zna niektore formy i zdania w czasie
zadania o S L.
- gramatyczne formy gramatyczne z zasady uzycia form terazniejszym;
roznym rozdziatu, gramatycznych:
stopniu ® poprawnie rozwigzuje o e stara sie (z pomoca
trudnosci. zadania na czytanie i opowiada o swoim o czas terazniejszy nauczyciela lub wzoréw
stuchanie podajac codziennym dniu: presente de odmiany) tworzyé
petne informacje. czynnosci, obowigzki. indicativo, zdania z
o struktura soler + wykorzystaniem czasu
bezokol.; przesztego pret.
perfecto;
o czas przeszty
® 7z pomoca hauczyciela

pretérito perfecto i
okreslniki tego

stara sie rozwigzywa¢




czasu;

o imiestowy
regularne i
nieregularne;

stara sie samodzielnie
rozwigzywac zadania
na czytanie ze
zrozumieniem i
stuchanie, podajac
wybrane informacje
ogolne.

zadania na czytanie ze
zrozumieniem i
stuchanie, podajac
wybrane informacje
ogolne.

Rozdziat 4

Uczen spetnia
wymagania na
ocene bardzo
dobra, cechuje
sie
samodzielnosci
q pracy,
wyrdznia
aktywnoscia,
wykonujac
zadania o
réoznym
stopniu
trudnosci.

Uczen spetnia wymagania na
ocene dobrg, a ponadto:

rozumie, poprawnie
zapisuje i wypowiada
oraz stosuje
stownictwo z rozdziatu;

zna formy i zasady
uzycia oraz stosuje
poprawnie poznane
formy gramatyczne;

poprawnie rozwigzuje
zadania na czytanie i
stuchanie podajac
petne informacje.

Uczen spetnia wymagania na
ocene dostateczng, a ponadto:

rozumie, poprawnie
zapisuje i niekiedy
stosuje podstawowe
stownictwo z rozdziatu;

zna formy i zasady
uzycia form
gramatycznych
wymienionych ww
wymaganiach na oceny
nizsze, stara sie je
poprawnie stosowac;

potrafi odegraé scenke
na stacji kolejowej,
kupi¢ bilet;

odmienia i poprawnie
uzywa czasownika

nieregularnego preferir.

Uczen spetnia wymagania na
ocene dopuszczajacy, a
ponadto:

rozumie, stara sie
poprawnie zapisad i
niekiedy stosuje
podstawowe
stownictwo z rozdziatu;

zna niektore formy i
zasady uzycia form
gramatycznych;

opowiada o swoich
preferencjach, stosuje
forme prefiero [wole];

stara sie samodzielnie
rozwigzywac zadania
na czytanie ze
zrozumieniem i
stuchanie, podajac

Uczen:

rozumie podstawowe
stownictwo z rozdziatu:
srodki transportu,
turystyka i
podrdézowanie, miejsca
W miescie,

zna niektore formy i
zasady uzycia form
gramatycznych i stara
sie ich uzywad z
pomoca
nauczyciela/wzoréw z
podrecznika:

o czasownik ir,
o przyimki A, DE, EN,
o poréwnania,

o strukturaira +




wybrane informacje
ogdlne.

bezokolicznik;

Z pomocg hauczyciela
stara sie rozwigzywac
zadania na czytanie ze
zrozumieniem i
stuchanie, podajac
wybrane informacje
ogdlne.

Ocene niedostateczng semestralng/roczng otrzymuje uczen, ktdry nie opanowat niezbednych wiadomosci i umiejetnosci

okreslonych wymaganiami na ocene dopuszczajaca.

Przedmiotowe zasady oceniania

opracowata: Izabela Kantor

. Uczen otrzymuje plusa za:

° aktywnos$é na zajeciach (za 5 pluséw uczen otrzymuje ocene bardzo dobrg)

° odrabianie pracy domowej (za 5 plusdow uczen otrzymuje ocene bardzo dobrg)
o Uczen otrzymuje minusa za:

° brak pracy domowej,

° brak pracy na lekcji, niezgtoszone nieprzygotowanie do zaje¢,

° brak materiatéw potrzebnych na zajeciach (zeszyt, karty pracy w skoroszycie).




Za minusy nie ma ocen niedostatecznych, ale ich liczba wptywa na ocene semestralng/ roczna.

Ocene celujacg na koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory:

otrzymuje oceny celujace z testow (min. 96% mozliwych do uzyskania punktéw),

chetnie angazuje sie w wykonywanie zadanych prac/projektow, a takze wykazuje sie samodzielnoscig w ich realizacji.

Uczen ma prawo zgtosic¢ nieprzygotowanie do lekcji 2 razy w semestrze bez zadnych konsekwencji. Nieprzygotowanie uczen zgtasza przed lekcja.

Za przeszkadzanie w prowadzeniu zaje¢ uczen otrzymuje uwage.

Wszystkie sprawdziany i kartkowki sg zapowiadane, a uczniowie sg informowani o zakresie materiatu.

Ocene CELUJACA [6] otrzymuje uczen, ktory:

chetnie i z zaangazowaniem wykonuje zapowiedziane projekty/prace/zadania;

stara sie postugiwac sie jezykiem hiszpanskim w trakcie catego toku zajeé, takze w sytuacjach nietypowych;
swobodnie postuguje sie poznanymi strukturami leksykalno-gramatycznymi;

otrzymat 96-100% punktéw na sprawdzianie;

wykazuje sie samodzielnoscig przy realizacji powierzonych mu zadan.



Ocene BARDZO DOBRA [5] otrzymuje uczen, ktéry:
. opanowat zakres materiatu programowego z zakresu jezyka hiszpanskiego;

. potrafi wykorzysta¢ poznang wiedze w praktyce (w sytuacjach typowych oraz nietypowych): odpowiednio reaguje na polecenia nauczyciela,
wypowiada sie petnymi zdaniami, umie zastosowac poznane struktury leksykalne i gramatyczne;

o ma duzy zasdb stownictwa;

. na sprawdzianie otrzymat od 86 do 95% punktéw.

Ocene DOBRA [4] otrzymuje uczen, ktory:

o opanowat wiekszo$¢ materiatu programowego z zakresu jezyka hiszpanskiego;

o potrafi zastosowac zdobyte umiejetnosci w praktyce z pomoca nauczyciela;

o potrafi postugiwac sie jezykiem hiszpanskim w sytuacjach typowych, a przy wsparciu nauczyciela — takze w nietypowych;
o na sprawdzianie otrzymat od 71 do 85% punktow.

Ocene DOSTATECZNA [3] otrzymuje uczen, ktory:
. opanowat materiat programowy jedynie w zakresie tresci podstawowych (powyzej 50%);

. ma trudnosci z zastosowaniem poznanych wiadomosci w praktyce (odpowiednim reagowaniem na polecenia nauczyciela, formutowaniem
wypowiedzi pisemnych/ustnych);

. stosuje poznane wiadomosci w sytuacjach typowych z pomoca nauczyciela;
. ma trudnosci z nazywaniem oséb/obiektéw/zjawisk w swoim najblizszym otoczeniu;

. na sprawdzianie otrzymat od 51 do 70% punktéw.



Ocene DOPUSZCZAJACA [2] otrzymuje uczen, ktéry:

. opanowat wiadomosci konieczne do kontynuowania nauki;

. odtwarza poznane wiadomosci bez umiejetnosci ich wyjasniania (reaguje na polecenia formutowane w jezyku hiszpariskim w obrebie wyuczonych
zwrotéw);

. ma ubogi zaséb stownictwa, trudnosci z nazwaniem obiektéw w najblizszym otoczeniu oraz odmiang czasownikow;

. na sprawdzianie otrzymat od 31 do 50% punktéw.

Ocene NIEDOSTATECZNA [1] otrzymuje uczen, ktéry:

nie spetnia wymagan na ocene dopuszczajacg;

nie opanowat wiadomosci koniecznych do kontynuowania nauki;
nie wykorzystuje szans na uzupetnienie wiedzy,

na sprawdzianie otrzymat ponizej 30% punktéw.



Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania poszczegdlnych srédrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych

z jezyka niemieckiego w klasie siddmej wynikajgce z realizowanego programu nauczania

Tytuf programu: Program nauczania jezyka obcego w klasach I-1ll oraz IV-VIII

Autor programu: Sylwia Rapacka, Katarzyna Wajcik

Umiejetnosc

Uczen otrzymuje
ocena celujaca
jesli:

Ocena bardzo
dobra

Ocena dobra

Ocena
dostateczna

Ocena
dopuszczajaca

Rozumienie ze
stuchu

* spetnia wszystkie
kryteria na ocen¢
bardzo dobra

* bez trudu rozumie
wypowiedzi
niemieckojezyczne na
podstawie kontekstu
sytuacyjnego oraz
zwigzkow
przyczynowo-
skutkowych, nawet
jesli zawarte sa w nich

nowe struktury

* bez trudu rozumie
wypowiedzi w jezyku
niemieckim
formutowane przez
rézne osoby i
zawierajgce znane mu
stownictwo i struktury
gramatyczne

* rozumie sens sytuacji
komunikacyjnych oraz
prawidtowo na nie
reaguje

* sprawnie wyszukuje

informacje

* W znacznym stopniu
rozumie wypowiedzi w
jezyku niemieckim
formutowane przez
rézne osoby i
zawierajace znane mu
stownictwo i struktury
gramatyczne

* rozumie sens
wigkszosci sytuacji
komunikacyjnych oraz
prawidtowo na nie

reaguje

* rozumie duzg czes$¢
prostych wypowiedzi w
jezyku niemieckim
formutowanych przez
rézne osoby,
zawierajacych znane
mu stownictwo i
struktury gramatyczne

* przewaznie rozumie
0g6lny sens wigkszos$ci
sytuacji
komunikacyjnych oraz
przewaznie prawidlowo

na nie reaguje

* rozumie niewielka
czg$¢ wypowiedzi w
jezyku niemieckim,
zawierajacych
stownictwo i struktury
gramatyczne ujete w
programie nauczania

* rozumie ogolny sens
tylko niektorych
wypowiedzi oraz czgsto
reaguje na nie
nieprawidlowo

» wyszukuje jedynie

niektore informacje




leksykalno-

gramatyczne.

szczegotowe w
wypowiedziach,
dialogach i
komunikatach

* w petni rozumie
instrukcje nauczyciela,
formutowane w jezyku
niemieckim i
prawidtowo na nie

reaguje.

* sprawnie wyszukuje
informacje
szczegblowe w
nieskomplikowanych
wypowiedziach,
dialogach,
komunikatach

* rozumie instrukcje
nauczyciela w jezyku
niemieckim 1

prawidtowo na nie

» wyszukuje wigkszo$¢
szczegotowych
informacji w
nieskomplikowanych
wypowiedziach,
dialogach i
komunikatach

* rozumie wi¢cksza
czg$¢ prostych
instrukcji nauczyciela,

formutowanych w

szczegodtowe w
nieskomplikowanych
wypowiedziach,
dialogach i
komunikatach

* rozumie niektore
proste instrukcje i
polecenia nauczyciela
w jezyku niemieckim
oraz nie zawsze

prawidtowo na nie

reaguje. jezyku niemieckim i reaguje.
zazwyczaj prawidlowo
na nie reaguje.
Moéwienie * spetnia wszystkie * swobodnie zdobywa * zdobywa informacje i | * z pomoca nauczyciela | ¢ potrafi w

kryteria na oceng
bardzo dobra

* tworzy wypowiedzi
ustne, jako$ciowo
wykraczajace poza
zakres programu

nauczania (zakres

informacje i udziela ich
w typowych sytuacjach
dnia codziennego, nie
popetniajgc przy tym
btedow jezykowych i

gramatycznych

udziela ich w typowych
sytuacjach dnia
codziennego, nieliczne
btedy jezykowe nie
zaktocajg komunikacji
* wyraza swoje zdanie

na dany temat, uzywa

lub innych uczniow
zadaje proste pytania i
udziela prostych
odpowiedzi, uzywa
przy tym prostego
stownictwa i prostych

form gramatycznych,

ograniczonym stopniu
zadawac¢ pytania i
udziela¢ odpowiedzi,
ma przy tym znaczne
problemy z ich
trafnoscia,

poprawnoscia




leksykalny,
gramatyczny, ptynnos¢
1 oryginalno$¢
wypowiedzi, cickawe

ujecie tematu).

* swobodnie wyraza
swoje zdanie na jakis$
temat, uzywajac
bogatego stownictwa i
poprawnych struktur
gramatycznych

* bezbtednie reaguje na
zaistnialg sytuacje
komunikacyjna

* potrafi bezblednie i
ptynnie opowiadaé o
sytuacjach okre$lonych
W programie nauczania
oraz formutowac opisy
ustne przewidziane w
programie nauczania

* ptynnie inicjuje,
podtrzymuje i konczy
prosta rozmowe
dotyczaca typowych
sytuacji

* potrafi stosowac

srodki leksykalne i

dos¢ bogatego
stownictwa i
poprawnych struktur
gramatycznych

* potrafi dos¢ ptynnie
opowiadac o sytuacjach
okreslonych w
programie nauczania
oraz formutowac opisy
ustne

* inicjuje, podtrzymuje
i konczy prosta
rozmow¢ dotyczaca
typowych sytuacji, a
nieliczne bledy
jezykowe nie utrudniaja
komunikacji

* prawie zawsze stosuje
srodki leksykalne i
gramatyczne
adekwatne do sytuacji

* jego wypowiedzi pod

wzgledem fonetycznym

jednak nie zawsze
poprawnych

* potrafi wyrazi¢ w
prosty sposob swoje
zdanie na dany temat,
cho¢ widoczne sg bledy
leksykalne i
gramatyczne

* potrafi formulowac
proste wypowiedzi
zgodnie z programem
nauczania

* potrafi nawigzac
rozmowe w prostej
sytuacji
komunikacyjnej, ma
jednak problemy z jej
utrzymaniem i
zakonczeniem

* przewaznie reaguje w
typowych sytuacjach

komunikacyjnych,

gramatyczna,
leksykalng i fonetyczna
* jedynie ze znaczng
pomoca nauczyciela
wyraza w prosty
sposob swoje zdanie na
dany temat, popelniajgc
przy tym liczne bledy
jezykowe

* potrafi formutowac
proste wypowiedzi
zgodnie z programem
nauczania

* tylko cze$ciowo
potrafi nawigzac
rozZmowe¢ w prostej
sytuacji
komunikacyjnej, ma
problemy z jej
utrzymaniem i
zakonczeniem

* podczas

formulowania




gramatyczne
adekwatne do sytuacji

* jego wypowiedzi pod
wzgledem fonetycznym
sa catkowicie
poprawne, bez blgdow

W wymowie i intonacji.

sg poprawne, bez
istotnych btedow w

wymowie i intonacji.

popehia jednak btedy
jezykowe

* potrafi w
ograniczonym stopniu
stosowac $srodki
leksykalne i
gramatyczne
adekwatne do sytuacji
* btedy leksykalne,
gramatyczne w
nieznacznym stopniu
utrudniajg

komunikacje.

wypowiedzi postuguje
si¢ schematami

* ma znaczne problemy
ze stosowaniem
poznanych $rodkoéw
leksykalnych i
gramatycznych
adekwatnie do sytuacji
* bledy leksykalne,
gramatyczne i
fonetyczne utrudniaja

komunikacje.

Czytanie ze
Zrozumieniem

* spetnia wszystkie
kryteria na oceng
bardzo dobra

* bez problemu rozumie
na podstawie kontekstu
sytuacyjnego oraz
zwigzkow
przyczynowo-

skutkowych teksty

* bez trudu rozumie
proste teksty uzytkowe
i wypowiedzi pisemne
* bez trudu potrafi
okresli¢ glowng mysl
tekstu/wypowiedzi, jej
kontekst i intencje

autora

* rozumie ogolnie
wigkszo$¢ prostych
tekstow uzytkowych i
wypowiedzi pisemnych
* potrafi okresli¢
gléwng mysl
tekstu/wypowiedzi, jej
kontekst i intencje

autora

* rozumie ogolnie duzg
czg$¢ prostych tekstow
uzytkowych i
wypowiedzi pisemnych
* przewaznie potrafi
okresli¢ gtowng mysl
tekstu/wypowiedzi, jej
kontekst i intencje

autora

* rozumie nieliczne
proste teksty uzytkowe
1 wypowiedzi pisemne
* ma problemy z
okresleniem gtownej
mysli
tekstu/wypowiedzi, jej
kontekstu 1 intencji

autora




uzytkowe i
informacyjne, nawet
jesli wystepuja w nich
struktury gramatyczno-
leksykalne
wykraczajace poza

program nauczania.

* sprawnie znajduje
potrzebne informacje

szczegodtowe w tekscie.

* potrafi znalez¢
wiekszo$¢ potrzebnych
informacji
szczegdtowych w

tekscie.

* znajduje czes¢
potrzebnych informacji
szczegotowych w

tekscie.

* potrafi odnalez¢
nieliczne potrzebne

informacje w tekscie.

Pisanie

* spetnia wszystkie
kryteria na ocen¢
bardzo dobra

* tworzy wypowiedzi
pisemne wykraczajace
poza zakresy ujete w
programie nauczania:
leksykalny,
gramatyczny, ptynnos¢
1 oryginalnos¢
wypowiedzi, ciekawe

ujecie tematu.

* bez trudu dostrzega
roznice migdzy
fonetyczng a graficzng
formg wyrazu oraz
bezbtednie zapisuje
poznane stowa i
wyrazenia

* bezbtednie odpowiada
pisemnie na zawarte w
¢wiczeniach polecenia
* bez trudu pisze proste
wypowiedzi pisemne,
przewidziane w
programie nauczania,

stosujac urozmaicone

* dostrzega roznice
migdzy fonetyczng a
graficzng formg wyrazu
oraz bezbtednie
zapisuje wigkszosc¢
poznanych stow i
wyrazen

* poprawnie odpowiada
na zawarte w
¢wiczeniach polecenia
* pisze proste
wypowiedzi pisemne
przewidziane w
programie nauczania,

stosujac dos¢

* ma trudnosci w
dostrzeganiu roznic
miedzy fonetyczng a
graficzng formg wyrazu
oraz zapisie poznanych
stow 1 wyrazen

* przewaznie
poprawnie odpowiada
na zawarte w
¢wiczeniach polecenia
* pisze proste
wypowiedzi pisemne
przewidziane w
programie nauczania,

stosujac proste

* ma znaczace
trudnosci w
dostrzeganiu r6znic
miedzy fonetyczng a
graficzng formg wyrazu
oraz zapisywaniu
poznanych stow i
wyrazen, nie potrafi
czgsto poprawnie
uzupetic¢ brakujacych
liter w poznanych
wczesniej wyrazach

* odpowiada na zawarte

w ¢wiczeniach




stownictwo 1 struktury
gramatyczne wlasciwe
dla danej wypowiedzi
* potrafi przedstawiaé
rozbudowane dialogi w
formie pisemnej

* W sposéb
wyczerpujacy
przekazuje informacje
w formie pisemnej

* tworzy wypowiedzi

bezbtedne.

urozmaicone
stownictwo i struktury
gramatyczne, wlasciwe
dla danej wypowiedzi
* potrafi konstruowac
dialogi w formie
pisemne;j

* W sposéb
wyczerpujacy
przekazuje informacje
w formie pisemne;j

* tworzy wypowiedzi z
niewielka liczba
btedow, jednak nie ma
to wptywu na obnizenie
jakosci wypowiedzi

pisemne;j.

stownictwo i struktury
gramatyczne wlasciwe
dla danej wypowiedzi
* potrafi konstruowac
dialogi w formie
pisemne;j, ale
charakteryzujg si¢ one
czg$Sciowym brakiem
ptynnosci

* W sposob niepelny i
nieprecyzyjny
przekazuje informacje
w formie pisemne;j

* tworzy wypowiedzi
ze znacznymi ilosciami
btedow leksykalnych,
ortograficznych i
gramatycznych, ktore
powoduja czesciowe
zaktocenie

komunikacji.

polecenia w sposob
niepeitny

* ma trudnosci z
pisaniem prostych
wypowiedzi
pisemnych, stosuje
przy tym ubogie
stownictwo i struktury
gramatyczne, wlasciwe
dla danej wypowiedzi,
sg to jednak
wypowiedzi niespdjne i
nielogiczne

* ma problem z
konstrukcja logiczna
dialogéw w formie
pisemnej

* nie przekazuje
informacji w formie
pisemnej w sposob
wyczerpujacy

* tworzy wypowiedzi

ze znacznymi ilo$ciami




btedow, ktore
umozliwiaja
przekazanie informacji
W ograniczonym

stopniu.

Ocene niedostateczng srédroczng i roczng otrzymuje uczen, ktdry nie opanowat niezbednych wiadomosci i umiejetnosci
okre$lonych wymaganiami na ocene dopuszczajaca



Wymagania edukacyjne na poszczegélne oceny — Nowe stowa na start, klasa 7.

Prezentowane wymagania edukacyjne sa zintegrowane z planem wynikowym autorstwa Magdaleny Lotterhoff, bedagcym propozycja realizacji materiatu zawartego w
podreczniku Nowe stowa na start w klasie 7. Wymagania dostosowano do szeSciostopniowej skali ocen.

Numer i temat lekcji

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca)

Uczen:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)

Uczen potrafi to, co na
ocene dopuszczajaca,
oraz:

Wymagania
rozszerzajace
(ocena dobra)

Uczen potrafi to, co na
oceng¢ dostateczna, oraz:

Wymagania
dopekniajgce
(ocena bardzo dobra)

Uczen potrafi to, co na
ocene dobra, oraz:

Wymagania
wykraczajace
(ocena celujgca)

Uczen: potrafi to, co na
ocene bardzo dobra,
oraz:

2.
Oblicza mitosci

* opisuje obraz
* podaje nazwy barw
uzytych przez malarza

* wyjasnia, dlaczego
bohaterowie
przedstawieni na obrazie
maja zastonigte twarze

* przedstawia skojarzenia
zwigzane z obrazem

* interpretuje znaczenie
barw

* wyraza swojg opini¢ na
temat obrazu

* podejmuje dyskusj¢ na
temat komentarza artysty
odnoszacego si¢ do jego
dziet

* poréwnuje obraz z
innymi tekstami kultury
poruszajgcymi temat
mitosci

3.
Tworca i jego czasy —
Antoine de Saint-Exupéry

* Wymienia najwazniejsze
elementy biografii
Antoine’a de Saint-
Exupéry’ego

* umiejscawia powstanie
Matego Ksigcia w czasie

* charakteryzuje
tworczo$¢ Antoine’a de
Saint-Exupéry’ego

+» wskazuje elementy
autobiograficzne w
ksigzce

* wypowiada si¢ na temat
specyfiki Matego Ksiecia
jako ksigzki dla kazdego

* wypowiada si¢ na temat
wydarzen historycznych
wspotczesnych autorowi

4.,5.,6.,17.,8.

Antoine de Saint-Exupéry,
Maty Ksigze

(lektura obowigzkowa)

* relacjonuje tres¢ utworu
* okresla rodzaj literacki
utworu

» wskazuje wydarzenia i
sytuacje o charakterze
basniowym i
realistycznym

* wyjasnia znaczenie

* zapisuje wydarzenia w
punktach

* wypowiada si¢ na temat
narracji w utworze

* charakteryzuje
tytutowego bohatera

* charakteryzuje
mieszkancow danych

* opisuje wewngtrzng
przemiang pilota

*» wskazuje w utworze
cechy przypowiesci

* omawia relacje
pomigdzy Matym
Ksigciem a r6zg

* wyjasnia symbolike

* odnosi zachowania
mieszkancow danych
planet do §wiata dorostych
* omawia symbolike
podrézy w odniesieniu do
utworu oraz w sensie
0go6lnym

* wypowiada si¢ na temat

* podejmuje dyskusj¢ na
temat obecno$ci zachowan
przedstawionych w
utworze w §wiecie
wspotczesnym

* omawia sposob
przedstawienia relacji
migdzyludzkich w innych




terminu przypowiesé¢

planet

* wskazuje przyczyny
wyruszenia Matego
Ksiecia w podréz

danych mieszkancéw
planet

* interpretuje znaczenie
aforyzmoéw znajdujacych
si¢ w utworze

* interpretuje decyzje
Matego Ksigcia o odejséciu

relacji miedzyludzkich w
odniesieniu do utworu

* wypowiada si¢ na temat
znaczenia dziecinstwa w

odniesieniu do utworu

tekstach kultury

* poréwnuje utwor z jego
ekranizacjg w rezyserii
Marka Osborne’a

9.
Mitos$¢ i $mieré

« referuje tre$¢ wiersza

* okresla rodzaj literacki
utworu

» wskazuje podmiot
liryczny w utworze

» okresla funkcj¢ zwrotow
do adresata

* interpretuje znaczenie
wiersza
* wyjasnia sens puenty
utworu

* wypowiada si¢ na temat
sprzecznosci
zaprezentowanych w
utworze

* podejmuje dyskusj¢ na
temat przyczyn i sensu
leku przed mitoscia

10.
To tez mito$¢

« relacjonuje tres¢ danych
fragmentow

* przyporzadkowuje tekst
do wtasciwego rodzaju
literackiego i1 uzasadnia
swoj wybor

» okresla rodzaj narracji
* charakteryzuje gtéwna
bohaterke

* wskazuje w utworze
cechy literatury
fantastycznej

» omawia funkcje
elementow fantastycznych
dla wymowy danych
fragmentow

* interpretuje znaczenie
danych fragmentow

* podejmuje dyskusj¢ na
temat skutkow zetknigcia
z cierpieniem

* wypowiada si¢ na temat
r6znych rodzajéw mitosci,
wskazujac przyktady z
wybranych tekstow
kultury

11.
Tworca i jego czasy —
Juliusz Stowacki

* Wymienia najwazniejsze
elementy biografii
Juliusza Stowackiego

* umiejscawia romantyzm
W czasie

* Wymienia najwazniejsze
cechy epoki romantyzmu

* charakteryzuje
tworczos¢ Juliusza
Stowackiego

* wskazuje powigzania
pomigdzy tworczoscia
Juliusza Stowackiego a
$wiatopogladem epoki

* analizuje obraz
Friedricha pod katem cech
romantycznych

12.,13., 14., 15., 16.
Juliusz Stowacki,
Balladyna

(lektura obowigzkowa)

* relacjonuje tresc¢
dramatu

» wskazuje cechy dramatu
* okresla czas i miejsce
zdarzen

* dokonuje podziatu
bohater6w na bohateréw
realistycznych i
bohaterow fantastycznych

* zapisuje w punktach
histori¢ zbrodni Balladyny
* charakteryzuje
Balladyne

» charakteryzuje Goplang
*» wskazuje sceny
komiczne i tragiczne

» omawia cechy
gatunkowe tragedii

» okresla funkcj¢ Swiata
fantastycznego w utworze
* charakteryzuje rézne
sposoby sprawowania
wladzy przedstawione w
utworze

* okre$la funkcje¢ ironii w
dramacie

* opisuje ewolucj¢

* wyjasnia, na czym
polega tragizm tytutowe;j
bohaterki

* wyjasnia symboliczne
znaczenie korony
Popielow

* opisuje sceng sadu i
$mierci tytulowe;j
bohaterki

» analizuje wskazany
plakat teatralny

« formutuje na podstawie
dramatu uniwersalne
prawdy o ludzkiej
psychice

* omawia nawigzania
kulturowe obecne w
dramacie




Balladyny

17.
Prawdziwa mitos¢

« relacjonuje tres¢ danych
fragmentow utworu

* okresla rodzaj literacki
fragmentow utworu

* wypowiada si¢ na temat
narracji fragmentow
utworu

* wypowiada si¢ na temat
uczucia taczacego
bohaterow

* omawia emocje
bohaterow
* interpretuje tytut

+ analizuje sposdb, w jaki
bohaterowie méwig o
chorobie

* podejmuje dyskusj¢ na
temat optacalnosci
emocjonalnego
angazowania si¢, w
sytuacji gdy istnieje
ryzyko utraty kochanej
osoby

18.
Jak budowa¢ akapity i
skomponowac tekst

* przedstawia elementy
kompozycji wypowiedzi
argumentacyjnej

» wskazuje cechy dobrze
skomponowanego tekstu
* wymienia cechy
sktadajace si¢ na
wewngtrzng spojnosé
wypowiedzi

* organizuje tekst, nie
zawsze zachowujac logike

« formutuje plan
wypowiedzi
argumentacyjnej

* porzadkuje podana
wypowiedz

* wskazuje w podanym
tekscie zdanie gtdwne
akapitu

* tworzy wewnetrznie
uporzadkowane
wypracowanie o
umiarkowanym stopniu
spdjnoscei

* koryguje dane
wypracowanie

« formutuje wstep do
wypracowania

* tworzy wewnetrznie
uporzadkowane, na ogot
spdjne wypracowanie

* tworzy wewnetrznie
uporzadkowane, spojne
wypracowanie

19.
Jak uzasadnia¢ swoje

* odr6znia argument od
przyktadu

« formutuje argumenty do
podanej tezy

* podaje przyktady do
argumentow

« formutuje wypowiedz o
wnikliwej i

zdanie * w podanym tekscie konsekwentnej

wskazuje tezg, argumenty argumentacji, poparta

i przyktady trafnymi przyktadami
20., 21. » omawia specyfike teatru | ¢ wskazuje zmiany, jakie * wskazuje cechy teatru * interpretuje wybrane * wypowiada si¢ na temat
Teatr starozytnej Grecji zaszly w rozwoju teatru antycznego obecne przedstawienie teatralne roli rezysera w

* wyjasnia znaczenie
terminu przedstawienie
realistyczne

* rozpoznaje elementy
jezyka teatru w
przedstawieniu

* omawia specyfike teatru
elzbietanskiego

wspotczesnie

* omawia relacje
pomigdzy dramatem a
teatrem

» omawia specyfike teatru
wspotczesnego

interpretacji tekstu
dramatycznego

* podejmuje dyskusj¢ na
temat granic wolno$ci
rezysera w interpretacji
tekstu dramatycznego




* wyjasnia znaczenie
terminu przedstawienie
awangardowe

* pisze recenzj¢
przedstawienia teatralnego

22.

Fonetyka —
przypomnienie i
uzupelnienie wiadomosci

* wyjasnia znaczenie
termindéw: gloska,
spotgloska, samogtoska,
litera

* dokonuje podziatu
wyrazu na gloski

» wskazuje w wyrazie
samogtoski i spotgtoski

» okresla funkcje gloski i
w podanych wyrazach

* zapisuje wymowe
wyrazu i wskazuje roznice
pomigdzy wymowa a
pisownig

* na 0g6! poprawnie
wymawia wyrazy

+ dokonuje poprawnego
podziatu wyrazu

* poprawnie wymawia
wyrazy

* koryguje bledna
Wymowe Wyrazow

* uktada zdania ¢wiczace
Wymowe

23.
Upodobnienia i
uproszczenia fonetyczne

* wyjasnia znaczenie
termindw: upodobnienia
fonetyczne,
ubezdzwigcznienia,
udzwiecznienia,
upodobnienia wsteczne i
postegpowe, upodobnienia

* wskazuje kierunek
upodobnienia w podanych
wyrazach

* wskazuje upodobnienia
migdzywyrazowe w
podanym tekscie

*» wskazuje wyrazy, w
ktérych wolno lub nalezy
upraszczaé grupy
spotgtoskowe

* wskazuje wyrazy, w
ktorych nie wolno
upraszczaé grup

* koryguje btedy w
wymowie i wyjasnia ich
przyczyng

wewngtrzwyrazowe, spotgtoskowych

upodobnienia

miedzywyrazowe, utrata

dzwigcznosci w wyglosie,

uproszczenie grupy

spotgltoskowej

* wskazuje spolgloski

powodujace upodobnienia
24, * wyjasnia znaczenie * wyjasnia przyczyne * wskazuje przyktady * bezbtednie stosuje
Kiedy pisac g oraz ¢ terminu samogtoski problemu z zapisem wyrazow konczacych sig zasady pisowni g i¢ w

nosowe samoglosek ¢ i ¢ nagie wypowiedzi pisemnej

« referuje zasady pisowni * wskazuje stowa, w

samoglosek g i ¢ w ktérych ¢ wymienia si¢ na

zakonczeniach wyrazéow gorazegnagqg

25.
Podsumowanie

* odtwarza najwazniejsze
fakty, sady i opinie

» wykorzystuje
najwazniejsze konteksty

* wyciagga wnioski
» okres$la wilasne

* poprawnie interpretuje
wymagany materiat

* wykorzystuje bogate
konteksty




wiadomosci

* postuguje si¢ terminami
i pojeciami: paradoks,
ironia, tragedia, akapit,
argument, przyklad,
wypowiedz
argumentacyjna,
kompozycja, wewnetrzna
spojnosé, gloska,
samogtoska, spolgtoska,
upodobnienia i
uproszczenia fonetyczne

stanowisko

» wlasciwie argumentuje
* uogolnia, podsumowuje
i poréwnuje

« formutuje i rozwigzuje
problemy badawcze

27.
Pochwala zycia

* opisuje, co zostato
przedstawione na obrazie

» wskazuje podziat obrazu
na czesci tematyczne

* opisuje postacie
przedstawione na obrazie

» omawia kolorystyke
dzieta

* przedstawia na
podstawie wybranych
zrodet cechy

* wypowiada si¢ na temat
wyjatkowego charakteru
dzieta Renoira

* wskazuje cechy
impresjonizmu na obrazie

* omawia wybrany obraz
impresjonistyczny

impresjonizmu

28. * wyjasnia znaczenie * charakteryzuje * wskazuje * omawia zwigzek * wskazuje cechy
Tworca i jego czasy — Jan | terminow: renesans, tworczo$¢ Jana charakterystyczne cechy tworczosci Jana renesansowe na obrazie
Kochanowski humanizm Kochanowskiego renesansu Kochanowskiego ze Mantegny

* Wymienia najwazniejsze Swiatopogladem epoki

etapy zycia Jana

Kochanowskiego

* umiejscawia renesans w

czasie
29. * wyjasnia znaczenie » wypowiada si¢ na temat | ¢ przedstawia stosunek * omawia renesansowy * podejmuje dyskusje na

Przepis na szczgscie

(Jan Kochanowski — poeta
wymieniony w podstawie
programowej)

terminéw: fraszka,
apostrofa, archaizm

« relacjonuje tres¢ fraszek
» wskazuje podmiot
liryczny we fraszkach

» wskazuje adresata
lirycznego fraszki Na dom
w Czarnolesie

podmiotu lirycznego w
kazdej z fraszek

» wskazuje apostrofe i
wyjasnia jej funkcje

* przedstawia wspotczesng
forme wskazanych
archaizméw

Jana Kochanowskiego do
natury na podstawie
fraszki Na lipe

+ wskazuje kontekst
biograficzny we fraszce
Na dom w Czarnolesie

charakter fraszek

temat najwazniejszych
aspektow zycia




» wskazuje archaizmy w
utworach

30.

Na scenie zycia

(Jan Kochanowski — poeta
wymieniony w podstawie

* wyjasnia znaczenie
termindw: fraszka, wiersz
sylabiczny, rym,
powtorzenie, archaizm

* przedstawia obraz

mtodosci zawarty w
utworze Na mtodos¢
* dokonuje podziatu

» omawia funkcje
powtdrzenia na poczatku
fraszki O zywocie ludzkim
» omawia funkcje

* omawia refleksj¢ o
cztowieku zawarta we
fraszce O zZywocie ludzkim

* podejmuje dyskusj¢ na
temat aktualnosci fraszki
Na miodos¢

programowej) « relacjonuje tres¢ fraszek | podanych fraszek na srodkow stylistycznych
* wskazuje archaizmy w fraszki filozoficzne i uzytych w utworach
utworach fraszki obyczajowe
* przedstawia uktad
rymow we fraszkach
* przedstawia wspotczesng
forme wskazanych
archaizmow
31. * wyjasnia znaczenie » wypowiada si¢ na temat | * przedstawia postawe * interpretuje ostatnie * podejmuje dyskusje na
Sztuka zycia termindéw: piesn, cnota, podmiotu lirycznego zyciowa, do ktorej zdanie wiersza temat cech, ktérymi

(Jan Kochanowski — poeta

pytanie retoryczne

* podaje nazwy rodzajow

przekonuje podmiot

nalezy si¢ wykaza¢ w celu

wymieniony w podstawie | ¢ relacjonuje tre§¢ wiersza | rymow wystepujacych w liryczny osiagniecia ,,dobrej stawy”
programowej) * wskazuje podmiot wierszu » omawia funkcje¢ zdan

liryczny utworu rozkazujacych w piesni

*» wskazuje adresata

lirycznego utworu
32. * wyjasnia znaczenie * wypowiada si¢ na temat | e interpretuje metafory * wyjasnia przestanie * odnajduje w dowolnych

Rados¢ zycia
(Jan Kochanowski — poeta

terminOw: piesn, rym
gramatyczny, apostrofa,

podmiotu lirycznego
* podaje nazwy rodzajow

zawarte w wierszu
» omawia funkcje

wiersza

zrodtach informacje na
temat filozofii

wymieniony w podstawie | personifikacja ryméw wystepujacych w apostrofy pojawiajacej si¢ epikurejskiej
programowej) * relacjonuje tres¢ wiersza | wierszu w ostatniej strofie wiersza

* wskazuje podmiot » omawia funkcje

liryczny utworu personifikacji
33. * wyjasnia znaczenie * wypowiada si¢ na temat | * opisuje przezycia, « interpretuje zakonczenie | * wypowiada si¢ na temat

Szczescie poety

termindw: Skamander;
metafora, stowa potoczne,
optymizm

* relacjonuje tres¢ wiersza

podmiotu lirycznego

*» wskazuje
sformutowania, ktore
wiazg si¢ z radoscia zycia

ktorych doswiadcza
podmiot liryczny

* interpretuje metafore
powstala na bazie zwiazku

wiersza

sposobow okazywania
zadowolenia z zycia i
optymizmu




*» wskazuje podmiot
liryczny utworu

frazeologicznego mie¢
zielono w glowie

34.
By¢ szczgsliwym

« relacjonuje tres¢ wiersza
* wskazuje podmiot
liryczny utworu

* wypowiada si¢ na temat
podmiotu lirycznego

* dokonuje podziatu
wiersza na czgsci
tematyczne

* omawia symbolike
ogrodu, przywotujac
kontekst biblijny

» okresla funkcje¢ srodkow
stylistycznych uzytych w
wierszu

* interpretuje tytut

* interpretuje przyjecie
przez podmiot liryczny
postawy wyprostowane;j
* omawia postrzeganie
szcze$cia przez podmiot
liryczny

* wypowiada si¢ na temat
zycia i tworczosci
Czestawa Mitosza

3s.
Chwytaj dzief

* wyjasnia znaczenie
termindw: carpe diem,
sentencja

« referuje fragment
powiesci

* omawia §wiat
przedstawiony danego
fragmentu utworu

« okresla przynaleznosc¢
danego fragmentu do
rodzaju literackiego

* charakteryzuje
bohateréw wystepujacych
w danym fragmencie
utworu

* opisuje nastroje uczniow
po wejsciu do klasy

» okresla typ narracji
wystepujacej w danym
fragmencie

* wyjasnia, w jaki sposob
zacytowany na lekcji
wiersz taczy si¢ z tacinska
sentencja

* opisuje przezycia
wewngetrzne wybranego
uczestnika lekcji

* wyjasnia przestanie
prowadzonej przez
nauczyciela lekcji

* wypowiada swoja opini¢
na temat przeczytanego
fragmentu

* referuje tresc catego
utworu na podstawie
ksigzki lub filmu

* omawia role, jaka
odegrat Keating w zyciu
uczniow

* wypowiada si¢ na temat
sposobOw osiagania
szczescia

36.
Odwaznym szczgscie
sprzyja

« referuje fragment
powiesci

* okre$la przynaleznos$¢
fragmentu do rodzaju
literackiego

* charakteryzuje kazda z
bohaterek

* wyjasnia przyczyne
sporu pomig¢dzy
bohaterkami

* przytacza argumenty
wysuwane przez bohaterki

* interpretuje tytut utworu
* omawia argumentacj¢
bohaterek

* wyraza swojg opini¢ na
temat sporu
zaprezentowanego we
fragmencie

* tworzy prace pisemna
zwigzang z tematem lekcji

37.
Wiedziec, czego si¢ chce

* wyjasnia znaczenie
termindéw: sumo, motto
« referuje fragment
powiesci

* okre$la przynaleznos$¢
danego fragmentu do
rodzaju literackiego

» okresla typ narracji
wystepujacej w danym
fragmencie utworu

* charakteryzuje
bohateréw danego
fragmentu utworu

* dokonuje podziatu tresci

* wyjasnia znaczenie
stow: Widze w tobie
grubego goscia

* wylicza cechy, ktore
wskazuja na to, ze
Shomintsu jest dobrym
trenerem

* wyjasnia znaczenie
madrosci zyciowej
przekazanej przez trenera

* pisze opowiadanie,
ktérego mottem sa stowa:
Celem nie jest koniec
drogi, tylko posuwanie sie
naprzod




na czgsci ze wzgledu na
poruszane problemy

38., 39.

Opis sytuacji, przezy¢
wewnetrznych i dzieta
sztuki

* wyjasnia znaczenie
termindw: opis sytuacji,
opis przezyé
wewnetrznych, opis dziela
sztuki

* wymienia elementy
sktadajace si¢ na opis
sytuacji, opis przezy¢
wewngetrznych i opis
dzieta sztuki

* omawia sytuacje
przedstawione na
ilustracjach

* opisuje emocje postaci
przedstawionych na
ilustracjach

» redaguje opis sytuacji na
podstawie podanego planu
* opisuje uczucia i stany
wewngtrzne bohaterow
podanej sytuacji

* odnajduje w dowolnych
zrodlach symboliczne
znaczenia wskazanych
elementéw wystepujacych
na obrazach

* tworzy dobrze
zorganizowany, jasny i
zrozumiaty opis sytuacji

* redaguje poglebiony opis
przezy¢ wewngetrznych,
trafnie nazywajac uczucia
oraz stany psychiczne i
postugujac si¢ bogatym
stownictwem

» wnikliwie przedstawia
przy opisie dzieta sztuki
elementy
charakterystyczne, w
sposob kompetentny
omawia cechy artyzmu,
ocenia 1 interpretuje dzieto
sztuki, ujawniajac

wrazliwo$¢
40. * przedstawia zasady * poprawnie akcentuje * wskazuje rzeczowniki, w | * stosuje w wypowiedzi
Akcent wyrazowy stosowania akcentu przeczytane wyrazy ktérych akcent pada na 3. | wyrazy, w ktorych akcent
Wyrazowego sylabe od konca pada na 3. i 4. sylabg od
konca
41. « referuje zasady pisowni | ¢ na ogot poprawnie * poprawnie stosuje * tworzy wlasny tekst,

Kiedy pisac i, a kiedy j

wyrazow, w ktorych litera
i oznacza spolgloske j

« referuje zasady pisowni
zakonczen -i, -ji oraz -ii

stosuje zasady pisowni i i
J w podanych wyrazach

* na 0got poprawnie
stosuje zasady pisowni
zakonczen -i, -ji oraz -ii w
podanych wyrazach

zasady pisowniiijw
podanych wyrazach

* poprawnie stosuje
zasady pisowni zakonczen
-i, -ji oraz -ii w podanych
wyrazach

wykorzystujac w nim
wyrazy z zakofnczeniami -
1, -ji oraz -ii

42.
Podsumowanie
wiadomosci

* odtwarza najwazniejsze
fakty, sady i opinie
* postuguje si¢ terminami

» wykorzystuje
najwazniejsze konteksty

* wyciaga wnioski
« okresla wlasne
stanowisko

* poprawnie interpretuje
wymagany materiat
* wlasciwie argumentuje

» wykorzystuje bogate
konteksty
« formutuje i rozwigzuje




1 pojeciami: fraszka, * uogodlnia, podsumowuje | problemy badawcze

archaizm, piesn, wiersz i poréwnuje

sylabiczny, rymy

gramatyczne, opis

sytuacji, opis przezy¢

wewnetrznych, opis dziela

sztuki, akcent wyrazowy
44, * wyjasnia znaczenie * omawia sposob * wskazuje cechy * interpretuje wymowe * przybliza sylwetke
Charaktery terminOw: plan pierwszy, przedstawienia Napoleona | Napoleona podkres$lone na | obrazu Napoleona

plan drugi, tlo, portret portrecie * wyjasnia znaczenie

* opisuje, co przedstawia napisow znajdujacych si¢

obraz na obrazie i analizuje ich

znaczenie w konteks$cie
wWymowy obrazu

45. * wymienia najwazniejsze | * charakteryzuje * wskazuje cechy * omawia zwigzek * omawia obraz Jana
Tworca i jego czasy — etapy zycia Ignacego tworczo$¢ Ignacego charakterystyczne tworczosci Ignacego Matejki
Ignacy Krasicki Krasickiego Krasickiego o$wiecenia Krasickiego ze

* umiejscawia epoke $wiatopogladem epoki

oswiecenia w czasie
46. * wyjasnia znaczenie + dokonuje podziatu * omawia problem * podejmuje dyskusje nad | * podejmuje dyskusje na
W krzywym zwierciadle terminu satyra utworu na czesci poruszony w satyrze celowos$cig o$mieszania temat zalet i wad obcych
(Ignacy Krasicki — poeta « relacjonuje tresc satyry tematyczne * omawia zwigzek satyry postaw i zachowan w wptywéw kulturowych

wymieniony w podstawie

* okresla rodzaj literacki

* charakteryzuje

ze $wiatopogladem epoki

procesie dydaktycznym

programowej) utworu szlachcica oraz jego zong
* wskazuje narratora * wskazuje na podstawie
tekstu cechy gatunkowe
satyry
47. * wyjasnia znaczenie * charakteryzuje *» wskazuje cechy * wyjasnia, na czym * omawia geneze Zemsty
Tworca i jego czasy — terminOw: romantyzm, tworczos¢ Aleksandra charakterystyczne polegala wyjatkowos¢
Aleksander Fredro komedia Fredry romantyzmu Aleksandra Fredry na tle

* Wymienia najwazniejsze
etapy zycia Aleksandra
Fredry

* umiejscawia epoke

epoki




romantyzmu w czasie

48., 49., 50., 51. * wyjasnia znaczenie *» wskazuje cechy * wyjasnia, na czym * analizuje sceng * podaje przyktady
Aleksander Fredro, terminow: komedia, gatunkowe utworu polega komizm oswiadczyn Papkina pod przedstawienia motywu
Zemsta komizm charakterow, * dokonuje podziatu charakterow, komizm wzgledem stosownosci zemsty w innych tekstach
(lektura obowigzkowa) komizm sytuacyjny, bohaterow na sytuacyjny i komizm stylu do sytuacji kultury
komizm stowny, akt, pierwszoplanowych, stowny w dramacie » analizuje zakonczenie * wskazuje w dramacie
scena, didaskalia, drugoplanowych i * wyjasnia, na czym dramatu i omawia jego elementy kultury
karykatura, bohaterowie epizodycznych polega karykaturalne przestanie sarmackiej
pierwszoplanowi, * charakteryzuje przedstawienie bohaterow * poréwnuje tres¢ dramatu
bohaterowie bohateréw utworu * interpretuje tytut z ekranizacja Andrzeja
drugoplanowi, » wskazuje watek glowny | dramatu Wajdy
bohaterowie epizodyczni, 1 watki poboczne utworu * wyjasnia sens motta
motto * podaje przyktady
* relacjonuje tres¢ réznych rodzajow
dramatu komizmu
* przyporzadkowuje utwor
do rodzaju literackiego
* okreéla czas i miejsce
akcji
52. * relacjonuje tres¢ danych | e charakteryzuje bohatera | ¢ omawia sposob + analizuje sposob * podejmuje dyskusj¢ na
Silny charakter fragmentow utworu danych fragmentow przedstawienia przezy¢ przedstawienia rekindw temat sentencji: Czlowieka
* okre$la rodzaj narracji utworu wewnetrznych bohatera mozna zniszczy¢, ale nie
* interpretuje stowa pokonac i odnosi jg do
bohatera: Cztowieka wybranych tekstow
mozna zniszczy¢, ale nie kultury
pokonac
53. * wyjasnia znaczenie * wyjasnia, w jaki sposob | ¢ omawia réznice migdzy | ¢ pisze charakterystyke * charakteryzuje postac
Przejs¢ probe terminu wywiad bohater wywiadu dziecinstwem a Jana Meli rzeczywistg lub fikcyjna,

* relacjonuje tresé
wywiadu

definiuje bol

* opisuje powod zalozenia
fundacji i jej cele

* wymienia cechy
charakteru bohatera
wywiadu

dorostoscig wedhug Jana
Meli

ktéra musiata zmagac si¢ z
przeciwnosciami losu




54.
Panowac¢ nad zyciem

« relacjonuje tre$¢ danych
fragmentow utworu
* okre$la rodzaj narracji

* omawia §wiat
przedstawiony

* wskazuje problem, z
ktérym musi si¢ zmierzy¢
bohaterka fragmentow

» omawia funkcje narracji
pierwszoosobowej we
fragmentach

* wypowiada si¢ na temat
relacji pomiedzy
bohaterka a doktorem

* interpretuje stowa
bohaterki méwiace o tym,
ze najwigkszym jej
przeciwnikiem jest ona
sama

* wyjasnia na wybranych
przyktadach z tekstow
kultury, co to oznacza
sformutowanie przejgé
kontrole nad wtasnym
zyciem

5S.
Na przekor stereotypom

* relacjonuje tre§¢ danego
fragmentu

* okreéla czas i miejsce
akcji fragmentu

* wypowiada si¢ na temat
sposobu narracji

* charakteryzuje
bohaterow

*» wskazuje, co zaskoczyto
Kube podczas spotkania z
Magda

* przedstawia reakcje
otoczenia na zwiazek
Magdy i Kuby

* wyjasnia, dlaczego Kuba
zainteresowat si¢
niepelnosprawna
kolezanka

* wyjasnia, w jakim celu
Magda postuguje si¢
ironig

* wyjasnia sens tytutu

* ocenia reakcje otoczenia
na zwigzek Magdy i Kuby
* omawia przyczyny
wzajemnego dystansu
pomigdzy osobami petno-
i niepetnosprawnymi

* podejmuje dyskusj¢ na
temat sposobu
postepowania wobec 0sob
niepelnosprawnych

* przedstawia tekst kultury
podejmujacy temat osob
niepelnosprawnych

56.
Czarny charakter

* wyjasnia znaczenie
termindéw: czarny
charakter, komiks, wyraz

* omawia znane sobie
przyktady ,,czarnych
charakterow” z

* wypowiada si¢ na temat
sposobu prezentacji Lorda
Vadera w podanym

» analizuje funkcj¢
,»czarnego charakteru” w
wybranym tekscie kultury

* przedstawia fabule
Gwiezdnych wojen
» omawia rodzaj rysunku

dzwiekonasladowczy wybranych tekstow fragmencie komiksu * przedstawia swoja opini¢ | zastosowanego w
« relacjonuje tres¢ kultury na temat komiksu podanym komiksie
komiksu
57. * wyjasnia znaczenie * omawia roznice * tworzy plan * pisze charakterystyke * tworzy charakterystyke
Charakterystyka terminow: pomig¢dzy charakterystyka | charakterystyki wybranej | zawierajaca opis wygladu | porownawcza dwoch
charakterystyka, statyczng a postaci literackiej badz zewnetrznego postaci i postaci literackich lub
charakterystyka postaci, charakterystyka filmowej wnikliwy opis cech filmowych
autocharakterystyka, dynamiczng charakteru,
charakterystyka konsekwentnie poparty
porownawcza trafnie dobranymi
» wskazuje elementy przyktadami
sktadajace si¢ na
charakterystyke
58., 59. * wymienia etapy rozwoju | * wskazuje najwazniejsze | * omawia elementy jezyka | * ocenia dzieto sztuki » wypowiada opini¢ na
Malarstwo malarstwa cechy malarstwa na malarstwa na wybranym wedtug podanych temat sztuki abstrakcyjnej




poszczegolnych etapach
* rozréznia najwazniejsze
typy dziet malarskich ze
wzgledu na temat

dziele

kryteriow

* przygotowuje
prezentacje na temat
wybranego artysty

* tworzy pisemng recenzj¢
wybranego dzieta sztuki

60.

Czasownik —
przypomnienie i
uzupelnienie wiadomosci

* wyjasnia znaczenie
termindéw: czasownik
osobowy, czasownik
nieosobowy, czasowniki
dokonane, czasowniki
niedokonane

* wymienia, przez co
odmienia si¢ czasownik
* odrdznia formy
nicosobowe czasownika
od form osobowych

» okresla formy
gramatyczne czasownika
* uzupetnia zdania
czasownikami w
odpowiedniej formie

* redaguje zdania z
nieosobowymi formami
czasownika
zakonczonymi na -no, -to
* przeksztalca zdania,
uzywajac odpowiedniej
formy czasownika

» modyfikuje wypowiedz
Za pomocg zmiany
aspektu

* sporzadza notatke z
zastosowaniem
nieosobowych form
czasownika

* redaguje instrukcje, w
ktorej wykorzystuje
czasowniki w trybie
rozkazujacym

* odmienia czasowniki
ktopotliwe

61.
Strony czynna i bierna

* wyjasnia znaczenie
termindw: strona czynna,

* przeksztalca zdania ze
strony czynnej na bierng i

* wskazuje, w jakich
okolicznosciach uzywamy

* uzywa strony biernej w
tekstach oficjalnych, np.

czasownika strona bierna, wykonawca | odwrotnie strony biernej w stylu urzgdowym
czynnosci, obiekt * odr6znia czasowniki * odnajduje w tekscie
czynnosci, czasownik przechodnie od czasowniki w stronie
przechodni, czasownik czasownikow biernej i wyjasdnia, w
nieprzechodni nieprzechodnich jakim celu zostaty uzyte
* przedstawia zasad¢ * wskazuje wypowiedzi, w
tworzenia strony biernej ktorych najwazniejsza
czasownika rol¢ odgrywa wykonawca
czynnosci oraz te, w
ktorych najistotniejszy
jest obiekt czynnosci
62. * przedstawia klasyfikacj¢ | ¢ tworzy imiestowy od * przeksztalca zdania *» wskazuje i poprawia

Imiestowy — nietypowe
formy czasownika

imiestowow
» wskazuje imiestowy w
tekscie

podanych czasownikow
* odmienia imiestowy
przymiotnikowe

podrzgdne w imiestowy
przymiotnikowe i
przystowkowe z
okresleniami

btedy zwigzane z uzyciem
imiestowow

» redaguje tekst z uzyciem
wszystkich rodzajow




* przeksztalca wskazane
zdania na konstrukcje z
imiestowami
przystowkowymi

imieslowow

63.
Pisownia nie z

* wymienia zasady
pisowni nie z

* stosuje zasady pisowni
nie z imiestowami

» zastepuje okreslenia
oznaczajace cechy z

* redaguje tekst z uzyciem
imiestowow z

imiestowami imiestowami * tworzy imiestowy z imiestowami z przeczeniem nie
przeczeniem nie przeczeniem nie
64. * odtwarza najwazniejsze | ¢ wykorzystuje * wyciaga wnioski * poprawnie interpretuje » wykorzystuje bogate
Podsumowanie fakty, sady i opinie najwazniejsze konteksty * okre$la wlasne wymagany material konteksty
wiadomosci * postuguje si¢ terminami stanowisko » wlasciwie argumentuje « formutuje i rozwigzuje
i pojeciami: * uogodlnia, podsumowuje | problemy badawcze
charakterystyka, i poréwnuje
karykatura, komiks, strona
czynna czasownika, strona
bierna czasownika,
aspekt, formy osobowe
czasownika, formy
nieosobowe czasownika,
imiestowy
66. * wyjasnia znaczenie * wyjasnia znaczenie * interpretuje symbolike + analizuje wplyw barw na | * przedstawia podobny
Ojczyzna terminOw: pierwszy plan, czasu, w jakim powstal kajdan przedstawionych wymowe obrazu sposob przedstawiania
drugi plan, symbol, ciepta | obraz Jacka na obrazie ojczyzny w innych
paleta barw Malczewskiego Ojczyzna, tekstach kultury
* opisuje obraz, dla jego wymowy
uwzgledniajac podziat na
plany
67. * wyjasnia znaczenie * charakteryzuje *» wskazuje cechy * omawia zwigzek * omawia wskazane

Tworca i jego czasy —
Adam Mickiewicz

terminu romantyzm

* Wymienia najwazniejsze
etapy zycia Adama
Mickiewicza

* umiejscawia epoke
romantyzmu w czasie

tworczos¢ Adama
Mickiewicza

charakterystyczne
romantyzmu

pomigdzy tworczoscia
Adama Mickiewicza a
ideami epoki

obrazy pod katem ich
zwigzku z epoka




68.

Poswigcic¢ si¢ dla
ojczyzny

(Adam Mickiewicz —
poeta wymieniony w
podstawie programowe;j)

* wyjasnia znaczenie
terminu powstanie
narodowowyzwolencze

« relacjonuje tres¢ wiersza

* opisuje bohaterke
wiersza Adama
Mickiewicza Smier¢
Putkownika

* wymienia warto$ci
istotne dla bohaterki
wiersza

* wyjasnia znaczenie
terminu romantyczna
legenda bohatera

* interpretuje ostatnig
strofe utworu

» omawia funkcje
poréwnania bohaterki
wiersza do Czarnieckiego

* wypowiada si¢ na temat
klimatu dominujacego w
wierszu

* przedstawia sylwetke
Emilii Plater na podstawie
dowolnych zrodet

69., 70.

Walczy¢ za ojczyzne
(Adam Mickiewicz —
poeta wymieniony w
podstawie programowej)

* relacjonuje tres¢ utworu
Adama Mickiewicza
Reduta Ordona

* okresla rodzaj literacki
utworu

* wypowiada si¢ na temat
narratora

» wskazuje przyktady
animizacji

swskazuje wyrazy
dzwickonasladowcze

* omawia sposob
przedstawienia wydarzen
* poréwnuje sposob
przedstawienia
napastnikéw i obroncoOw
* omawia sposob
przedstawienia cara
sokresla funkcje
animizacji

» okresla funkcje
nagromadzenia wyrazow
dzwickonasladowczych w
utworze

» formutuje przestanie
Reduty Ordona

* przedstawia sylwetke
Juliana Konstantego
Ordona na podstawie
dowolnych zrodet

71.
Tesknota za ojczyzng

* wyjasnia znaczenie
terminow: hierarchia
wartoSci, neologizm

« referuje tre$¢ wiersza
* wskazuje podmiot
liryczny 1 adresata
lirycznego

* wypowiada si¢ na temat
adresata lirycznego

* nazywa uczucia
podmiotu lirycznego

* opisuje kraj
przedstawiony przez
podmiot liryczny
swskazuje w wierszu
neologizmy

* omawia znaczenie
refrenu dla wymowy
wiersza

* interpretuje znaczenie
okreslenia swiatfo-cien w
konteks$cie wiersza

» omawia funkcje
neologizmoéw w wierszu

* wypowiada si¢ na temat
hierarchii waznosci
podmiotu lirycznego

» analizuje sposob
osiggniecia
nostalgicznego nastroju
wiersza

» omawia obraz Jozefa
Chelmonskiego Bociany

72.
Tworca i jego czasy —
Henryk Sieniewicz

* wyjasnia znaczenie
termindw: pozytywizm,
emigracja

* wymienia najwazniejsze

* wyjasnia znaczenie
hasta: dla pokrzepienia
serc

* charakteryzuje

» wskazuje cechy
charakterystyczne
pozytywizmu

* omawia genezeg
Latarnika

* wypowiada si¢ na temat
wyjatkowosci tworczosci

» omawia hasto dla
pokrzepienia serc w
kontekscie tworczosci
Henryka Sienkiewicza




etapy zycia Henryka
Sienkiewicza
sumiejscawia epoke
pozytywizmu w czasie

tworczos¢ Henryka
Sienkiewicza

Henryka Sienkiewicza na
tle epoki

73., 74. * wyjasnia znaczenie » omawia §wiat * przedstawia przemiang * wypowiada si¢ na temat | * wypowiada si¢ na temat
Henryk Sienkiewicz, terminow: nowela, punkt | przedstawiony noweli glownego bohatera sposobu postrzegania problemoéw, z jakimi
Latarnik kulminacyjny, emigrant, * wskazuje cechy * omawia przyczyny ojczyzny przez borykaja si¢ emigranci i
(lektura obowigzkowa) symbol gatunkowe noweli tutaczki Skawinskiego, Skawinskiego uchodzcy
* relacjonuje tre$¢ noweli | ¢ charakteryzuje glownego | takze te niewyrazone * interpretuje symbolike » omawia kontekst
* podaje nazwe rodzaju bohatera bezposrednio latarni morskiej historyczny noweli
narracji » omawia sposob, w jaki « formutuje przestanie
bohater reaguje na utworu
pierwsze wersy Pana
Tadeusza
75. * wyjasnia znaczenie * wymienia cechy * przedstawia zjawisko » omawia obraz Polski * podejmuje dyskusje na
Wielokulturowosé terminow: artykutu wskazujace na spoteczne opisane przez wylaniajacy si¢ z temat stereotypow
dwukulturowosé, stereotyp | jego przynalezno$¢ do autorke przywotanych w tekscie dotyczacych Polski i
erelacjonuje tre$¢ artykutu | publicystyki wypowiedzi Polakow
swymienia
zaprezentowane w tekscie
stereotypy dotyczace
Polski i Polakow
76. * wyjasnia znaczenie * przedstawia obraz » okresla funkcje srodkéw | » wypowiada si¢ na temat | ¢ opracowuje mape mysli

Mata ojczyzna

terminow: wiersz biaty,
wiersz wolny, mata
ojczyzna

« referuje tre$¢ wiersza

ojczyzny wylaniajacy si¢
Z wiersza

* podaje nazwy Srodkow
stylistycznych uzytych w
wierszu

» wskazuje cechy wiersza
wolnego

stylistycznych zawartych
w wierszu
* omawia jezyk wiersza

wlasnego pojmowania
poje¢cia ,,malej ojczyzny”

dotyczaca ojczyzny

* tworzy samodzielng
wypowiedz pisemng pt.
»Moja mata ojczyzna”

77.
Odnalez¢ swoje korzenie

« relacjonuje tre$¢ danych
fragmentow utworu

* podaje nazwe rodzaju
narracji

* wypowiada si¢ na temat
narratora

* opisuje $wiat
przedstawiony

* omawia relacje
pomigdzy narratorem a
$wiatem przedstawionym
* interpretuje gest kobiet z

* analizuje relacje
pomiedzy gtownym
bohaterem a utracong
ojczyzna

* podejmuje dyskusj¢ na
temat sensu poszukiwania
wiasnych korzeni

* wypowiada si¢ na temat




* wypowiada si¢ na temat
roli opowiesci w zyciu
narratora

plemienia Kinte wobec
przybysza
* interpretuje tytut utworu

kontekstu historycznego
danych fragmentow

78.
Opusci¢ ojczyzne

* wyjasnia znaczenie
termindw: fantastyka,
symbol

* relacjonuje tre§¢ danych
fragmentow utworu

* podaje nazwe rodzaju
narracji

» omawia §wiat
przedstawiony we
fragmentach utworu

* wypowiada si¢ na temat
bohaterow wystepujacych
w danych fragmentach

» wskazuje cechy
Swiadczace o tym, ze
podany fragment nie
nalezy do literatury

* interpretuje symbolike
pierscienia

* omawia rozwazania
Froda dotyczace domu

* interpretuje symbolike
podrozy Froda

* przedstawia wiasne
refleksje na temat
postrzegania domu z
perspektywy podrozy

* omawia inne, znane
sobie teksty kultury
nalezace do fantastyki
(literatura, film, komiks)

* wskazuje roznice
pomig¢dzy fantastyka a
science fiction

* przedstawia swoje
zdanie na temat fantastyki

realistycznej
79., 80. * wyjasnia znaczenie * wymienia chwyty * wskazuje w tekscie + formutuje wnikliwa, * odroznia wypowiedz
Wypowiedz termindw: feza, argument, | argumentacyjne argumenty nierzeczowe przekonujacay i argumentacyjna od takiej,
argumentacyjna wnioski konsekwentng ktora wskazuje jedynie
* wymienia etapy argumentacj¢ do podane;j zwigzek przyczynowo-
przygotowywania tezy skutkowy
wypowiedzi
argumentacyjnej
* odnajduje tezg i
argumenty w podanym
tekScie
81. * wymienia etapy rozwoju | * wskazuje najwazniejsze | * omawia elementy jezyka | * ocenia dzieto sztuki * wypowiada swoja opini¢
Rzezba rzezby cechy rzezby na rzezby na wybranym wedtug podanych na temat rzezby
poszczegdlnych etapach dziele kryteriow abstrakcyjnej
* rozroéznia najwazniejsze * przygotowuje
typy dziet rzezbiarskich ze prezentacje na temat
wzgledu na temat wybranego artysty
* tworzy pisemng recenzj¢
wybranego dzieta sztuki
82. * wskazuje zdania ztozone | ¢ wskazuje pytanie, na * przyporzadkowuje * sporzadza wykresy zdan
Zdanie ztozone — * odroznia zdania ztozone | ktore odpowiadaja dane wykresy do zdan ztozonych




przypomnienie wspotrzednie od zdan zdania podrzedne
wiadomosci ztozonych podrzednie * podaje nazwy rodzajow
zdan ztozonych
83., 84. * wymienia rodzaje zdan » wskazuje zdania zlozone | * sporzadza wykresy zdan | esporzadza wykresy zdan
Rodzaje zdan ztozonych ztozonych wspotrzednie 1 okresla ich | ztozonych wspotrzednie ztozonych i podaje nazwy
wspotrzednie i podrzednie | ¢ wskazuje spdjniki, przed | typy * przyporzadkowuje typow zdan podrzednych
ktorymi nalezy postawic¢ * przyporzadkowuje zdania podrzgdne

przecinek w zdaniu
ztozonym wspotrzednie

zdania wspotrzedne
stosownie do podanego
wykresu

» wskazuje zdania
podrzedne przydawkowe i
formutuje do nich pytania
*» wskazuje zdania
podrzedne dopetnieniowe
i formuhuje do nich

pytania

stosownie do podanego
wykresu

85.
Przecinek w zdaniu

* wymienia zasady
stosowania przecinkow w

swskazuje zdania ztozone
wspotrzgdnie, w ktorych

+ formutuje zdania
podrzedne i stawia

* przeksztalca tekst,
stawiajac przecinki w

ztozonym zdaniach ztozonych brakuje przecinkow przecinki w odpowiednich | odpowiednich miejscach
miejscach
86. * odtwarza najwazniejsze | * wykorzystuje *» wyciaga wnioski * poprawnie interpretuje » wykorzystuje bogate
Podsumowanie fakty, sady i opinie najwazniejsze konteksty » okresla wilasne wymagany material konteksty
wiadomosci * postuguje si¢ terminami stanowisko * wlasciwie argumentuje « formutuje i rozwigzuje
i pojeciami: wypowiedz * uogodlnia, podsumowuje | problemy badawcze
argumentacyjna, i porownuje
neologizm, nowela,
opowiadanie, wiersz biaty,
wiersz wolny, fantastyka,
zdania ztoZone
wspotrzednie, zdania
ztozone podrzednie
88. * wyjasnia znaczenie » okresla temat dzieta » omawia funkcje palety * interpretuje znaczenie * na podstawie wybranych

Wyobraznia

terminOw: realizm,

* wskazuje elementy

barw zastosowanej przez

ksztattu znajdujacego si¢

zrodet wyjasnia znaczenie




fantastyka, paleta barw
* opisuje, co widzi na
obrazie

realistyczne i fantastyczne
na obrazie

malarza
« interpretuje tytut dzieta

w centrum obrazu

terminu surrealizm

89.

* wyjasnia znaczenie

* omawia znaczenie

* wypowiada si¢ na temat

* wyjasnia, na czym

» omawia obraz Juliusza

Tworca i jego dzieto — termindéw: ballada, podrézy na Krym dla znaczenia podrézy dla polegat przetomowy Kossaka Adam Mickiewicz
Adam Mickiewicz manifest, egzotyka, orient, | poety romantykow charakter Ballad i z Sadykiem Paszq w Turcji

romantyzm romansow

*wymienia podroze

odbyte przez Adama

Mickiewicza
90. * wyjasnia znaczenie » ustala, jaka wiedz¢ na * omawia stosunek * podejmuje dyskusj¢ na +» wskazuje elementy
Wyobraznia ludowa terminow: ballada, temat Swiata narratora do temat nauki moralne;j estetyki romantycznej na
(Adam Mickiewicz — realizm, fantastyka, punkt | przedstawionego ma opowiadanych zdarzen wyrazonej w balladzie obrazie Johna Williama

poeta wymieniony w
podstawie programowe;j)

kulminacyjny, nauka
moralna

« relacjonuje tres¢ ballady
Switezianka

« okresla przynaleznosc¢
utworu do rodzaju
literackiego

narrator

swskazuje elementy
realistyczne i fantastyczne
utworu

swskazuje punkt
kulminacyjny

* charakteryzuje
bohaterow utworu

* objasnia sens nauki
moralnej sformutowane;j
W utworze

* wskazuje cechy
gatunkowe utworu

Waterhouse’a Pani z
Shalott

91.

Natura i wyobraznia
(Adam Mickiewicz —
poeta wymieniony w
podstawie programowe;j)

* wyjasnia znaczenie
terminu sonet

* relacjonuje tres¢ wiersza
Stepy akermanskie

* ustala przynaleznos¢
utworu do rodzaju
literackiego

» wskazuje podmiot
liryczny

* wypowiada si¢ na temat
podmiotu lirycznego

* dokonuje podziatu
utworu na dwie cze¢sci

* wskazuje zastosowane
srodki stylistyczne

» okresla funkcje srodkéw
stylistycznych uzytych w
wierszu

* omawia sposob
przedstawienia ciszy w
koncoéwce utworu

* okresla nastrdj wiersza i
wyjasnia, jakimi $rodkami
jest on budowany

* interpretuje puente
utworu

* omawia sposob
przedstawienia natury w
wybranym tekscie kultury

92.
Strach i wyobraznia

* wyjasnia znaczenie
terminow: punkt
kulminacyjny, nastroj
grozy

* wypowiada si¢ na temat
narratora danych
fragmentow utworu

* charakteryzuje

* omawia relacje
pomigdzy bohaterami

* interpretuje wydarzenia
symboliczne zawarte w

+ analizuje sposob
tworzenia atmosfery
grozy

* wskazuje $rodki filmowe
przydatne do
przedstawienia atmosfery
danych fragmentow




* relacjonuje tre$¢ danych

bohateréw danych

danych fragmentach

* omawia sposob

fragmentow utworu fragmentow tworzenia atmosfery grozy
* wskazuje punkt w wybranym tekscie
kulminacyjny kultury popularne;j
93. * wyjasnia znaczenie » wypowiada si¢ na temat | * okresla funkcj¢ srodkow | < interpretuje przestanie * wskazuje konteksty i
Na skrzydtach wyobrazni | terminow: sonet, podmiotu lirycznego stylistycznych uzytych w | utworu nawigzania
personifikacja * wskazuje srodki wierszu
* relacjonuje tre$¢ wiersza | stylistyczne * wyjasnia metaforyczny
* wskazuje podmiot » ustala przynaleznos¢ sens ostatniej strofy
liryczny gatunkowg wiersza wiersza
* wyjas$nia metaforyczne
znaczenie zwigzkow
frazeologicznych, w
ktérych znajduje si¢ stowo
skrzydta
94. * wyjasnia znaczenie * wypowiada si¢ na temat | ¢ okresla nastrdj utworu * na podstawie puenty * podejmuje dyskusje na

Basniowa wyobraznia

termindéw: puenta,
neologizm, symbol

* relacjonuje tres¢ utworu
* okre$la przynaleznos$¢
utworu do rodzaju
literackiego

narratora

* charakteryzuje
bohateréw utworu

» omawia kompozycje
utworu

» omawia funkcje
neologizmow
zastosowanych w wierszu
» interpretuje symbolike
Dusiotka

podejmuje rozwazania na
temat pochodzenia zta w
Swiecie

temat popularno$ci basni

95.
Zyé w $wiecie wyobrazni

« relacjonuje tre$¢
fragmentow utworu

* podaje nazwe rodzaju
narracji

* okre$la czas i miejsce
akcji

* charakteryzuje
bohaterow danych
fragmentow utworu

* omawia relacje miedzy
bohaterkami

* wypowiada si¢ na temat
reakcji narratorki na
przyjazn Liliany z Kasia
somawia funkcj¢ wyrazow
potocznych w danych
fragmentach

+ analizuje ostatnia
wypowiedz bohaterki

* wskazuje wady i zalety
zycia w $wiecie
wyobrazni

* podejmuje dyskusj¢ na
temat ludzkiej potrzeby
fantazjowania

* interpretuje obraz
Salvadora Dalego Miraz

96., 97.
Rozprawka

* wyjasnia znaczenie
terminOw: teza, hipoteza,
argumenty

« referuje trzy mozliwe

« formutuje argumenty do
podanego zagadnienia

* tworzy plan rozprawki
na podstawie podane;j

« formutuje argumenty i
kontrargumenty do
podanej tezy

* pisze rozprawke w
ktore;j:

- zawarta zostala wlasciwa
teza badz hipoteza

* tworzy prezentacje na
temat wybranej subkultury
* wyjasnia znaczenie
terminu kontrkultura i




schematy pisania
rozprawki

dyskusji

- argumentacja jest
wnikliwa, przekonujaca i
konsekwentna

- przedstawiona zostala
wlasna opinia dotyczaca
zadanego tematu,
ujawniajgca szczegdlng
wrazliwo$¢/wnikliwosé

podaje przyktady

piszacego
98. * wymienia etapy rozwoju | ¢ wskazuje najwazniejsze | ¢ wymienia i opisuje * ocenia dzieto sztuki * przygotowuje
Grafika grafiki cechy grafiki na najwazniejsze techniki wedlug podanych prezentacje na temat
poszczegolnych etapach graficzne kryteriow wybranego artysty grafika
* odréznia grafike * tworzy pisemng recenzj¢
artystyczng od grafiki wybranego dzieta sztuki
uzytkowej
99. * wyjasnia znaczenie * wskazuje zdanie gtowne | * sporzadza wykres zdania | ¢ dokonuje opisu
Wypowiedzenie termindw: wypowiedzenie | W wypowiedzeniu wielokrotnie ztozonego sktadniowego
wielokrotnie ztoZzone wielokrotnie zlozZone, ztozonym * przeksztalca grupy zdan | sporzadzonego wykresu
zdanie glowne * stosuje odpowiednia pojedynczych w * koryguje zbyt dlugie
* dokonuje podziatu interpunkcje¢ w zdaniach wypowiedzenia wypowiedzenia

wypowiedzen
wielokrotnie ztozonych na
wypowiedzenia sktadowe

wielokrotnie ztozonych

wielokrotnie zlozone

wielokrotnie zlozone

100.
Mowa niezalezna i

* wyjasnia znaczenie
terminOw: mowa zalezna,

* w podanym tekscie
wskazuje mowe zalezng i

* redaguje tekst, w ktorym
wypowiedzi bohaterow

* przeksztalca mowe
zalezna na niezalezng i

zalezna mowa niezalezna mowg¢ niczalezng zapisuje w formie mowy odwrotnie
* wyjasnia roznice » zapisuje dowolny dialog | niezaleznej
pomigdzy mowa w formie mowy zaleznej
niezalezna a mowa * przy zapisie dialogu
zalezng stosuje poprawna
interpunkcje
101. * wyjasnia znaczenie * stosuje odpowiednie * poprawnie zapisuje * opracowuje bibliografie

Zasady cytowania
cudzych tekstow

termindéw: cytat, prawo
autorskie, plagiat, zrodio,

stownictwo przy
wprowadzaniu cytatow

przypis bibliograficzny

dotyczaca podanego
tematu




przypis bibliograficzny
* wymienia zasady
cytowania cudzych

* wplata cytat w
wypowiedz, stosujac
odpowiednie zwroty

tekstow wprowadzajace i znaki
interpunkcyjne
102. * odtwarza najwazniejsze | * wykorzystuje * wyciagga wnioski * poprawnie interpretuje * wykorzystuje bogate
Podsumowanie fakty, sady i opinie najwazniejsze konteksty » okresla wlasne wymagany materiat konteksty
wiadomosci * postuguje si¢ terminami stanowisko * wlasciwie argumentuje « formutuje i rozwigzuje
i pojgciami: rozprawka, * uogolnia, podsumowuje | problemy badawcze
ballada, sonet, mowa i poréwnuje
niezalezna, mowa zalezna,
cytat, przypis
bibliograficzny
104. * wyjasnia znaczenie * wskazuje gtownych * interpretuje gesty » omawia kontekst * omawia inny wybrany
Dobro i zto terminow: realizm, zZrodfo | bohateréw obrazu bohaterow obrazu biblijny obraz Caravaggia
Swiatta * wypowiada si¢ na temat | ¢ omawia rol¢ $wiatla na * interpretuje wymowe
* opisuje, co dzieje sig na | strojow bohaterow obrazie dzieta
obrazie Caravaggia
Powolanie sw. Mateusza
105. * wymienia najwazniejsze | * charakteryzuje *» wskazuje cechy * omawia zwigzek
Tworca i jego czasy — etapy zycia Charlesa tworczos¢ Charlesa charakterystyczne epoki pomigdzy tworczoscia
Charles Dickens Dickensa Dickensa wiktorianskiej Charlesa Dickensa a

* umiejscawia epoke
wiktorianska w czasie

problemami epoki

106., 107., 108., 109.
Charles Dickens,
Opowies¢ wigilijna
(lektura obowigzkowa)

* wyjasnia znaczenie
termindw: ironia, symbol,
problemy spoleczne,
realizm, fantastyka

* relacjonuje tre$¢ utworu
* okre$la przynaleznos$¢
utworu do rodzaju
literackiego

* podaje nazwe rodzaju
narracji

» omawia §wiat
przedstawiony utworu

* przedstawia realia
spoteczne przedstawione
W utworze

* wymienia problemy
spoteczne zaprezentowane
W utworze

* charakteryzuje glownego
bohatera

* omawia stosunek
narratora do bohatera

* omawia sposob
przedstawienia duchow
* nazywa emocje
towarzyszace
Scrooge’owi w czasie
podrézy w czasie i
przestrzeni

* wyjasnia, na czym

* wypowiada si¢ na temat
symbolicznego znaczenia
Swiat Bozego Narodzenia
w naszym kregu
kulturowym

* analizuje sposob
przedstawienia Bozego
Narodzenia w Opowiesci
wigilijnej

* wypowiada si¢ na temat

* omawia wybrana
adaptacj¢ Opowiesci
wigilijnej




» wskazuje elementy
fantastyczne w utworze

polega wewngtrzna
przemiana bohatera

» okresla funkcje
elementow fantastycznych
W utworze

hierarchii waznosci
Ebenezera Scrooge’a

110.
Tworca 1 jego dzieto —
Adam Mickiewicz

* wyjasnia znaczenie
termindéw: folklor, lud,
dziady

* opisuje obrzegd dziadow

* wskazuje rodzimy
folklor jako gtéwne zrodto
inspiracji we wczesnej
tworczosci Adama
Mickiewicza

* wyjasnia powigzania
pomig¢dzy biografia poety
a tematem jego
weczesnych dziet

* wypowiada si¢ na temat
sposobu postrzegania ludu
przez romantykow

111., 112., 113., 114.
Adam Mickiewicz,
Dziady cz. 11

* wyjasnia znaczenie
termindw: dramat
romantyczny, dziady,

* wypowiada si¢ na temat
obrzegdu dziadéw
*» wskazuje elementy

» omawia funkcje czasu i
sposobu przywotania
danych duchow

+ analizuje sposoby
uzyskania odpowiedniego
nastroju w dramacie

* wybiera dwie adaptacje
dramatu i dokonuje ich
analizy porownawczej

(lektura obowigzkowa) guslarz, motto, wierzenia | obrzedow poganskich i swyjasnia, na czym * wypowiada si¢ na temat | * omawia elementy wiary
ludowe, nauka moralna chrzescijanskich polegata wina danych aktualno$ci prawd ludowej funkcjonujace
« relacjonuje tres¢ utworu | < charakteryzuje duchow moralnych wspotczesnie
* opisuje miegjsce i czas bohateré6w wystepujacych | ¢ opisuje nastroj dramatu | przedstawionych w
wydarzen w dramacie * wyjasnia znaczenie utworze
* omawia role danych motta utworu * interpretuje zakonczenie
uczestnikow obrzedu » wskazuje cechy dramatu | dramatu
* przedstawia rodzaj kary | romantycznego
wlasciwy poszczegdlnym
duchom
115. * wyjasnia znaczenie * charakteryzuje * wskazuje cechy * analizuje postawe * porownuje tres¢
Przebaczenie termindw: powies¢ bohateréw fragmentow powiesci historyczne;j Zygfryda i Juranda wobec | fragmentow z
historyczna, archaizm * wskazuje archaizmy i » omawia funkcje cierpienia analogicznymi scenami z

* relacjonuje tres¢
fragmentow utworu
Henryka Sienkiewicza
Krzyzacy

* okre$la przynaleznos$¢
fragmentow do rodzaju
literackiego

* podaje nazwe rodzaju

wyjasnia ich znaczenie

archaizméw w utworze

filmu Aleksandra Forda




narracji

116. * wyjasnia znaczenie * wypowiada si¢ na temat | * omawia sposob, w jaki * interpretuje przestanie » omawia wybrane teksty
Miegdzy dobrem a zlem terminu puenta podmiotu lirycznego i zostal opisany §wiat wiersza kultury podejmujace
* relacjonuje tre$¢ wiersza | wskazuje adresata wiersza | przyrody * podejmuje dyskusj¢ na problem odmiennosci
Jana Twardowskiego * wskazuje uzyte srodki * interpretuje fragment temat znaczenia
Podzigkowanie stylistyczne mowiacy o naturze réznorodnosci Swiata
* okresla przynalezno$é cztowieka
utworu do rodzaju » omawia funkcje uzytych
literackiego srodkow stylistycznych
117. * wyjasnia znaczenie » omawia §wiat » omawia relacje panujace | * omawia sposob, w jaki » omawia wybrane teksty
Ulec zhu termindw: dyskryminacja, | przedstawiony w utworze | w klasie bohaterka ocenia sama kultury podejmujace temat
hejt * wypowiada si¢ na temat | * wskazuje przyczyny siebie z perspektywy dyskryminacji
* relacjonuje tresé narratorki danych zachowania narratorki po | czasu * przygotowuje
fragmentow utworu Ewy fragmentow przeczytaniu powiesci * podejmuje dyskusje na prezentacje¢ multimedialna
Baranskiej Zapomniec¢ * wymienia zasady, temat mechanizmu dotyczaca przyczyn i
Roze ktorymi kierowali si¢ dyskryminacji mechanizmow
« okresla przynaleznosc¢ wazniacy rzadzacy klasa dyskryminacji
utworu do rodzaju
literackiego
* podaje nazwe rodzaju
narracji
118. * wyjasnia znaczenie * opisuje czas i miejsce * omawia cechy * przedstawia, w jaki * podejmuje dyskusj¢ na
Ukara¢ zlo terminu powies¢ akcji decydujace o sposob detektyw odkryt temat wymierzania
kryminalna swskazuje mordercow i przynaleznosci prawdeg sprawiedliwosci z
* relacjonuje tres¢ ich motywy gatunkowej utworu pominigciem sadow

fragmentow utworu
Agathy Christie
Morderstwo w Orient
Expressie

* okresla przynalezno$¢
utworu do rodzaju
literackiego

* podaje nazwe rodzaju
narracji

* charakteryzuje
Herkulesa Poirot

» omawia wplyw czasu
oraz miejsca dokonania
zbrodni na sposob
prowadzenia $ledztwa

* wypowiada si¢ na temat
innych stynnych
detektywow poznanych za
posrednictwem réznych
tekstow kultury




119.
Z%o przeciw naturze

* wyjasnia znaczenie
terminu reportaz

* relacjonuje tre$¢
fragmentow utworu

*» wskazuje miejsce, w
ktérym doszlo do opisanej
katastrofy ekologiczne;j

* wyja$nia, jak doszlo do
wyschnigcia Morza
Aralskiego

* dokonuje podziatu tekstu
na czgéci 1 nadaje im
tytuty

*» wskazuje cechy
reportazu

* wyjasnia funkcje opisu
zycia mieszkancow starej
rybackiej osady dla
wymowy danych
fragmentow

* podejmuje dyskusj¢ na

* wyraza opini¢ na temat
ekologii i ruchow
ekologicznych

* wskazuje inne teksty
kultury opisujace
niszczenie natury przez

» omawia skutki temat skutkow zbytniej cztowieka
wysychania morza ingerencji cztowieka w
natur¢
120. * wyjasnia znaczenie *» wskazuje przyczyny * wyja$nia tytul wywiadu | * wyjasnia przyczyny * podejmuje dyskusj¢ na
Jak czyni¢ dobro terminu wywiad podjecia decyzji o » wskazuje fragmenty zachowania politykow temat winy tych, ktorzy
« relacjonuje tres¢ nakregceniu filmu nacechowane nie reaguja na zto
wywiadu * przedstawia stanowisko | emocjonalnie
rezysera dotyczace
obowiazkow Zachodu
wobec Syrii
121. * wyjasnia znaczenie * wskazuje w podanym * formutuje argumenty i * bierze udziat w debacie
Jak prowadzi¢ dyskusje terminow: dyskusja, tekScie argumenty i kontrargumenty do * wyjasnia, w jaki sposob
stanowisko (teza), kontrargumenty podanej tezy rozpoznaje si¢ sofizmaty
argument, kontrargument, | * wskazuje w podane;j
sofizmat dyskusji nieuczciwe
» wskazuje cele podjecia chwyty
dyskusji
* wymienia cechy dobrego
dyskutanta
* Wymienia nieuczciwe
chwyty stosowane w
dyskusji
122. * wyjasnia znaczenie * wyjasnia znaczenie * wskazuje w podanych * dokonuje analizy

Tworzenie i budowa
wyrazoéw

terminOw: wyraz
podstawowy, wyraz
pochodny, temat
stowotworczy, formant,
przedrostek, przyrostek,

podanych wyrazéow
pochodnych

* tworzy przymiotniki od
rzeczownikow

parach wyrazéw wyraz
podstawowy i wyraz
pochodny

* wskazuje formant w
wyrazie pochodnym

stowotworczej podanych
wyrazow




wrostek, formant zerowy

123. * wyjasnia znaczenie * przyporzadkowuje * tworzy czasowniki * tworzy wyrazy nalezace
O wyrazach pochodnych termindw: kategoria wyraz pochodny do dokonane poprzez do konkretnych kategorii
stowotworcza, czasowniki | kategorii stowotworczej dodanie przedrostkow stowotworczych
dokonane, stopien wyzszy * tworzy stopien wyzszy i
i najwyzszy przymiotnikow najwyzszy przymiotnikow
oraz przystowkow i przystowkow
* wymienia kategorie
stowotworcze
124. * wyjasnia znaczenie » wskazuje wyrazy * podkresla rdzen i * sporzadza wykresy

Rodzina wyrazow

termindéw: rodzina
wyrazow, rdzen, wyraz
pokrewny, obocznosé

nalezace do jednej rodziny
*» wskazuje wyraz
podstawowy w parze
wyrazow pokrewnych

wskazuje obocznosci w
rodzinie wyrazéw

rodziny wyrazow

125.
Ktopotliwe przedrostki i
przyrostki

* wskazuje cechy
decydujace o pisowni
przedrostkow z-, s-

* zapisuje wyrazy,
stosujac odpowiednie
przedrostki

* zapisuje wyrazy z
odpowiednimi
przyrostkami -dztwo, -
ctwo, -dzki, -cki

* w podanym tekscie
poprawia btedy
wynikajace z bltednego
zapisu przedrostkow z-, s-
oraz przyrostkow -dztwo,
-ctwo, -dzki, -cki

* tworzy wlasny tekst z
uzyciem wyrazow z
przedrostkami s-, z- oraz
przyrostkami -dztwo, -
ctwo, -dzki, -cki

126. * odtwarza najwazniejsze | * wykorzystuje *» wyciaga wnioski * poprawnie interpretuje » wykorzystuje bogate
Podsumowanie fakty, sady i opinie najwazniejsze konteksty » okresla wilasne wymagany materiat konteksty
wiadomosci * postuguje si¢ terminami stanowisko * wlasciwie argumentuje « formutuje i rozwiazuje
i pojeciami: dyskusja, * uogolnia, podsumowuje | problemy badawcze
reportaz, wyraz pochodny, i porownuje
formant, typy formantow,
rodzina wyrazow, wyrazy
pokrewne, rdzen,
przedrostki z-, s-,
przyrostki -dztwo, -ctwo, -
dzki, -cki
128. * wyjasnia znaczenie * opisuje otoczenie, w * interpretuje symbolike * interpretuje tytul dzieta * na podstawie wybranych

Nadzieja

termindéw: graffiti, symbol

ktorym artysta namalowat

danych elementow dzieta

w odniesieniu do jego

zrodet przygotowuje




* opisuje, co przedstawia
graffiti Banksy’ego There
is always hope...

graffiti

tresci

prezentacje na temat
tworczosci Banksy’ego

129.
Dawac¢ nadziej¢

* wyjasnia znaczenie
termindw: wywiad,
frazeologizm

* relacjonuje tres¢
wywiadu

* wyja$nia, dlaczego
Zbigniew Religa zostat
chirurgiem

» referuje odczucia lekarza
podczas przeszczepu serca
* charakteryzuje
Zbigniewa Religg jako
lekarza

* omawia emocje, jakie
Zbigniew Religa
odczuwat w czasie
pierwszej operacji

* przedstawia
romantyczng strong
zawodu lekarza, ktorg
dostrzegt Religa

* interpretuje znaczenie
przeksztatconego
frazeologizmu w tytule
wywiadu

* wypowiada si¢ na temat
filmu Bogowie w rezyserii
Lukasza Palkowskiego

130.
Sens nadziei

« relacjonuje tres¢ wiersza
Jerzego Lieberta Nadzieja
* przyporzadkowuje utwor
do rodzaju literackiego

* wskazuje podmiot
liryczny

* wypowiada si¢ na temat
podmiotu lirycznego

* wskazuje wszystkie
metaforyczne okreslenia
nadziei

* wyjasnia, na czym
polega dramat podmiotu
lirycznego przedstawiony
w dwoch pierwszych
wersach utworu

» okresla funkcje¢ srodkow
stylistycznych uzytych w
wierszu

* omawia przestanie
wiersza

* podejmuje dyskusj¢ na
temat szkod i pozytkow
ptynacych z nadziei

131. * wyjasnia znaczenie * wskazuje osiagnigcia » omawia, w jaki sposob « formutuje przestanie, * odszukuje informacje na
Potgga nadziei terminu Stephena Hawkinga, o naukowiec postrzega ktoére moze wynikaé z temat ludzi, ktorzy
niepetnosprawnos¢ ktérych jest mowa w swoja niepetnosprawno$¢ | relacji Hawkinga na temat | osiggneli sukces pomimo
« relacjonuje tres¢ danych | tek$cie jego zycia roéznego rodzaju
fragmentow utworu * przedstawia stosunek ograniczen
narratora tekstu do zycia
132. * wyjasnia znaczenie * charakteryzuje * porownuje opinie » omawia reakcj¢ Kai na * podejmuje dyskusje na

Brak nadziei

terminu kompleksy

« relacjonuje tres¢
fragmentow utworu

* podaje nazwe rodzaju
narracji

bohaterow danych
fragmentow utworu

*» wskazuje temat
przewodni danych
fragmentow

*» wskazuje zrodta
kompleksow bohaterki
* wskazuje w tekscie

bohaterki o sobie samej ze
zdaniem osob
postronnych

* wyjasnia przyczyny
zachowania Kai

kpiny i szyderstwa

* przedstawia swojg opini¢
na temat przyczyn
agresywnego zachowania
innych wobec Kai

temat obiegowego
powiedzenia, ze kpina boli
najbardziej

« formutuje wskazowki
mowiace o tym, jak radzi¢
sobie z przemocg
psychiczna




sformulowania
pochodzace z jezyka
mtodziezowego

133.
Nie traci¢ nadziei

* wyjasnia znaczenie
terminu
niepetnosprawnos¢

* relacjonuje tre§¢ danych
fragmentow

* podaje nazwe rodzaju
narracji

* wypowiada si¢ na temat
narratora

* charakteryzuje narratora
— bohatera

* okresla czas 1 miejsce
akcji utworu

» omawia funkcje¢ zmian,
jakie zaszty w zyciu
bohatera

* interpretuje wymowe
przedstawienia

* wyjasnia przyczyny
wzruszenia po wystepie
Fochatej Ady

* interpretuje wymowe
danych fragmentow
utworu

* wypowiada si¢ na temat
filmu Chce sie zy¢ w
rezyserii Macieja
Pieprzycy

134.
Wola przetrwania

* wyjasnia znaczenie
terminow: sztuka
przetrwania, paradoks

* relacjonuje tre§¢ danych
fragmentow

» omawia kompozycje
tekstu

* wymienia wskazoéwki
dotyczace przetrwania w
trudnych warunkach

« formutuje glowne
przestanie tekstu

* omawia funkcje
przytoczonych przez
autora przyktadow

* wskazuje roznice
pomigdzy tekstem Gryllsa
a literatura pickna

* omawia wybrany tekst
kultury opisujacy
przetrwanie w trudnych
warunkach

135. * wyjasnia znaczenie » uktada pytania do autora | * zbiera informacje na * przeprowadza wywiad z | * przedstawia i ocenia
Wywiad terminu wywiad podanego tekstu temat wybranej postaci, kolega/kolezanka wskazany przez siebie
* wymienia etapy wymysla temat wywiadu i | * wskazuje btedy w wywiad
tworzenia wywiadu uktada pytania podanym wywiadzie
136. * wyjasnia znaczenie * opracowuje plan » omawia funkcje mowy » wyglasza prezentacj¢ na
Prezentacja termindw: prezentacja, prezentacji ciata podczas wyglaszania | forum klasy
mowa ciata, font, trema prezentacji
* wymienia etapy * gromadzi materiaty do
tworzenia prezentacji prezentacji
137. * wyjasnia znaczenie * odnajduje skrotowce w * poprawnie stosuje * zastgpuje podane nazwy

Skrotowcee i skroty

termindw: skrotowiec,
skrot

* wymienia rodzaje
skrotowcow

* przedstawia zasady
odmiany skrotowcow i
uzywania ich w zdaniach
* wymienia zasady
stosowania skroconego

tekscie

* wyjasnia znaczenie
skrotowcow

* wyjasnia znaczenia
podanych skrotow

skrotowce w zdaniu
* poprawnie zapisuje
skréty podanych wyrazen

wilasciwymi skrotowcami




zapisu

138.
Wyrazy zlozone

* wyjasnia znaczenie
termindw: wyraz ztozony,
zlozenie, zrost

* referuje zasady
tworzenia wyrazow
ztozonych i wymienia ich
typy

* objasnia znaczenie
wskazanych wyrazéw
zlozonych

* odroznia zrosty od
ztozen

* tworzy poprawne
przymiotniki ztozone

* uzywa wyrazow
zlozonych w
odpowiednim kontekscie

139.
Pisownia przymiotnikow
ztozonych

* wymienia zasady
pisowni przymiotnikdw
ztozonych z tacznikiem i
bez tacznika

* zapisuje wyrazy,
stosujac zasady pisowni
przymiotnikéw ztozonych
z tacznikiem i bez
lacznika

* w podanym tekscie
poprawia btedy
wynikajace z blednego
zapisu przymiotnikdw
zlozonych

* tworzy wlasny tekst z
uzyciem wyrazow z
przymiotnikami
zlozonymi

140.
Podsumowanie
wiadomosci

* odtwarza najwazniejsze
fakty, sady i opinie

* postuguje si¢ terminami:

wywiad, prezentacja,
skrotowce, skroty, wyrazy
zloZone

» wykorzystuje
najwazniejsze konteksty

* wyciagga wnioski
* okresla wlasne
stanowisko

* poprawnie interpretuje
wymagany materiat

* wlasciwie argumentuje
* uogolnia, podsumowuje
i porownuje

* wykorzystuje bogate
konteksty

« formutuje i rozwigzuje
problemy badawcze
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Dziat tematyczny

Uczen otrzymuje ocena
celujaca jesli:

Ocena bardzo dobra

Ocena dobra

Ocena dostateczna

Ocena dopuszczajaca

Liczby i dziatania

e umie znajdowac liczby
spetniajgce okreslone

e umie tworzy¢
wyrazenia
arytmetyczne na
podstawie tresci zadan
i oblicza¢ ich wartos¢

e umie obliczaé wartosci
utamkéw pietrowych

e umie wykorzystywac
wartos$é bezwzgledna
do obliczen odlegtosci
liczb na osi liczbowej

e umie znalezé
rozwigzanie réwnania z
wartoscig bezwzgledna

e umie porzagdkowad
liczby wymierne

e umie przedstawic
rozwiniecie dziesietne
nieskoriczone
okresowe w postaci
utamka zwyktego

e umie dokona¢
poréwnan poprzez
szacowanie w
zadaniach tekstowych

® umie rozwigzywacd
nietypowe zadania na
zastosowanie
dodawania i
odejmowania liczb
wymiernych

® umie zamieniaé
jednostki dtugosci na
mikrony i jednostki
masy na karaty

e umie oblicza¢ wartosci
wyrazen
arytmetycznych
zawierajgcych wieksza
liczbe dziatan

e umie obliczaé wartosci

e umie znajdowac liczby
spetniajgce okreslone
warunki

e zna warunek konieczny
zamiany utamka
zwyktego na utamek
dziesietny skoriczony

e umie porzgdkowadé
liczby wymierne

e umie szacowac wyniki
dziatan

e umie dodawac i
odejmowac liczby
wymierne dodatnie
zapisane w réznych
postaciach

® umie zamieniaé
jednostki dtugosci,
masy

e zna przedrostki mili i
kilo

e umie zapisa¢ podane
stownie wyrazenia
arytmetyczne i obliczaé
jego wartos¢

e umie wykonywac
dziatania tgczne na

umie poréwnywacd
liczby wymierne
umie znajdowac liczbe
wymierng lezaca
pomiedzy dwiema
danymi na osi liczbowej
umie zamienia¢ utamek
zwykty na dziesietny i
odwrotnie
umie zapisac liczby
wymierne w postaci
rozwiniec dziesietnych
skonczonych i
rozwiniec dziesietnych
nieskonczonych
okresowych
umie poréwnywagé
liczby wymierne
umie okresli¢ na
podstawie rozwiniecia
dziesietnego, czy dana
liczba jest liczbag
wymierng

e rozumie potrzebe
zaokraglania liczb

e umie zaokragli¢ liczbe
do danego rzedu

® rozumie rozszerzenie
osi liczbowej na liczby
ujemne

e umie zaznaczac liczbe
wymierng na osi
liczbowej

® zna pojecia:
rozwiniecie dziesietne
skonczone,
nieskoniczone, okres

® zna sposdb
zaokraglania liczb

e zna algorytm
dodawania i
odejmowania liczb
wymiernych dodatnich

e zna algorytm mnozenia
i dzielenia liczb
wymiernych dodatnich

e umie podac
odwrotnos¢ liczby

e umie mnozy¢ i dzieli¢
przez liczbe naturalng

e umie oblicza¢ utamek
danej liczby naturalne;j

e zna kolejnos¢
wykonywania dziatan




wyrazen
arytmetycznych

umie wstawiac nawiasy
tak, by otrzymad
zadany wynik

umie zaznaczaé na osi
liczbowej zbidr liczb,
ktére spetniajg
jednoczesnie dwie
nieréwnosci

umie znalez¢ liczby
znajdujace sie w
okreslonej odlegtosci
na osi liczbowej od
danej liczby

liczbach wymiernych
dodatnich

e umie stosowacé prawa
dziatan

e umie uzupetniaé
brakujace liczby w
dodawaniu,
odejmowaniu,
mnozeniu i dzieleniu
tak, by otrzymad
ustalony wynik

e umie zaokragli¢ liczbe o
rozwinieciu
dziesietnym
nieskoficzonym
okresowym do danego
rzedu

e umie dodawac i
odejmowac liczby
wymierne dodatnie
zapisane w jednakowej
postaci

e umie mnozy¢ i dzieli¢
liczby wymierne
dodatnie

e umie oblicza¢ liczbe na
podstawie danego jej
utamka

e umie wykonywac
dziatania tgczne na
liczbach wymiernych
dodatnich

e umie okresli¢ znak
liczby bedacej
wynikiem dodawania
lub odejmowania
dwdch liczb
wymiernych

e umie oblicza¢ kwadraty
i szesciany i liczb
wymiernych

e umie stosowaé prawa
dziatan

e umie zaznaczy¢ na osi
liczbowej liczby
spetniajgce okreslong
nieréwnos¢

e umie dodawag,
odejmowac, mnozyc¢ i
dzieli¢ dwie liczby

® zna pojecie liczb
przeciwnych

e umie odczytac z osi
liczbowej liczby
spetniajgce okreslony
warunek

e umie opisac zbidr liczb
za pomocg hieréwnosci

e zna pojecie odlegtosci
miedzy dwiema
liczbami na osi
liczbowej

® umie na podstawie
rysunku osi liczcbowej
okresli¢ odlegtosé
miedzy liczbami




e umie zapisac
nierownos$é, jaka
spetniaja liczby z
zaznaczonego na osi
liczbowej zbioru

e umie obliczy¢ odlegtosc
miedzy liczbami na osi
liczbowej

PROCENTY

Ocena celujaca jesli:

Ocena bardzo dobra

Ocena dobra

Ocena dostateczna

Ocena dopuszczajaca

eumie rozwigzac zadanie
tekstowe dotyczace
obliczania, jakim
procentem jednej liczby
jest druga liczba

eumie zastosowac
powyzsze obliczenia w
zdaniach tekstowych

eumie stosowad
wiasnosci procentéw w
sytuacji ogdlnej

e potrafi wybrac z

diagramu informacje i

je zinterpretowac
e potrafi zobrazowac

dowolnym diagramem

wybrane informacje
® umie rozwigzaé

zadanie tekstowe

dotyczace obliczania

procentu danej liczby

e umie wykorzystac
diagramy do

rozwigzywania zadan

tekstowych

® umie rozwigzaé
zadanie tekstowe
dotyczace obliczania

podwyzek i obnizek o

pewien procent

e umie odczytaé z
diagramu informacje
potrzebne w zadaniu

e umie rozwigzywacd
zadania zwigzane z
procentami

e umie rozwigzac

® zna pojecie promila
e umie zamienia¢ utamki,
procenty na promile i
odwrotnie
e umie obliczy¢, jakim
procentem jednej liczby
jest druga liczba
e umie obliczy¢ liczbe na
podstawie jej procentu
e umie obliczy¢, oiile
procent jest wieksza
(mniejsza) liczba od
danej

e umie zamieni¢ utamek
na procent

e umie zamieni¢ liczbe
wymierng na procent

e umie okresli¢
procentowo zaznaczong
czes¢ figury i zaznaczy¢
procent danej figury

e rozumie potrzebe
stosowania diagramow
do wizualizacji
informacji

e umie z diagramoéw
odczytac potrzebne
informacje

® zna sposob obliczania,
jakim procentem jednej
liczby jest druga liczba

e umie obliczy¢, jakim
procentem jednej liczby
jest druga liczba

e umie obliczy¢ procent
danej liczby

e umie obliczy¢ podwyzke
(obnizke) o pewien
procent

® zna pojecie procentu

® rozumie potrzebe
stosowania procentéw
w zyciu codziennym

e umie wskazac
przyktady zastosowan
procentédw w zyciu
codziennym

e umie zamienié
procent na utamek

® zna pojecie diagramu
procentowego

® rozumie pojecia
podwyzka (obnizka) o
pewien procent

e wie, jak obliczy¢
podwyzke (obnizke) o
pewien procent




zadanie tekstowe
dotyczace obliczania
liczby na podstawie jej
procentu

ewie jak obliczy¢ liczbe na
podstawie jej

e procentu umie obliczy¢
liczbe na podstawie jej
procentu

® umie rozwigzywac
zadania zwigzane z
procentami

FIGURY NA
PLASZCZYZNIE

Ocena celujaca jesli:

Ocena bardzo dobra

Ocena dobra

Ocena dostateczna

Ocena dopuszczajaca

eumie stosowacd
zaleznosci miedzy
bokami (kagtami) w
tréjkacie podczas
rozwigzywania zadan
tekstowych

e umie rozwigzywac
zadania konstrukcyjne

eumie rozwigzac zadanie
tekstowe zwigzane z
wielokgtami foremnymi

eumie oblicza¢ pola
wielokgtéw

® umie rozwigzywacd
zadania tekstowe
dotyczace katéw
e umie wybrac z danego
zbioru odcinki, z
ktorych mozna
zbudowad tréjkat
e umie konstruowa¢
tréjkat, gdy dany jest
bok i dwa katy do
niego przylegte
e umie uzasadniac
przystawanie
trojkatow
® umie rozwigzywacd
zadania tekstowe
zwigzane z obliczaniem
pdl i obwodow
wielokatéw na
ptaszczyinie
e umie rozwigzywac
zadania tekstowe
Zwigzane z
obliczaniem pol i
obwodow
wielokgtéw w

e umie kresli¢ proste i
odcinki réwnolegte
przechodzace przez
dany punkt

e umie obliczy¢ odlegtos¢
punktu od prostej i
odlegtos¢ pomiedzy
prostymi

e umie sprawdzi¢
wspotliniowosé trzech
punktow

e umie kresli¢
geometryczng sume i
réznice katow

e umie oblicza¢ na
podstawie rysunku
miary katow

e rozumie zasade
klasyfikacji trojkatow

e umie klasyfikowac
tréjkaty ze wzgledu na
boki i katy

e umie obliczaé na
podstawie rysunku
miary katow w tréjkacie

e umie rozpoznawac

eumie kresli¢ proste i
odcinki prostopadte
przechodzace przez
dany punkt

e umie podzieli¢ odcinek
na potowy

e wie, jak obliczy¢
odlegto$é punktu od
prostej i odlegtos¢
pomiedzy prostymi

e zna warunek
wspotliniowosci trzech
punktow

¢ zna rodzaje katow

¢ zna nazwy katéw
utworzonych przez dwie
przecinajgce sie proste
oraz katéw utworzonych
pomiedzy dwiema
prostymi rownolegtymi
przecietymi trzecig
prostg i zwigzki
pomiedzy nimi

e umie obliczy¢ miary
katow przylegtych
(wierzchotkowych,

e zna podstawowe
pojecia: punkt, prosta,
odcinek

e zna pojecie prostych
prostopadtych i
réwnolegtych

e umie konstruowac
odcinek przystajacy do
danego

® zna pojecie kata

® zna pojecie miary kata

e umie konstruowac kat
przystajgcy do danego

e zna definicje figur
przystajgcych

e umie wskazac figury
przystajgce

e zna definicje
prostokata i kwadratu

e umie rozrézniaé
poszczegdlne rodzaje
czworokagtow

e umie rysowac
przekatne
czworokatow

e umie rysowac




uktadzie
wspotrzednych

tréjkaty przystajace
umie konstruowac
tréjkat o danych dwéch
bokach i kacie miedzy
nimi zawartym
rozumie zasade
klasyfikacji
czworokatow

umie klasyfikowac
czworokaty ze wzgledu
na boki i katy

umie zamieniac
jednostki

umie rozwigzywacé
trudniejsze zadania
dotyczace pola
prostokata

umie wyznaczy¢
wspotrzedne
brakujacych
wierzchotkow
prostokata,
rownolegtoboku i
tréjkata

odpowiadajgcych,
naprzemianlegtych), gdy
dana jest miara jednego
Z nich

e zna pojecie wielokata

Zn

e asume miar katéw

e wewnetrznych

e umie kresli¢

szczegdlne rodzaje

tréjkatow

zna nieréwnos¢ tréjkata

AB+BC=AC

e umie sprawdzi¢, czy z
danych odcinkéw mozna
zbudowad tréjkat

e zna cechy przystawania
tréjkatéw

e umie konstruowad
tréjkat o danych trzech
bokach

e umie podac wtasnosci
czworokatow

e umie obliczaé miary
katéw w poznanych
czworokgtach

e umie obliczaé¢ obwody
narysowanych
czworokagtow

e rozumie wiasnosci
wielokatéw foremnych

e umie konstruowac
szeSciokat i oSmiokat
foremny

e umie obliczy¢ miare
kata wewnetrznego

wysokosci
czworokagtéw zna
pojecie wielokata

foremnego
e zna jednostki
miary pola

e zna zaleznosci
pomiedzy jednostkami p

® zna wzor na pole
prostokata

e zna wzor na pole
kwadratu

® zna wzory na obliczanie
pdl powierzchni
wielokatow

e umie oblicza¢ pola
wielokatow

e umie narysowac uktad
wspotrzednych

e zna pojecie uktadu
wspotrzednych

e umie odczytaé
wspotrzedne punktow

e umie zaznaczy¢ punkty
o danych wspoétrzednych

e umie rysowac odcinki w
uktadzie wspdtrzednych




wielokata foremnego

e umie zamieniac
jednostki

e umie obliczaé pole
prostokata, ktérego boki
sg wyrazone w tych
samych jednostkach i
réznych jednostkach

e umie rysowac wielokaty
w uktadzie
wspotrzednych

e umie obliczy¢ dtugosc
odcinka réwnolegtego
do jednej z osi uktadu

WYRAZENIA
ALGEBRAICZNE

Ocena celujaca jesli:

Ocena bardzo dobra

Ocena dobra

Ocena dostateczna

Ocena dopuszczajaca

eumie zapisywac warunki
zadania w postaci
jednomianu

e umie stosowad
dodawanie i
odejmowanie sum
algebraicznych w
zadaniach tekstowych

e umie stosowac
mnozenie jednomianéw
przez sumy

eumie wykorzystaé
mnozenie sum
algebraicznych do
dowodzenia wtasnosci
liczb

e umie obliczy¢ wartos¢
liczbowa wyrazenia
bez jego
przeksztatcenia dla
kilku zmiennych
wymiernych

e umie obliczyé sume
algebraiczng znajac jej
wartos¢ dla podanych
wartosci
wystepujgcych w niej
zmiennych

e umie obliczy¢ wartos¢
liczbowa wyrazenia dla
zmiennych
wymiernych po
przeksztatceniu do
postaci dogodnej do
obliczen

e umie budowac i
odczytywac wyrazenia
o konstrukgcji
wielodziataniowej

e umie zapisywac
warunki zadania w
postaci sumy
algebraicznej

e umie obliczy¢ wartosc
wyrazenia dla
zmiennych wymiernych
po przeksztatceniu do
postaci dogodnej do
obliczen

e umie mnozy¢ sumy
algebraiczne

e umie interpretowac
geometrycznie iloczyn
sum algebraicznych

eumie obliczy¢ wartos$é
liczbowa wyrazenia bez
jego przeksztatcenia dla
kilku zmiennych
wymiernych

e umie obliczy¢ sume
algebraiczng znajac jej
wartos¢ dla podanych
wartosci wystepujgcych
W niej zmiennych

e umie obliczy¢ wartosc
liczbowa wyrazenia dla
zmiennych wymiernych
po przeksztatceniu do
postaci dogodnej do
obliczen

e umie wstawic¢ nawiasy
w sumie algebraicznej
tak, by wyrazenie

e umie zapisywacd
warunki zadania w
postaci jednomianu

e umie stosowad
dodawanie i
odejmowanie sum
algebraicznych w
zadaniach tekstowych

e umie stosowacd
mnozenie
jednomiandw przez
sumy

e umie wykorzystac
mnozenie sum
algebraicznych do
dowodzenia wtasnosci
liczb




e umie wstawi¢ nawiasy
w sumie algebraicznej
tak, by wyrazenie
spetniato podany
warunek

e umie zinterpretowac
geometrycznie iloczyn
sumy algebraicznej
przez jednomian

e umie doprowadzi¢
wyrazenie algebraiczne
do prostszej postaci,
stosujgc mnozenie sum
algebraicznych

e umie stosowac
mnozenie sum
algebraicznych w
zadaniach tekstowych

spetniato podany
warunek

e umie zinterpretowacd
geometrycznie iloczyn
sumy algebraicznej
przez jednomian

e umie doprowadzié
wyrazenie algebraiczne
do prostszej postaci,
stosujgc mnozenie sum
algebraicznych

ROWNANIA

Ocena celujaca jesli:

Ocena bardzo dobra

Ocena dobra

Ocena dostateczna

Ocena dopuszczajaca

eumie zapisac problem w
postaci rownania

eumie wyrazi¢ tres¢
zadania za pomoca
rownania

eumie rozwigzac zadanie
tekstowe za pomoca
réwnania i sprawdzié
poprawnos$¢ rozwigzania

e umie rozwigzac zadanie
tekstowe za pomoca
réwnania

eumie wyznaczyc ze
wzoru okreslong
wielkos¢

e wyszukuje wsréd
rownan z wartoscia
bezwzgledng réwnania
sprzeczne

e umie rozwigzywac
rdwnania posiadajace
jeden pierwiastek,
rdwnania sprzeczne i
tozsamosciowe

e umie rozwigzywac
rownania z
zastosowaniem
przeksztatcen na
wyrazeniach
algebraicznych

e umie wyrazic¢ tres¢
zadania z procentami
za pomocg réwnania

e umie rozwigzaé
zadanie tekstowe z

e umie zapisac zadanie w
postaci réwnania

e umie zbudowac
rownanie o podanym
rozwigzaniu

e umie stosowa¢ metode
rownan réwnowaznych

ezna pojecia: réwnania
rownowazne,
tozsamosciowe,
sprzeczne

eumie rozpoznac
rownania rownowazne

e umie zbudowad
rownanie o podanym
rozwigzaniu

eumie rozwigzywac
rownania z
zastosowaniem
prostych przeksztatcen
na wyrazeniach
algebraicznych

e umie analizowaé tres¢
zadania o prostej
konstrukgji

eumie rozwigzac proste
zadanie tekstowe za

® zna pojecie réwnania

e umie zapisac zadanie
w postaci réwnania

® zna pojecie
rozwigzania rownania

® rozumie pojecie
rozwigzania rownania

e umie sprawdzié, czy
dana liczba spetnia
rownanie

e zna metode réwnan
rownowaznych

e umie stosowac
metode rownan
rownowaznych

® umie rozwigzywac
rownania posiadajgce
jeden pierwiastek,
rownania sprzeczne i
tozsamosciowe




procentami za pomoca
rownania i sprawdzic¢
poprawnosé
rozwigzania

e umie przeksztatcac
wzory, w tym fizyczne i
geometryczne

pomocg réwnania i
sprawdzi¢ poprawnos¢
rozwigzania

e umie analizowac tres¢
zadania z procentami o
prostej konstrukgji

e umie rozwigzad proste
zadanie tekstowe z
procentami za pomoca
rownania

e umie przeksztatcac
proste wzory

e umie wyznaczyc z
prostego wzoru
okreslong wielkos¢

e umie rozwigzywacé
réwnania bez
stosowania
przeksztatcen na
wyrazeniach
algebraicznych

POTEGI

Ocena celujaca jesli:

Ocena bardzo dobra

Ocena dobra

Ocena dostateczna

Ocena dopuszczajaca

eumie rozwigzac
nietypowe zadanie
tekstowe zwigzane z
potegami

eumie przeksztatcié
wyrazenie arytmetyczne
zawierajgce potegi

eumie poréwnac i
porzgdkowac potegi,
korzystajac z
potegowania potegi

e umie poréwnywac
potegi o réznych
podstawach i réoznych
wyktadnikach, stosujgc
dziatania na potegach

e umie obliczy¢ wartos¢
wyrazenia
arytmetycznego
zawierajgcego potegi

e umie stosowac
mnozenie i dzielenie
poteg o tych samych
podstawach do
obliczania wartosci
liczbowej wyrazen

e umie rozwigzac
nietypowe zadanie
tekstowe zwigzane z
potegami

e umie stosowac
potegowanie potegi do
obliczania wartosci
liczbowej wyrazen

e umie doprowadzic¢

e umie zapisac¢ liczbe w
postaci iloczynu poteg
liczb pierwszych

e umie podac cyfre
jednosci liczby podanej
w postaci potegi

e umie wykonaé
poréwnanie ilorazowe
poteg o jednakowych
podstawach

e umie poréwnac potegi
sprowadzajac je do tej
samej podstawy

e umie stosowaé
potegowanie iloczynu i
ilorazu w zadaniach
tekstowych

e umie obliczy¢ wartosc
wyrazenia

eumie stosowacd
mnozenie i dzielenie
poteg o tych samych
podstawach do
obliczania wartosci
liczbowej wyrazen

® rozumie powstanie
wzoru na potegowanie
potegi

e umie przedstawic
potege w postaci
potegowania potegi

e umie stosowaé
potegowanie potegi do
obliczania wartosci
liczbowej wyrazen

erozumie powstanie
wzoru ha potegowanie
iloczynu i ilorazu

® znairozumie pojecie
potegi o wykfadniku
naturalnym

e umie obliczy¢ potege
o wyktadniku
naturalnym

e umie poréwnac potegi
o réznych
wyktadnikach
naturalnych i takich
samych podstawach
oraz o takich samych
wyktadnikach
naturalnych i réznych
dodatnich podstawach

e zna wzdér na mnozenie
i dzielenie poteg o tych
samych podstawach

e umie mnozy¢ i dzieli¢




wyrazenie do prostszej
postaci, stosujgc
dziatania na potegach
umie poréwnac liczby
zapisane w notacji
wyktadniczej

umie obliczy¢ wartos¢
wyrazenia
arytmetycznego
zawierajgcego liczby
zapisane w notacji
wykfadniczej

umie wykonac
poréwnywanie
ilorazowe dla liczb
podanych w notacji
wykfadniczej

umie stosowac
notacje wyktadniczg do
zamiany jednostek
umie wykonac
poréwnywanie
ilorazowe dla liczb
podanych w notacji
wyktadniczej

umie stosowac
notacje wyktadniczg do
zamiany jednostek
umie obliczy¢ wartos¢
wyrazenia
arytmetycznego
zawierajgcego liczby
zapisane w notacji
wyktadniczej

umie obliczy¢ wartosc
wyrazenia

arytmetycznego,
stosujgc dziatania na
potegach

umie stosowac
dziatania na potegach w
zadaniach tekstowych
rozumie potrzebe
stosowania notacji
wyktadniczej w
praktyce

umie zapisac¢ dang
liczbe w notacji
wyktadniczej

rozumie potrzebe
stosowania notacji
wyktadniczej w
praktyce

umie zapisac liczbe w
notacji wyktadniczej
umie oszacowacé
wartos¢ wyrazenia
zawierajgcego
pierwiastki

umie wytgczy¢ czynnik
przed znak pierwiastka
umie stosowac wzor na
obliczanie pierwiastka z
iloczynu i ilorazu do
obliczania wartosci
liczbowej wyrazen

e umie zapisa¢ w postaci
jednej potegiiloczyny i
ilorazy poteg o takich
samych wykfadnikach

e umie doprowadzié
wyrazenie do prostszej
postaci, stosujgc
dziatania na potegach

e umie zapisa¢ duzg liczbe
w notacji wykfadniczej

eumie zapisac¢ bardzo
matg liczbe w notacji
wyktadniczej,
wykorzystujac potegi
liczby 10 o ujemnych
wyktadnikach

eumie obliczy¢
pierwiastek
arytmetyczny Il stopnia
z liczby nieujemnej

i pierwiastek Il stopnia z

dowolnej liczby

e umie oszacowac
wartos$é wyrazenia
zawierajgcego
pierwiastki

eumie obliczy¢ wartos$é
wyrazenia
arytmetycznego
zawierajgcego
pierwiastki

eumie wytgczyé czynnik
przed znak pierwiastka
oraz wigczy¢ czynnik
pod znak pierwiastka

e umie stosowac wzory

potegi o tych samych
podstawach

zna wzdér na
potegowanie potegi
umie zapisa¢ w
postaci jednej potegi
potege potegi

umie potegowac
potege

zna wzdér na
potegowanie iloczynu i
ilorazu

umie potegowad
iloczyn iiloraz

umie zapisac iloczyn i
iloraz poteg o tych
samych wykfadnikach
w postaci jednej potegi
zna pojecie notacji
wyktadniczej dla
danych liczb

zna pojecie potegi
liczby 10 o wyktadniku
catkowitym ujemnym
Zna pojecia
pierwiastka
arytmetycznego Il
stopnia z liczby
nieujemnej oraz
pierwiastka Il stopnia
z dowolnej liczby

zna wzér na obliczanie
pierwiastka Il stopnia z
kwadratu liczby
nieujemne;j

umie obliczyé




arytmetycznego
zawierajgcego
pierwiastki

umie oszacowac liczbe
niewymierng

umie wykonywa¢é
dziatania na liczbach
niewymiernych

umie wtgczyé czynnik
pod znak pierwiastka
umie wykonywa¢é
dziatania na liczbach
niewymiernych

umie doprowadzié¢
wyrazenie algebraiczne
zawierajgce potegi i
pierwiastki do
prostszej postaci
umie rozwigzywacé
zadania tekstowe na
zastosowanie dziatan
na pierwiastkach
umie poréwnac liczby
niewymierne

na obliczanie
pierwiastka z iloczynu i
ilorazu do wyznaczania
wartosci liczcbowej
wyrazen

pierwiastek Il stopnia z
kwadratu liczby
nieujemnej i
pierwiastek Il stopnia

z szescianu dowolnej

liczby

e zna wzdr na obliczanie
pierwiastka z iloczynu i
ilorazu

e umie mnozy¢ i dzieli¢
pierwiastki Il stopnia
oraz pierwiastki lll
stopnia




GRANIASTOStUPY

Ocena celujaca jesli:

Ocena bardzo dobra

Ocena dobra

Ocena dostateczna

Ocena dopuszczajaca

eumie rozwigzac
nietypowe zadanie
zwigzane

® umie rozwigzac
zadanie tekstowe
zwigzane z suma
dtugosci krawedzi

e umie kresli¢ siatke
graniastostupa o
podstawie dowolnego
wielokata

e umie rozpoznac siatke
graniastostupa

e umie obliczy¢ pole
powierzchni
graniastostupa

® umie rozwigzaé
zadanie tekstowe
zwigzane z polem
powierzchni
graniastostupa
prostego

e umie zamieniac
jednostki objetosci

e umie rozwigzac
zadanie tekstowe
zwigzane z objetoscia
prostopadtoscianu

e umie obliczy¢ objetosé
graniastostupa

e umie rozwigzac
zadanie tekstowe
zwigzane z objetoscia
graniastostupa

e umie obliczy¢ sume
dtugosci krawedzi
graniastostupa

ezna pojecie
graniastostupa
pochytego

e umie wskazaé na
rysunku graniastostupa
prostego krawedzie i
Sciany prostopadte oraz
rownolegte

e umie okresli¢ liczbe
wierzchotkéw, krawedzi
i Scian graniastostupa

e umie rysowac
graniastostup prosty w
rzucie réwnolegtym

eumie obliczy¢ sume
dtugosci krawedzi
graniastostupa

e rozumie sposéb
obliczania pola
powierzchni jako pola
siatki

e umie rozpoznac siatke
graniastostupa prostego

e umie obliczy¢ pole
powierzchni
graniastostupa prostego

e umie rozwigzac zadanie
tekstowe zwigzane z
polem powierzchni
graniastostupa prostego

e rozumie zasady
zamiany jednostek
objetosci

e umie zamieniac
jednostki objetosci

® zna pojecie

prostopadtoscianu

zna pojecie

graniastostupa

prostego

® zna pojecie
graniastostupa
prawidtowego

e zna budowe
graniastostupa

® rozumie sposéb
tworzenia nazw
graniastostupéw

e umie wskazaé na
modelu graniastostupa
prostego krawedzie i
Sciany prostopadte
oraz réwnolegte

® zna pojecie siatki
graniastostupa

® zna pojecie pola
powierzchni
graniastostupa

e zna wzdér na obliczanie
pola powierzchni
graniastostupa

e rozumie pojecie pola
figury

® rozumie zasade
kreslenia siatki

e umie kresli¢ siatke
graniastostupa
prostego o podstawie
tréjkata lub
czworokata




e umie obliczy¢ objetosc
prostopadtoscianu i
szescianu

e umie rozwigzac zadanie
tekstowe zwigzane z
objetoscia
prostopadtoscianu

e umie obliczy¢ objetosc
graniastostupa

eumie rozwigzac
zadanie tekstowe
zwigzane z objetoscig
graniastostupa

® zna wzory na
obliczanie objetosci
prostopadtoscianu i
szescianu

e zna jednostki
objetosci

® rozumie pojecie
objetosci figury

e zna pojecie wysokosci
graniastostupa

e zna wzor na obliczanie
objetosci
graniastostupa

STATYSTYKA

Ocena celujaca jesli:

Ocena bardzo dobra

Ocena dobra

Ocena dostateczna

Ocena dopuszczajaca

eumie obliczy¢
prawdopodobienistwo
zdarzenia

e umie prezentowad
dane w korzystnej
formie

e umie rozwigzac
zadanie tekstowe
zwigzane ze srednig
arytmetyczng

e umie opracowaé dane
statystyczne

e umie prezentowacé
dane statystyczne

e umie interpretowad
prezentowane
informacje

e umie obliczy¢ srednig
arytmetyczna

® zna pojecie
prawdopodobieristwa
zdarzenia losowego

e umie okresli¢ zdarzenia
losowe w
doswiadczeniu

eumie utozyé pytania do
prezentowanych danych

e umie obliczy¢ srednig
arytmetyczng

e umie rozwigzac zadanie
tekstowe zwigzane ze
Srednig

eumie opracowac dane
statystyczne

e umie prezentowac dane
statystyczne

e umie okresli¢ zdarzenia
losowe w
doswiadczeniu

eumie obliczy¢
prawdopodobienstwo
zdarzenia

® zna pojecie diagramu
stupkowego i
kotowego

® zna pojecie wykresu

e rozumie potrzebe
korzystania z réznych
form prezentacji
informacji

e umie odczytac
informacje z tabeli,
wykresu, diagramu

e 7na pojecie sredniej
arytmetycznej

® zna pojecie danych
statystycznych

e umie zebraé dane
statystyczne

e zna pojecie zdarzenia
losowego




Ocene niedostateczng srédroczng i roczng otrzymuje uczen, ktdry nie opanowat niezbednych wiadomosci i umiejetnosci okreslonych
wymaganiami na ocene dopuszczajgca

Andzelika Najda

Wanda Matusiak



Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania poszczegdlnych srédrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych
z muzyki w klasie siodmej wynikajace z realizowanego programu nauczania.
Tytut programu: Program nauczania ogélnego muzyki w klasach 4-7 szkoty podstawowej "Lekcja muzyki"

Autor programu: Monika Gromek, Grazyna Kilbach

Wystawianie ocen jest zadaniem trudnym, podlega bowiem wielu uwarunkowaniom. Ustalajgc wymagania na
poszczegodlne oceny, nalezy bra¢ pod uwage, ze za oceng kryje sie informacja zardwno o poziomie osiggnieé, jak
i 0 postepach ucznia. Dlatego kryteria ocen powinny byc¢ na tyle elastyczne, aby mozna byto uwzglednic¢ zdolnosci
danego ucznia i odnies¢ ocene do nich, a nie do $redniego poziomu klasy. Zatem przy wystawianiu oceny z muzyki
nalezy bra¢ pod uwage przede wszystkim wysitek wktadany przez ucznia w wywigzywanie sie z obowigzkéw

wynikajgcych ze specyfiki zaje¢. Ocena powinna by¢ wiec relatywna, uzalezniona od potencjatu uczniow i prezentowanej
przez nich postawy. Wystawiajgc konkretng ocene z muzyki, trzeba koniecznie

pamietac o tym, ze jednym z podstawowych celdow tego przedmiotu jest przygotowywanie uczniéw do swiadomego
korzystania z dorobku rodzimej i Swiatowej kultury muzycznej oraz aktywnego i petnego uczestnictwa w zyciu
muzycznym kraju. Przy ocenie powinno sie uwzgledniaé przede wszystkim

zaangazowanie i wktad pracy, znajomosc literatury muzycznej i zwigzang z tym wiedze, a takze umiejetnos¢ spiewania

i gry na instrumentach. Gtosne czytanie nut oraz podawanie wiadomosci z zakresu teorii i historii muzyki



nie moga stanowié podstawy do oceny ucznia. Stosowanemu dotychczas systemowi oceniania zarzuca sie niespdjnosc
wynikajgcg z dowolnosci doboru kryteriow.

Ocenie powinny podlegac nastepujace elementy:

e Spiew,

e gra (na instrumencie melodycznym, np. na flecie, dzwonkach,
flazolecie, oraz na instrumentach perkusyjnych
niemelodycznych),

e wypowiedzi ucznia na temat utworéw muzycznych,

e dziatania tworcze,

® znajomosc¢ termindw i wiedza muzyczna,

e aktywnosc na lekcjach,

Uczen otrzymuje ocene celujacy, jesli:

prawidfowo i catkowicie samodzielnie Spiewa piosenki

z podrecznika oraz z repertuaru dodatkowego,

e prawidtowo gra na réznych instrumentach melodycznych

melodie z podrecznika oraz z repertuaru dodatkowego,



e samodzielnie odczytuje i wykonuje dowolny utwér,

e potrafi rozpoznac¢ budowe utworu muzycznego, posiada wiedze i umiejetnosci przekraczajgce poziom
wymagan na ocene bardzo dobrg,

e bierze czynny udziat w pracach szkolnego zespotu muzycznego

lub chéru,

¢ jest bardzo aktywny muzycznie,

e wykonuje rézne zadania twércze, np. uktada melodie do

wiersza, akompaniament perkusyjny do piosenki,

Uczen otrzymuje ocene bardzo dobry, jesli:

prawidtowo i samodzielnie Spiewa wiekszos¢ piosenek
przewidzianych w programie nauczania,

e prawidtowo i samodzielnie gra na instrumentach melodycznych
wiekszos$¢ melodii przewidzianych w programie

nauczania,

* umie bezbtednie wykonywac rytmy — gestodzwiekami

i na instrumentach perkusyjnych,



e potrafi rytmizowac teksty,

® rozumie zapis nutowy i potrafi sie nim postugiwag,

* zna podstawowe terminy muzyczne z programu danej
klasy,

* podaje nazwiska wybitnych kompozytoréw z programu

danej klasy.

Uczen otrzymuje ocene dobry, jesli:

poprawnie i z niewielkg pomocg nauczyciela $piewa piesni

i piosenki jednogtosowe,

e poprawnie i z niewielkg pomocg nauczyciela gra kilka
melodii oraz akompaniamentdw do piosenek na uzywanym

na lekcjach instrumencie melodycznym,

e wykonuje proste rytmy — gestodZzwiekami i na instrumentach
perkusyjnych niemelodycznych,

e rytmizuje tatwe teksty,

* zna podstawowe terminy muzyczne z programu danej



klasy i wie, co one oznaczajg,

Uczen otrzymuje ocene dostateczng, jesli:

niezbyt poprawnie i z duzg pomoca nauczyciela spiewa
niektore piosenki przewidziane w programie nauczania,

* niezbyt poprawnie i z duzg pomocg nauczyciela gra na
uzywanym na lekcjach instrumencie melodycznym niektére
melodie przewidziane w programie nauczania,

e wykonuje najprostsze ¢wiczenia rytmiczne — gestodzwiekami
i na instrumentach perkusyjnych niemelodycznych,

e zna tylko niektore terminy i pojecia muzyczne,

Uczen otrzymuje ocene dopuszczajacy, jesli:

niedbale, nie starajgc sie poprawic btedow, spiewa kilka
najprostszych piosenek przewidzianych w programie
nauczania,

* niedbale, nie starajac sie poprawi¢ btedéw, gra na instrumencie



melodycznym game i kilka najprostszych utworéw
przewidzianych w programie nauczania,

e niechetnie podejmuje dziatania muzyczne,

e myli terminy i pojecia muzyczne,

¢ dysponuje tylko fragmentaryczng wiedzg,

* najprostsze polecenia — ¢wiczenia rytmiczne — wykonuje

z pomoca hauczyciela.

Ocene niedostateczng srédroczng i roczng otrzymuje uczen, ktdry nie opanowat niezbednych wiadomosci i umiejetnosci
okreslonych wymaganiami na ocene dopuszczajaca.

Opracowata: Marta Kiepura



Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania poszczegolnych srédrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych

z PLASTYKI w klasie SIODMEJ rok szkolny 2021/2022 wynikajace z realizowanego programu nauczania

Tytu’f programu Program nauczania plastyki ,Do dzieta!” Klasa VII

Autor programu
Bozena Ozga-Morawska

Adaptacja do podstawy programowej z 2014 r.: Ewa Kozyra
Adaptacja do podstawy programowej z 2017 r.: Marta Ipczyniska, Natalia Mrozkowiak

Dziat tematyczny

Uczen otrzymuje
ocena celujaca
jesli:

Ocena bardzo
dobra

Ocena dobra

Ocena
dostateczna

Ocena
dopuszczajaca

ABC SZTUKI

- okresla, co odrdznia
sztuke wspotczesng od
sztuki tradycyjne;j,

- wyjasnia, na czym
polega rola artysty w
kulturze wspétczesnej,
- wykonuje w wybranej
technice plastycznej
prace

- charakteryzuje sztuke
wspotczesng, - wymienia
przyktadowe formy dziet

sztuki wspodtczesnej,

- wskazuje rdznice miedzy
sztukg profesjonalna,
popularng i ludows,

- wykonuje w wybranej

technice plastycznej
prace

- wskazuje réznice miedzy
sztukg profesjonalng,
popularng i ludowsa,

- wykonuje w wybranej
technice plastycznej
prace z mata pomoca

nauczyciela

- wskazuje réznice miedzy
sztukg profesjonalng i
ludowa,

- wykonuje w wybranej
technice plastycznej
prace z pomocy
nauczyciela

- wykonuje w wybranej
technice plastycznej
prace z duzg pomoca

nauczyciela

NOWOCZESNE DZIEDZINY
SZTUKI

- wyjasnia terminy
zwigzane z poznanymi
nurtami,

- rozpoznaje typowe
cechy wytwordéw sztuki
poszczegdlnych nurtow
i wskazuje réznice miedzy
nimi,
-Kreatywnie, wedtug
wtasnego pomystu
wykonuje prace
plastyczna

- sytuuje sztuke
nowoczesng w czasie,

- wyjasnia najwazniejsze
terminy zwigzane z
poznanymi nurtami,

- podaje cechy wytworéow
sztuki poznanych nurtéw,
- wymienia twércow i
przyktady dziet sztuki z
poszczegdlnych
kierunkow,

- opisuje wybrane dzieto
poznanych nurtéw,

- wykonuje w wybranej
technice plastycznej

- wyjasnia najwazniejsze
terminy zwigzane z
poznanymi nurtami,

- podaje cechy wytwordéw
sztuki poznanych nurtéw,

- opisuje wybrane dzieto
poznanych nurtéw,

- wykonuje w dowolnej
technice Z niewielka
pomoca nauczyciela
prace na okreslony

temat.

- opisuje wybrane dzieto
poznanych nurtéw,
=Wykonuje zadana prace
z pomoca hauczyciela

- zna pojecie sztuka
wspotczesna
-Nie potrafi samodzielnie
wykonac pracy, zawsze
korzysta z pomocy
nauczyciela




prace inspirowang
twadrczoscig artystow z
poczatku XX w.

NOWOCZESNE DZIEDZINY
SZTUKI = FILM, —
FOTOGRAFIA

- charakteryzuje
fotografie jako dziedzine
sztuk wizualnych,

- omawia rodzaje
fotografii i wskazuje
roéznice miedzy nimi,

- wyjasnia, kim jest

fotografik,

- charakteryzuje film jako
dziedzine sztuk
audiowizualnych,

- wskazuje przyktad
zastosowania srodkéw
wyrazu filmu w dziele
omoéwionym na lekcji lub
w podreczniku,
Kreatywnie, wedtug
wtiasnego pomystu
wykonuje prace
fotograficzng

-- wyjasnia podstawowe
terminy zwigzane z
fotografia,
- wylicza rodzaje
fotografii,
- wymienia zastosowania
fotografii,
- podaje tematy
fotografii,

- wykonuje samodzielnie
prace na okreslony
temat.

- wyjasnia podstawowe
terminy zwigzane z
fotografia,

- wylicza rodzaje
fotografii,

- wymienia zastosowania
fotografii,

- wykonuje w dowolnej
technice Z niewielka
pomoca nauczyciela
prace na okreslony
temat.

- wymienia zastosowania

Wykonuje zadana prace z

fotografii,
- podaje tematy
fotografii,

pomoca nauczyciela

- podaje tematy
fotografii,

Nie potrafi samodzielnie
wykonac pracy, zawsze
korzysta z pomocy
nauczyciela

ASAMBLAZ | INSTALACIA

- wyjasnia, w jaki sposob
artysci nadajg nowe
znaczenie przedmiotom
codziennego uzytku,

- omawia sposoby
aranzowania przestrzeni
na potrzeby dziatan
artystycznych,
-Kreatywnie, wedtug
wtiasnego pomystu
wykonuje prace
plastyczna

- wyjasnia, czym sg
asamblaz, instalacja,
wideoinstalacja,

- wymienia przyktady
nietypowych materiatéow
wykorzystywanych
w sztuce najnowsze;j,

- opisuje wybrany
asamblaz lub wskazang
instalacje,

- wykonuje samodzielnie
prace na okreslony
temat.

- wyjasnia, czym sg
asamblaz, instalacja,
wideoinstalacja,

- wymienia przyktady
nietypowych materiatéow
wykorzystywanych
w sztuce najnowsze;j,
- wykonuje w dowolnej
technice Z niewielka
pomoca nauczyciela
prace na okreslony
temat.

- wyjasnia, czym sg
asamblaz, instalacja,
wideoinstalacja,

Wykonuje zadana prace z
pomocg nauczyciela

wyjasnia, czym sg
asamblaz, Nie potrafi
jednak samodzielnie
wykona¢ pracy, zawsze
korzysta z pomocy
nauczyciela

HAPPENING |
PERFORMANCE

- omawia réznice miedzy
happeningiem,
performance’em
i teatrem,

- wyjasnia, czym sg
happening i performance,
- podaje przyktady dziatan

mozliwych do

-- wyjasnia, czym sg
happening i performance,
- podaje przyktady dziatan

mozliwych do
zrealizowania w ramach

-Kreatywnie, wedtug

zrealizowania w ramach

--- wyjasnia, czym sg
happening i performance,
-Wykonuje zadana prace

z pomocga nauczyciela

--- wyjasnia, czym sg
happening i performance,




wtasnego pomystu
wykonuje prace
plastyczna

happeningu
i performance’u,

- omawia role artysty i
odbiorcy w happeningu i
performansie,

- wykonuje samodzielnie
prace na okreslony
temat.

happeningu
i performance’u,

- wykonuje w dowolnej
technice Z niewielka
pomoca nauczyciela
prace na okreslony

temat.

NOWE MEDIA W SZTUCE

Kreatywnie, wedtug
wtasnego pomystu
wykonuje prace
plastyczna

- wykonuje samodzielnie
prace na okreslony
temat.

- wykonuje w dowolnej
technice Z niewielka
pomoca nauczyciela
prace na okreslony

temat.

Wykonuje zadana prace z
pomoca nauczyciela

Nie potrafi samodzielnie
wykonac pracy, zawsze
korzysta z pomocy
nauczyciela

ANALIZA DZIEt SZTUKI

Kreatywnie, wtasnego
pomystu wykonuje prace
plastyczna

- wykonuje samodzielnie
prace na okreslony
temat.

- wykonuje w dowolnej
technice Z niewielka
pomoca nauczyciela
prace na okreslony

temat.

Wykonuje zadana prace z
pomocg nauczyciela

Nie potrafi samodzielnie
wykona¢ pracy, zawsze
korzysta z pomocy
nauczyciela

TWORZENIE Z NATURY-
MARTWA NATURA

Kreatywnie, wedtug
wtiasnego pomystu
wykonuje prace
plastyczna

- wykonuje samodzielnie
prace na okreslony
temat.

- wykonuje w dowolnej
technice Z niewielka
pomoca nauczyciela
prace na okreslony

temat.

Wykonuje zadana prace z
pomocg nauczyciela

Nie potrafi samodzielnie
wykona¢ pracy, zawsze
korzysta z pomocy
nauczyciela

PEJZAZ

Kreatywnie, wedtug
wtasnego pomystu
wykonuje prace
plastyczna

- wykonuje samodzielnie
prace na okreslony
temat.

- wykonuje w dowolnej
technice Z niewielka
pomoca nauczyciela
prace na okreslony

temat.

Wykonuje zadana prace z
pomoca nauczyciela

Nie potrafi samodzielnie
wykonac pracy, zawsze
korzysta z pomocy
nauczyciela

PORTRET

Kreatywnie, wedtug
wtiasnego pomystu
wykonuje prace
plastyczna

- wykonuje samodzielnie
prace na okreslony
temat.

- wykonuje w dowolnej
technice Z niewielka
pomoca nauczyciela
prace na okreslony

temat.

Wykonuje zadana prace z
pomocg nauczyciela

Nie potrafi samodzielnie
wykona¢ pracy, zawsze
korzysta z pomocy
nauczyciela

Ocene niedostateczng $rédroczng/roczng otrzymuje uczen, ktdry nie opanowat niezbednych wiadomosci i umiejetnosci okreslonych wymaganiami na ocene dopuszczajaca.




PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA — wychowanie fizyczne
DLA KLAS 7-8
ROK SZKOLNY 2021/2022

1.W catym cyklu ksztatcenia, sprawnosc fizyczna ucznidéw podlega ocenie

"§ @ | 2.0cena sprawnosci polega na przeprowadzeniu standardowych pomiaréw umiejetnosci nauczanych na lekcjach w-f.

% g: 3. Uczen, ktdry nie uczestniczyt w pomiarze umiejetnosci (nieobecnos¢, zte samopoczucie), zobowigzany jest do jego uzupetnienia w ciggu 2 tygodni.

5 & |4.Zpomiaréw umiejetnosci zwolnione sg osoby posiadajgce przeciwwskazania do wykonywania okreslonego wysitku fizycznego (potwierdzone przez lekarza badz rodzica ucznia )
e 5. Uczen, ktéry przystapit do testu otrzymuje co najmniej ocene dobra.

g 1.0cenie podlegajg umiejetnosci ruchowe nabywane w cyklu ksztatcenia na podstawie obserwacji i pomiaréw umiejetnosci.

2 3

82

.“é §

=)

‘5 1.Nauczyciel ma prawo kontrolowac zdobyte w trakcie ksztatcenia wiadomosci z zakresu kultury fizycznej w formie obserwacji, przydzielania zadan (np. sedziowanie, przeprowadzanie
3 rozgrzewek)

g oraz w formie pisemnej)

2

=

c 1. Aktywnie w lekcji w-f uczestniczy¢é mogg jedynie osoby odpowiednio przygotowane do zajec:

@ - posiadajace sportowe obuwie zmienne

:§ - przebrane w stroj sportowy (koszulka typu T — Shirt, krétkie spodenki, getry, dres )

I\ - nie posiadajace na sobie zadnej bizuterii (typu kolczyki, fancuszki, zegarki itp.)

§ 1.Z aktywnego uczestnictwa w lekcji zwolniony jest uczen:

2 - posiadajacy zwolnienie lekarskie (jesli jest na dtuzszy okres 1 miesigca musi by¢ potwierdzone przez Dyrektora szkoty i na odpowiednim druku)

2 - posiadajacy zwolnienie od rodzicow

E - nieprzygotowany do zaje¢ (brak odpowiedniego stroju lub obuwia) lub zgtaszajgcy nieprzygotowanie do zaje¢ z dowolnego powodu (nie wiecej niz 2 razy w p6troczu)
g 2.Za kazde kolejne nieprzygotowanie do zaje¢ uczen otrzymuje ocene niedostateczna.

Aktywnosc i spoteczne

zaangazowanie

1.Uczen moze by¢ dodatkowo oceniany za:

-szczegblne zaangazowanie podczas zaje¢ obowigzkowych (prowadzenie rozgrzewek, zwyciestwo w konkursach, itp.)
-udziat w rozgrywkach sportowych na terenie szkoty

-reprezentowanie szkoty w rozgrywkach na terenie miasta

-uczeszczanie na ponadobowigzkowe zajecia sportowe

-propagowanie kultury fizycznej i zdrowego trybu zycia (udziat w konkursach itp.)

-petnienie funkcji kapitana




SYSTEM OCENINIA Z WF

OBSZARY OCENIANIA:

a) frekwencja - wysitek ucznia
(wskaznik - procent obecnosci na lekcjach )

ocena celujaca 90 % i powyzej
ocena bardzo dobra 80-89%
ocena dobra 70-79%

ocena dostateczna  60-69%
ocena dopuszczajgca 50-59%

b) aktywnos¢ podczas i poza lekcjami WF - wysitek ucznia
(wskaznik — ilo$¢ otrzymanych ,,pluséw”)

ocena celujaca — 6 i wiecej pluséw
ocena bardzo dobra 5 pluséw
ocena dobra 4 plusy

ocena dostateczna 3 plusy
ocena dopuszczajgca 2 plusy

Plusy otrzyma¢ mozna za:

- przeprowadzenie rozgrzewki (jeden plus)

- sedziowanie (jeden plus)

- zwyciestwo w grach, konkursach (jeden plus),

- przygotowanie sprzetu sportowego do zajec¢ (jeden plus)
- petnienie funkcji organizacyjnych na lekcji (jeden plusy)
-udziat w zawodach miedzyszkolnych (trzy plusy)

- udziat w zawodach wewnatrzszkolnych (dwa plusy)

- uprawianie sportu wyczynowo w sekcjach i klubach pozaszkolnych (trzy plusy)



c) poziom opanowania tresci programowych - ocena nabytych

umiejetnosci
(wskaznik — srednia ocen ze pomiaru umiejetnosci )

Uczen ma prawo 2 razy w semestrze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji. Za kazde nastepne bedzie otrzymywat ocene niedostateczng. Moze by¢ ona anulowana — zamieniona na
3 plusy z aktywnosci.

OCENA SRODROCZNA LUB KONCOWA JEST SREDNIA (PO ZAOKRAGLENIU DO CAtOSCI) OCEN UZYSKANYCH PRZEZ UCZNIA WE WSZYSTKICH OBSZARACH



Wymagania

edukacyjne niezbedne

do otrzymania poszczegdlnych

srodrocznych 1

z religii w klasie siodmej wynikajace z realizowanego programu nauczania

Tytut programu ,,KIM JESTEM JAKO CZEOWIEK, KIM CHCE BYC JAKO CHRZESCIJANIN”

NR AZ-3-01/13

Autor programu: ks.Krzysztof Mielnicki , Elzbieta Kondrak , Bogustaw Nosek

rocznych ocen klasyfikacyjnych

I POLROCZE
OCENA
DZIAL dopuszczajgca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
1. e wymienia, co jest dla niego ¢ podaje przyktady dziatania kocha- ® wyjasnia, na czym polega mitos¢ o formutuje wlasng modlitwe e daje $wia-
Otwarci wazne jacego Boga w swoim zyciu bezwarunkowa dzigkczynng za mitos$¢ oka- dectwo, w
naBoza |° podaje prawdg, ze Bog kocha e interpretuje biblijng perykope¢ o ¢ uzasadnia, ze poszukiwanie Boga zywana przez Boga jaki spo-
milosé mitoscig bezwarunkowa zwiastowaniu oznacza otwarcie si¢ na Jego Milo§¢ | e podaje, w jaki sposob otwiera sob trosz-
o wskazuje teksty biblijne moéwia- | ® omawia prawde, ze grzech jest (jak Maryja) si¢ na bezwarunkowa mito$§¢ czy si¢ o
ce o powszechnosci grzechu przeszkoda w poznaniu i akceptacji | e interpretuje biblijng perykope Boga i jg przyjmuje »Sprawy
e wskazuje na Jezusa jako Zbawi- prawdy o sobie i 0 Bozej mitosci uzdrowieniu paralityka (Mt 9,1-8) e uzasadnia, ze o wlasnych Boze” w
ciela, ktory wyzwala z niewoli e okresla, jaki ideat siebie chcialby e okresla, w jaki sposob oddaje Jezu- sitach cztowiek nie jest w sta- swoim zy-
grzechu osiagna¢, ktory bedzie podobat si¢ sowi swoje grzechy nie wyzwoli¢ si¢ z grzechu i clu
e wymienia najwazniejsze warto- Panu Bogu e interpretuje biblijng perykope o Za- potrzebuje Bozej pomocy
$ci w zyciu cztowieka ¢ podaje, w jaki sposob zaprasza cheuszu (Lk 19,1-10) e charakteryzuje konsekwencje
e podaje prawde, ze stan duszy Jezusa do swego zycia e uzasadnia, ze warto poszukiwaé zaproszenia Jezusa do swego
cztowieka wpltywa na jego rela- | e podaje przyklady gubienia i odnaj- Jezusa pomimo swojej grzesznosci serca (zycia)
cje z otoczeniem dywania Boga w zyciu chrzescija- e wymienia formy i rodzaje modlitw i e podaje, w jaki sposob dba o
e prezentuje tre$¢ perykopy o nina podaje przyklady dobre relacje z rodzing i w
dwunastoletnim Jezusie w §wia- | ® opowiada, w jaki sposob szuka e charakteryzuje zycie cztowieka jako grupie kolezenskiej
tyni Jezusa, identyfikujac si¢ z Maryja ciggle poszukiwanie Boga ¢ uzasadnia, dlaczego Boga
e definiuje modlitwe jako spotka- lub Jozefem (Jezusa) trzeba nieustannie
nie i dialog z Bogiem szukaé
II. Przy- | e wyjasnia pojecia: czyste serce, ¢ wskazuje (wymienia) réznice psy- e omawia prawde, ze cztowiek prze- e wlasciwie ocenia rozne opinie | ® nawiazuje
jazn pozadliwosé¢ chiczne migdzy mezczyzna i kobie- zywa swoje zycie i wyraza si¢ jako i zachowania dotyczace ludz- przyja-
e podaje przyczyny konfliktu ta mezczyzna lub kobieta kiej seksualnosci prezentowa- cielskie
krola Saula z Dawidem e podaje przyktady sytuacji, kiedy e charakteryzuje zycie zniewolone ne w reklamach relacje z
e wylicza cechy prawdziwej przyjazn jest poddana probie pozadliwos$cig i postawe czystego e okresla dziatania, jakie po- innymi




przyjazni e okresla, w jaki sposob chce budo- serca dejmuje w zakresie wycho- ludZmi:
e wymienia cechy charakteryzu- wac relacje przyjazni ¢ opowiada historig relacji Dawida z wania siebie do czystosci wolonta-
jace przyjacielskie relacje e podaje przyktady dziatan (zacho- krélem Saulem e wyjasnia, na czym polegaja riuszami i
¢ podaje przyktady dobrych rela- wan) budujacych wzajemne zaufa- | e charakteryzuje przyjazn Dawida i dobre relacje rowiesnicze potrzebu-
cji dorastajacych dzieci z rodzi- nie Jonatana e okresla, jakie dziatania ukie- jacymi
cami e wyraza szacunek wobec rodzicow ¢ uzasadnia konieczno$¢ okazywania runkowane na dobro planuje pomocy i
e okresla, co to jest wolontariat (opiekunow) czci rodzicom podja¢ z wspolnie rowiesni- referuje
e wymienia rodzaje pracy wolon- | e wskazuje sposoby wlaczenia sic w |  uzasadnia, dlaczego warto stuchaé kami swe dzia-
tariatu wolontariat w swojej miejscowosci rodzicow e formutuje prawa i obowigzki tania wo-
° deﬁniuje, czym sg uzaleznienia lub okolicy . charakteryzuj € owoce zaangazowania rodzicOw wobec dzieci oraz bec klasy
e wylicza rozne formy uzaleznien | ® podaje, w jaki sposob szuka grupy, sie w wolontariat dzieci wobec rodzicow
(papierosy, alkohol, narkotyki, z ktora chce pomagaé innym e wyjasnia, na czym polegajg poszcze- | ® wyjasnia stowa Jezusa ,,Wig-
zakupy) e wyraza dezaprobate wobec wszel- goblne uzaleznienia cej szezgdcia jest w dawaniu,
o okre$la szkodliwos¢ narkoty- kiego rodzaju uzaleznien e charakteryzuje skutki uzaleznienia anizeli w braniu”
kow e podaje, w jaki sposob i kto moze e podaje, w jaki sposdb moze wspiera¢ | ® referuje, w jaki sposob uwraz-
e wymienia pozytywne i nega- poméc ludziom uzaleznionym kolegow, ktorzy mieli kontakt z nar- liwia innych na problem nar-
tywne strony kontaktu przez In- | e podaje zasady wtasciwego korzy- kotykami komanii
ternet stania z Internetu e charakteryzuje roznice miedzy §wia- | ® argumentuje wartosc bezpo-
e wskazuje, jak chroni¢ swoja e wskazuje pozytywne sposoby roz- tem wirtualnym a realnym srednich relacji osobowych
godnos¢ 1 prywatnos$¢ w sieci wigzywania problemow, ktdre spo- | e okre$la postawe zdrowego dystansu * uzasadnia, dlaczego mamy si¢
e okresla, jakiej postawy wobec tyka w zyciu wobec $wiata wirtualnego troszczy¢ o wlasne zycie
zycia oczekuje od nas Bog e wskazuje, gdzie mogg szuka¢ po- e charakteryzuje zycie ludzkie jako e okresla, w jaki sposob szanuje
e podaje prawdg, Ze problemy sa mocy osoby majace mysli samoboj- najwiekszy dar otrzymany od Boga swoje zycie 1 troszczy si¢ o
nieodtaczng czgscia zycia czto- cze e wyjasnia, ze samobdjstwo nie jest SWOj r0zZwW0j
wieka rozwigzaniem problemu
I11. Bog e definiuje pojecie wiary e omawia prawde, ze u podstaw wia- | e uzasadnia potrzebe coraz lepszego e wyjasnia, ze wiara jest wej- o referuje,
Ojciec e wymienia glowne prawdy wia- ry jest przyjecie Bozej mitosci i od- poznawania tresci wiary Sciem w osobistg relacje z jakie
ry powiedz na nig e rozrdznia wiarg naturalng i religijna Bogiem wskazow-
e definiuje pojecie ,,Biblia” e omawia wlasne sposoby umacnia- (nadprzyrodzona) e charakteryzuje zwigzek mie- ki dla
e wymienia inne nazwy Biblii nia swej wiary e wyjasnia, na czym polega natchnie- dzy Pismem Swietym a Tra- wlasnego
e omawia budowe Pisma Swiete- | ® wymienia autoréw Biblii i etapy jej nie Biblii dycja zycia od-
go (ksiegi, rozdziaty, wersety, powstawania e wyjasnia, ze czytajac Biblig, spotyka | ® podejmuje samodzielng lektu- krywa w
wyjasnienia pod tekstem) e okresla, co to jest kanon Pisma sie z Bogiem re Pisma Swigtego i dzieli sig Pismie
e potrafi odszuka¢ wskazany Swigtego e przyporzadkowuje gatunki literackie swym do$wiadczeniem wobec | Swietym

fragment biblijny

e podaje, w jakich jezykach napi-
sano Bibli¢

e podaje definicj¢ modlitwy

e okresla, czym jest Tradycja Ko-
$ciota

e wymienia niektore gatunki literac-
kie, jakimi postuguje si¢ Biblia

do wybranych fragmentow Pisma
Swietego

e potrafi rozpoznac¢ przektad Biblii
zatwierdzony przez Koscidt katolicki

klasy

e uzasadnia konieczno$¢ okre-
$lenia gatunkow literackich
dla wlasciwej interpretacji




e wymienia rodzaje modlitw

e wymienia najwazniejsze fakty z
historii zbawienia

e okresla miejsce Abrahama w
historii zbawienia

e podaje, ze wiara jest darem
Boga i wymienia jej cechy

¢ podaje, ze Izaak byt synem
Abrahama

e omawia tekst biblijny o ofierze
Abrahama (Rdz 22,1-19)

e omawia okolicznosci zmiany
imienia Jakuba na Izrael

e omawia sytuacj¢ Izraelitow w
Egipcie i role Mojzesza w ich
wyjsciu z niewoli

e wymienia dokonania Jozuego

e wskazuje proroka Daniela jako
wzor wytrwato$ci w wierze

¢ wskazuje proroka Eliasza jako
obronce wiary narodu wybrane-
go w prawdziwego Boga (1 Krl
18,20-40)

e wskazuje, co poglebia wiare w
Boga, a co ja niszczy

e wymienia zadania Jeremiasza
dane mu przez Boga

e wymienia cechy dojrzatej wiary

e wymienia najbardziej znane ttuma-
czenia Biblii

e podaje przyktady modlacych si¢
postaci biblijnych

e potrafi wykorzystaé Pismo Swicte
w modlitwie osobistej

e okresla kolejno$¢ najwazniejszych
wydarzen z historii zbawienia, za-
Znaczajac je na osi czasu

e omawia, ze Bog jest wierny swoim
obietnicom i chce stale przebywac
W naszym zyciu

e wymienia owoce heroicznej wiary
Abrahama

¢ podaje przyktady dziatan Boga,
ktére pomagajg cztowiekowi prze-
mienic si¢ na lepsze

e okresla sytuacje wspotczesnych
zniewolen cztowieka

e podaje cechy dobrego przewodnika
(mentora)

e podaje przyktady wspotczesnych
postaci godnych nasladowania

e wymienia owoce i trudnosci trwa-
nia w wierze na przyktadzie proro-
ka Daniela i §w. Piotra

e podaje przyktady btednych wyob-
razen o Bogu

e okresla praktyki przeciwne wierze
w Boga (zabobon, batwochwalstwo,
wrézbiarstwo, magia)

e wskazuje, co jest zrodtem balwo-
chwalstwa i czaréw

e charakteryzuje konsekwencje Jere-
miasza w gloszeniu Bozego stowa
mimo porazek ze strony narodu

e podaje, w jaki sposob dba o rozwdj
swojej wiary

e wskazuje w Pismie Swigtym miejsca,
gdzie wystepuja poszczegblne typy
modlitw

e charakteryzuje relacje Bog-cztowiek
(na przyktadzie postaci ze Starego
Testamentu oraz wspotczesnych lu-
dzi)

o charakteryzuje posta¢ Abrahama i
wyjasnia, dlaczego nazywamy go
»ojcem wierzacych”

e omawia, w jaki sposob poglebia
SWoja wiare

e wyjasnia sens proby wiary Abrahama

o charakteryzuje postawe Abrahama
wobec Boga w sytuacji proby

e wskazuje problemy, ktore powierza
Bogu w ufnej modlitwie

¢ wyjasnia biblijne znaczenie zmiany
imienia

¢ uzasadnia konieczno$¢ samodyscy-
pliny i pracy nad sobg

o charakteryzuje postawe Mojzesza
wzgledem Boga i ludu izraelskiego

o uzasadnia potrzebe nadziei i zaufa-
nia Bogu w przezwyci¢zaniu ducho-
wych zniewolen (zte przyzwyczaje-
nia, natogi)

o charakteryzuje misj¢ Jozuego

¢ uzasadnia potrzebe posiadania do-
radcy w podejmowaniu dobrych de-
cyzji

e opowiada, co pomoglo prorokowi
Danielowi trwa¢ nieugigcie przy Bo-
gu,

o charakteryzuje podobienstwa (r6zni-
ce) w postawie wiary proroka Danie-
la, $w. Piotra i wlasnej

o charakteryzuje religijno$¢ narodu
wybranego w czasach Eliasza

tekstow biblijnych

¢ wyjasnia, dlaczego ttumaczy
si¢ Bibli¢ na jezyki narodowe

e prezentuje, jak modli si¢ tek-
stami z Pisma Swictego

e samodzielnie uktada modli-
twy 1 z zaangazowaniem mo-
dli si¢ nimi

e wyjasnia, Ze wiara polega na
wyjsciu poza granice¢ tego, co
jest dla cztowieka logiczne i
zrozumiate

e uzasadnia typiczne podobief-
stwo Izaaka do Jezusa

e uzasadnia potrzeb¢ Bozej
pomocy i blogostawienstwa w
chwilach zmagania ze sobg

e potrafi odnies¢ doswiadczenie
wiary Mojzesza do swoich
zyciowych planow i oczeki-
wan

e wskazuje, w jaki sposob na-
sladuje postawe Mojzesza we
wlasnym zyciu

e wskazuje, w jakich sytuacjach
stara si¢ by¢ dobrym przykta-
dem dla innych

¢ uzasadnia potrzebe ciaglego
wyjasniania rodzacych si¢
watpliwosci religijnych

o referuje, w jaki sposob szuka
kompetentnych osob i1 odpo-
wiedzi na rodzace si¢ w nim
pytania

¢ wyjasnia, na czym polega
niebezpieczenstwo praktyko-
wania magii i spirytyzmu

e wlasciwie ocenia rzeczywi-
sto$¢, nazywajac zto ztem, a
dobro dobrem




¢ uzasadnia, ze Bog jest prawdziwym
Bogiem, ktory dziata i wyzwala
czlowieka

e omawia watpliwosci Jeremiasza
wobec powotania go przez Boga (Jer
1,6-7)

¢ opowiada dialog Jeremiasza z Bo-
giem (Jr 20)

¢ uzasadnia, ze czlowiek wypowiada-
jac przed Bogiem swoje watpliwosci,
nawigzuje z Nim glebsza relacje

e omawia, w jaki sposob stara si¢ pod-
trzymywac 1 poglebia¢ bliska relacje
z Chrystusem

e wyjasnia, ze trudno$ci w wie-
rze sa elementem procesu
rozwoju wiary i mogg staé sie
pomoca w poglebieniu relacji
z Bogiem

e wyjasnia proces rozwoju
wiary

VII. e okresla roznice migdzy poje- e wymienia wspolczesnych polskich | e charakteryzuje zycie wybranego e podaje przyktady sytuacji, ® W miarg
Wyda- ciami $wiety 1 blogostawiony, swigtych 1 blogostawionych swigtego lub btogostawionego w gdy stara si¢ zy¢ duchem mozliwo-
rzenia kanonizacja i beatyfikacja e wyjasnia, ze Swigtos¢ osigga si¢ kontekscie jego pojscia za Jezusem Ewangelii na co dzien $ci anga-
zbawcze | ° podaje date; $wiat Bozego Naro- przez nasladowanie Jezusa (Mk * zna swoj €go patrona, patrona parafii | e Orr_lawia, w jaki sposob rea-li- zuje si¢ w
(tematy dzenia i jej geneze 8,34-35) i Polski zuje powszechne powotanie przygoto-
e wskazuje teksty biblijne mo- e wymienia znaki i obrzedy wigilijne | e charakteryzuje chrzescijanski wymiar | do SwigtoSci w swoim Zyciu wanie Or-
56-58) wigce o Bozym Narodzeniu e wymienia osoby, dla ktérych moze $wigt Bozego Narodzenia e krytycznie ocenia przejawy szaku
e opowiada o poktonie Medrcow by¢ ,,gwiazda” prowadzacg do Je- e wyjasnia znaczenie znakdw i obrzg- komercjalizacji $wigt Bozego Trzech
(Mt 2,1-12) zusa déw wigilijnych Narodzenia Kroli i
e wymienia znaki i osoby, ktore e opisuje rolg gwiazdy w dotarciu Me- | ® okresla, w jaki sposob wyraza b%erze w
prowadza go do Jezusa drcow do Betlejem rados¢ 1 dzigkczynienie Bogu nim udziat
e wyjasnia znaczenie napisu K+M+B za przyj$cie Zbawiciela
robionego kredg na drzwiach doméw | @ opowiada o nowej tradycji
(Christus mansionem benedicat) Orszakow Trzech Kroli
e uzasadnia, ze wspoltczesne
Betlejem to kazda Msza Swie-
ta
I POLROCZE
OCENA
DZIAL dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
IV. Ko- o definiuje pojecie Kosciota | @ wskazuje elementy Kosciota domo- e charakteryzuje rodzing chrzescijanska | e opisuje zadania poszczego6l- o referuje,
$ciol do- domowego wego mozliwe do realizacji we wia- jako Kosciot domowy nych cztonkow rodziny w re- w jaki
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mowy

e wymienia praktyki religij-
ne chrzescijanina

e podaje przyktady modlitw
z wezesnego dziecinstwa
oraz teksty, ktérymi modli
si¢ obecnie

e okresla, ze obowigzkiem
rodziny jest zapewnienie
troskliwej opieki, rowniez
duchowej, nad chorymi i
starszymi jej cztonkami

e wymienia okresy roku
liturgicznego

e wymienia §wieta nakazane
przez Kosciot i podaje ich
daty

e podaje, ze $wigtowanie
niedzieli jest religijnym ob-
owigzkiem chrzescijanina

e wymienia okolicznosci
rodzinnych spotkan

e podaje daty najwazniej-
szych rodzinnych uroczy-
stosci (rocznice, imieni-
ny...)

e podaje tre$¢ i godzine
wspolnego odmawiania
Apelu Jasnogorskiego

e wymienia modlitwy, kto-
rych nauczyt si¢ w rodzinie

¢ podaje przyktady swiad-
czenia o Chrystusie w ra-
mach rodziny

e podaje, z jakich okazji
ludzie przychodza do ko-
$ciota

e wymienia wazne wyda-
rzenia, ktore przezywat w
kosciele

snej rodzinie

e wymienia réznice w pojmowaniu Boga
przez mate dziecko i gimnazjalistg

¢ wskazuje réznice miedzy wychowa-
niem religijnym a $wieckim

o okresla warto$¢ i sens cierpienia

e wymienia postugi (pielggnacyjne,
medyczne i duchowe) §wiadczone
wobec 0sob chorych i starszych

e wymienia instytucje wspierajace
rodzing w wypehianiu jej obowigzku
wobec 0s0b chorych i starszych 1 wie,
jak sie z nimi skontaktowac

e wymienia $wigta, ktore nie posiadajg
statej daty

¢ uzasadnia przekonanie o potrzebie
swigtowania dni Swigtecznych

e wymienia elementy chrzescijanskiego
Swigtowania niedzieli

e wymienia chrzeécijanskie elementy
$wictowania (Msza Swieta, wsp6lna
modlitwa, obecnos¢ kaptana, roczni-
cowa pielgrzymka...)

e mowi (Spiewa) z pamieci Apel Jasno-
gorski

¢ podaje r6zne okreslenia modlitwy

e wymienia mozliwos$ci rodzinnego
$wiadczenia o Chrystusie wobec in-
nych ludzi

o daje $wiadectwo uczestnictwa w
Mszach Swietych zamawianych przez
rodzing, przyjaciot, sasiadow, klasg...

e omawia przeszkody, utrudniajace
religijne wychowanie

o charakteryzuje zmiany w modlitwie
mtodego cztowicka

e charakteryzuje sposob zycia cztowie-
ka o religijnym wychowaniu

¢ uzasadnia obowiazek opieki nad cho-
rymi i starszymi cztonkami rodziny

o uktada modlitwe w intencji chorych

e charakteryzuje poszczegolne okresy
liturgiczne w oparciu o KKK

e interpretuje schemat roku liturgicz-
nego

e przyporzadkowuje poszczegdlnym
okresom roku liturgicznego wlasciwe
im obrzedy liturgiczne i paraliturgicz-
ne

¢ uzasadnia przekonanie o potrzebie
zachowania tradycji zwigzanych z po-
szczegOlnymi okresami roku litur-
gicznego

¢ na podstawie wybranych tekstow
biblijnych wyjasnia, ze niedziela jest
dla chrzescijanina dniem $wigtym

e uzasadnia, ze robienie zakupow w
niedzielg jest naruszeniem Bozego
przykazania

¢ uzasadnia potrzebe wspolnego §wie-
towania

o uktada plan §wietowania rodzinnej
uroczystosci, uwzgledniajac jej chrze-
$cijanski charakter

e omawia histori¢ cudownego obrazu
Matki Bozej Czgstochowskiej

e wyjasnia znaczenie jasnogorskiego
sanktuarium dla Polakow

e potrafi odnalez¢ na odbiorniku radio-
wym stacje transmitujace Apel Jasno-
gorski

alizowaniu idei Ko$ciota
domowego

e charakteryzuje rozwo6j obrazu
Boga od dziecinistwa do lat
miodzienczych

e uzasadnia wartos$¢ i potrzebe
chrzescijanskiego wychowa-
nia

o potrafi wykonaé podstawowe
czynnosci pielegnacyjne,
udzieli¢ pierwszej pomocy,
wezwac pogotowie i kaptana

e omawia, w jaki sposob trosz-
czy si¢ o sfere duchowg 0sob
chorych i starszych w swojej
rodzinie

e interpretuje wybrane teksty
liturgiczne zwigzane z po-
szczegOlnymi okresami i
Swigtami

e krytycznie ocenia przypadki
naruszania prawa do nie-
dzielnego odpoczynku

¢ podaje, w jaki sposéb dba o
chrzescijanski wymiar $wig-
towania niedzieli

¢ w ufnej modlitwie powierza
Bogu swoich bliskich, szcze-
goblnie w dni, ktore sg dla
nich wazne

¢ uzasadnia warto$¢ modlitew-
nej jednosci w godzinie Ape-
lu

e podaje, w jaki sposob zache-
ca bliskich do wspdlnego
odmawiania Apelu

® omawia propozycje zorgani-
zowania wspolnej modlitwy
W swojej rodzinie

¢ uzasadnia potrzebe wigzi z

Sposob
podejmuje
starania,
by reali-
zowaé w
swej ro-
dzinie
ide¢ Ko-
Sciola
domowe-
g0 opo-
wiada, jak
angazuje
si¢ w
dziatal-
nos¢ grup
religij-
nych na
terenie
swojej pa-
rafii oraz
zacheca
do tego
rodzicow i
rodzen-
stwo
aktywnie
wigcza sie
W przygo-
towanie
uroczysto-
$ciioka-
zjonal-
nych im-
prez na
terenie
kosciota
(dekora-
cje, z16-
bek, Gréb




e podaje przyktady rodzin, ktérych kos$ciotem parafialnym oraz Panski,
$wieto$¢ budowata sie na wspdlnej troski o jego stan materialny i oltarze na
modlitwie wystroj Boze Cia-

e na podstawie tekstow biblijnych i to, festyny
nauczania Ko$ciola uzasadnia ko- itp.)
nieczno$¢ apostolskiego zaangazowa-
nia chrzescijanskich rodzin

e interpretuje teksty biblijne, mowiace
o Kosciele jako ,,domu duchowym”

o charakteryzuje rolg Kosciota i zna-
czenie kos$ciota materialnego w zyciu
swojej rodziny

V. Oj- e okres$la, czym jest i jak si¢ | e podaje przyktady naszych narodo- o charakteryzuje wartosci, dla ktorych e podaje, w jaki sposob samo-
czyzna wyraza patriotyzm wych bohaterow Polacy oddawali zycie wzmacnia poczucie polskosci dzielnie

e wymienia najwazniejsze e przedstawia motywy osobiste i poli- ¢ uzasadnia religijng warto$¢ mitoSci w codziennym zyciu poszukuje
wydarzenia z historii Pol- tyczne przyjecia chrztu przez Mieszka |  Ojczyzny e uzasadnia znaczenie obcho- zrodet dla
ski, z ktérych mozemy by¢ I ¢ wyjasnia znaczenie chrztu Polski dla dow Tysiaclecia Chrztu Pol- lepszego
dumni e podaje date liturgicznej uroczystosci dalszych jej dziejow ski i zjazdu w Gnieznie dla zrozumie-

¢ podaje dat¢ chrztu Mieszka $w. Wojciecha e uzasadnia doniosto$¢ zjazdu gniez- budowania zjednoczonej Eu- nia wyda-
I oraz imi¢ jego zony e prezentuje postawe patriotyzmu i nienskiego ropy rzefl

e wymienia pierwsze biskup- szacunku dla historii ojczystej e charakteryzuje konflikt pomiedzy e uzasadnia, dlaczego $w. Sta- sprzed ty-
stwa na ziemiach polskich | e podaje date liturgicznego wspomnie- biskupem Stanistawem a krolem Bo- nistaw nalezy do glownych sigca lat

e prezentuje zycie i dziatal- nia $w. Stanistawa lestawem Smiatym patrondéw Polski oraz ich.
no$¢ misyjng §w. Wojcie- | e omawia, w jaki sposob stara si¢ na- e wyjasnia rozbieznos$ci w historycz- ¢ podaje przyklady sytuacji, w znaczenia
cha $ladowaé mestwo i bezkompromiso- nych ocenach tego konfliktu ktorych staje w obronie po- dla wspdt-

* podaje fakty z Zycia $w. wos¢ §w. Stanistawa w walce ze zlem | e charakteryzuje rolg krolowej Jadwigi | krzywdzonych czesnosci
Stanistawa i datg jego e wymienia zastugi §w. Jadwigi dla w krzewieniu wiary chrzescijanskiej | ® podaje, w jaki sposob wyraza | ! referuje
$mierci chrzescijanstwa e ukazuje warto$¢ tolerancji religijnej odpowiedzialno$¢ za szerze- owoce

e relacjonuje wpltyw me- e podaje date jej wspomnienia litur- ¢ wyjasnia, dlaczego Polske w XVI- nie wiary squh po-
czenskiej $mierci $w. Sta- gicznego XVIII w. nazywano ,,azylem herety- | ® charakteryzuje dziatania szuklwar}
nistawa na pozniejsze ¢ podaje, w jaki sposob wyraza troske o kow” gtownych postaci szerzacych wiaeza sig
zjednoczenie kraju rozwoj swojej wiary e opisuje przejawy tolerancii religijnej ideg tolerancji W przygo-

e podaje fakty z zycia Sw. e wymienia dokumenty dotyczace tole- w Polsce na przestrzeni wiekow e okresla, w jaki sposob anga- to;ya.r} e
Jadwigi Krolowej rancji religijnej w Polsce e charakteryzuje podobienstwa i rozni- zuj e.sie;'w poz'nailwa'lnie ipo- relgineg

* podaje przyktady nietole- | e wyraza szacunek wzgledem ludzi ce miedzy Kosciolem rzymskokato- glebianie swojej wiary opra Wyh
rancji religijnej w szesna- innych wyznan lickim a greckokatolickim * opisuje przesladowanie uni- waznyc ,
stowiecznej Europie e przejawia postawe tolerancji wobec o okresla stosunek duchowienstwa pol- tow ha przestrzeqi wiekow :glz?rrfen

* wymienia rézne wyznania wyznawcOw innej wiary skiego do walk narodowowyzwolen- (akcje rusyfikacyjne, dekrety nych

w Oowczesnej Polsce

carskie z 1839 r.1 1874 r.,




e wymienia przyczyny i
skutki zawarcia unii w
Brzesciu w 1516 1.

e omawia przyczyny i prze-
bieg powstania machabej-
skiego,

¢ podaje przyktady meczen-
stwa za wiare¢ i Ojczyzne

e wymienia bohaterow,
ktorzy uratowali Polske i
jej wiare

e podaje fakty i wydarzenia
potwierdzajace obecnosé
Kosciota w zyciu narodu

e wymienia najwazniejsze
fakty z zycia bt. Jana Paw-
ta 111 ks. Jerzego Popie-
tuszki,

e wymienia chrze$cijanskie
tradycje dotyczace zycia
rodzinnego i spoleczno-
narodowego

e podaje glowne fakty z zycia §w. An-
drzeja Boboli

e wymienia przyczyny przesladowania
Kosciota unickiego

¢ podaje fakty z dziatalnosci Kosciota
w czasach niewoli narodowe;j

e wymienia nazwiska ksi¢zy zaanga-
zowanych w walki narodowo-
wyzwolencze oraz w dzialalno$¢ spo-
teczno-kulturalng

e wyraza szacunek wobec tych, ktorzy
poswiecili zycie, abySmy mogli zy¢ w
wolnym kraju

e wyraza szacunek dla ludzi walczg-
cych w obronie swej wiary i ojczyzny

o okresla role, jakg Kosciot odegrat w
najnowszych dziejach Polski

e wyraza szacunek dla ofiary z Zycia
ztozonej za Chrystusa i rodakow

e okresla formy kultu bt. Jana Pawta 11 1
ks. Jerzego Popietuszki

e podaje, w jaki sposob korzysta z ich
oredownictwa u Boga i stara si¢ na-
sladowac ich cnoty

e podaje przyktady pielegnowania
chrzescijanskich tradycji przez Pola-
kéw w roznych okolicznosciach dzie-
jowych

e omawia znaczenie zwyczajow, ob-
rzedow

czych

o charakteryzuje dziatalno$¢ spotecz-
no-kulturalng Kos$ciota w czasach
niewoli narodowej

e charakteryzuje postawe kard. Wy-
szynskiego wobec Ojczyzny

e opisuje przyktady obecnosci Koscio-
ta w dziejach narodu polskiego

o charakteryzuje zastugi bt. Jana Pawla
111 ks. Jerzego Popietluszki wobec Oj-
czyzny

o charakteryzuje warto$¢ kultu pol-
skich $wigtych dla ksztaltowania oso-
bistych i narodowych postaw Pola-
koéw

¢ uzasadnia, ze przywigzanie do chrze-
Scijanskich tradycji pozwolito Pola-
kom przetrwac najtrudniejsze do-
$wiadczenia dziejowe

wigzienie kaptandow, przymus
do przechodzenia na prawo-
stawie)

¢ podaje, w jaki sposob trosz-
czy si¢ o jedno$¢ w swoim
srodowisku

o uktada modlitwe, w ktorej
dziekuje Bogu za dar wolno-
$ci 1 przynalezno$¢ do Ko-
Sciota

¢ uzasadnia warto$¢ meczen-
stwa za wiare

¢ wyjasnia, dlaczego bohate-
rowie moga uratowac nardd i
jego wiare

e uzasadnia, ze chrzescijanin w
kazdym czasie jest wezwany
do dawania $wiadectwa

¢ uzasadnia potrzebe duchowe;j
wiezi ze §wietymi

¢ podaje, w jaki sposob dba o
zachowanie w swojej rodzi-
nie 1 klasie chrzescijanskich
tradycji

szkolnych,
patrio-
tycznych
¢ podaje, w
jaki spo-
sob anga-
zuje si¢ w
szerzenie
kultu pol-
skich
$wietych

VI. Moja
codzien-
nos¢é

e definiuje pojecie uczciwo-
sci

e podaje, ze uczciwos¢ jest
warunkiem spokojnego
sumienia

e definiuje pojecia: obmowa,
oszczerstwo, krzywoprzy-
sigstwo, wiarotomstwo

e wymienia, co mozna stracic przez
nieuczciwo$é

o kieruje si¢ uczciwoscia w relacjach z
innymi

e podaje przyktady sytuacji, w ktorych
trzeba broni¢ prawdy i o nig walczy¢,
oraz ludzi, ktérzy zaptacili za taka po-
stawe cen¢ wolnosci, a nawet Zycia

® wyjasnia, ze czlowiek uczciwy cieszy
si¢ dobrg opinig i budzi zaufanie u in-
nych

e wskazuje okolicznosci, gdzie ceniona
jest uczciwosé

e uzasadnia, dlaczego warto by¢ ucz-
ciwym

¢ uzasadnia, dlaczego cztowiek
uczciwy zashuguje na szacu-
nek

e analizuje wplyw nieuczciwo-
$ci na zycie religijne czto-
wieka

e analizuje wplyw krzywo-
przysiestwa i wiarolomstwa

e opisuje
sytuacje,
w ktorych
stara si¢
pokojowo
rozwia-
zywac
konflikty




e okresla, czym sg uczucia

e wymienia najwazniejsze
uczucia

e podaje przyktady sytuacji,
w ktérych nalezy wypo-
wiedzie¢ stowa krytyki

e podaje przyktady autoryte-
tow zwigzanych z petnie-
niem jakiej$ funkcji czy
roli spotecznej

e wymienia przyczyny kon-
fliktéw 1 sposoby zapobie-
gania im na podstawie Jk
3,13-18

e wymienia najczgstsze
przyczyny konfliktow wy-
stepujacych w srodowisku
szkolnym i rodzinnym

e okresla istote prawdziwej
wolnosci

e definiuje pojgcia: toleran-
cja, akceptacja, mitos¢
chrzescijanska

e podaje tres¢ Bozych przy-
kazan odnoszacych si¢ do
sfery seksualnej cztowieka

e wymienia mozliwosci za-
gospodarowania wolnego
czasu

e okresla, w jaki sposob stara si¢ po-
zna¢ $wiat wlasnych uczu¢ oraz jak
pracuje nad ich rozwojem

e okresla, czym rozni si¢ krytyka od
krytykanctwa

e wymienia uznawane przez siebie
autorytety

o wskazuje, dla kogo (i w jakich dzie-
dzinach) sam moze by¢ autorytetem

e podaje przyktady pozytywnego roz-
wigzywania konfliktow

¢ podaje przyktady naduzywania wol-
nosci

¢ podaje przyktady zwyci¢zania zta
dobrem w codziennym Zyciu

e wymienia najczestsze problemy mio-
dych ludzi zwigzane z przezywaniem
wiasnej seksualnosci

e wymienia cechy prawidlowego i nie-
prawidlowego wypoczynku

e charakteryzuje relacje miedzyludzkie
(w rodzinie, szkole, grupie kolezen-
skiej) oparte na prawdzie

e uzasadnia religijng i spoteczng war-
tos¢ mowienia prawdy i dotrzymywa-
nia danego stowa

e charakteryzuje zmienno$¢ nastroju i
uczu¢ jako prawidlowos¢ zwigzang z
wiekiem dojrzewania

o uzasadnia potrzebe u§wiadamiania
sobie i rozpoznawania przezywanych
aktualnie uczué

e uzasadnia potrzebg krytycznych wy-
powiedzi

o charakteryzuje sposob wyrazania
krytycznych uwag

¢ uzasadnia konieczno$¢ uznawania
okreslonych autorytetow

o charakteryzuje powody krytyki i
odrzucania autorytetow

¢ wyjasnia, na czym polega umiejet-
no$¢ stuchania innych

¢ uzasadnia, ze do wlasciwego korzy-
stania z wolnoS$ci potrzebna jest od-
powiedzialnos$¢

e wyjasnia, czym samowola r6zni si¢
od wolnosci

e omawia granice tolerancji w $wietle
Chrystusowej nauki o zgorszeniu i we-
zwan do mito$ci rowniez nieprzyjaciot

¢ podaje przyktady sytuacji, gdy sprze-
ciwia si¢ nietolerancji oraz tolerancji
Zle rozumiane;j

¢ uzasadnia potrzebe panowania umy-
shu i woli nad budzgcymi si¢ uczu-
ciami i zmystami,

e wyjasnia, ze nie wszystko, co przy-
jemne, jest dobre

e wyjasnia znaczenie czasu wolnego i
dobrej jego organizacji dla ludzkiego

na zycie religijne czlowieka

¢ uzasadnia przekonanie, ze
Boég jest po stronie tych, kto-
rzy méwig prawde i nig zyja

® wyjasnia, w jaki sposob
przezywane emocje moga
wplywacé na nasze relacje i
podejmowane przez nas de-
cyzje

o wskazuje sposoby radzenia
sobie z problemem zmienno-
$ci uczué, by nie utrudniaty
one relacji z innymi ludzmi

® Zwracajac innym uwage, czyni
to taktownie, z zachowaniem
szacunku dla rozméwcy

e zuwaga wystuchuje i
przyjmuje od innych stowa
krytyki

o formutuje kryteria uznania
kogos$ za autorytet

¢ podaje, w jaki sposob stara
si¢ by¢ autorytetem dla in-
nych

¢ podaje przyktady sytuacji,
gdy odpowiedzialnie korzy-
sta z wolnosci

o dokonuje krytycznej oceny
zle rozumiane;j tolerancji (ak-
ceptowanie zta, hotdowanie
ludzkiej stabosci czy skton-
nosciom do ztego)

¢ uzasadnia, Ze wymagania
chrzescijanskiej etyki seksu-
alnej maja na celu prawidlo-
wy rozwoj cztowieka, szcze-
goblnie w sferze emocjonalne;j
i duchowe;j

e okresla, w jaki sposob po-
dejmuje prace nad sobg w

rodzinne i
kolezen-
skie
opowiada,
w jaki
Sposob
inspiruje
rodzing i
kolegow
do efek-
tywnego
Zagospo-
darowania
wolnych
chwil

8




rozwoju

dziedzinie opanowania poza-
dliwosci i kontroli swoich
pragnien

¢ podaje, w jaki sposob dba o
dobra organizacj¢ czasu wol-
nego w ciaggu dnia

VII.
Wyda-
rzenia
zbawcze
(tematy

59-61)

e omawia, co to jest pokusa

e podaje kryteria waznosci
sakramentu pokuty i po-
jednania oraz akty peniten-
ta

e okresla, na czym polegat
grzech pierworodny i wy-
mienia jego skutki

e definiuje pojgcie ewangeli-
zacja

e wymienia okresy i dni pokuty w ciagu
roku liturgicznego i omawia sposoby
ich przezywania

e wymienia znaki i symbole liturgii
paschalnej

® wyjasnia, ze przez megke, Smierc i
zmartwychwstanie Pan Jezus pokonat
grzech, szatana i $§mier¢

e okresla istot¢ nowej ewangelizacji
jako pogtebienie i umocnienie oso-
bowej relacji z Jezusem

e podaje prawde, ze pierwszym ,,0d-
biorcg” nowej ewangelizacji jest ro-
dzina

e interpretuje perykope¢ o kuszeniu Pana
Jezusa (Lk 4,1-13)

e wyjasnia, na czym polega wiasciwie
przeprowadzony rachunek sumienia
wedtug kryteriow jakosciowych i ilo-
sciowych

e wyjasnia, na czym polega dobre
przygotowanie do spowiedzi

e okresla, w jaki sposob wynagradza za
swoje grzechy Bogu i blizniemu

e uzasadnia, ze przez swoje zmar-
twychwstanie Chrystus pokonat
grzech pierworodny, ale w naszym
zyciu pozostaty jego skutki

o charakteryzuje skutki grzechu pier-
worodnego w swoim zyciu

e wyjasnia, ze od czasow Piecdziesiat-
nicy Duch Swiety umacnia Kociét w
dziele ewangelizacji

e omawia sposoby ewangelizacji w
rodzinie (wsp6lna modlitwa, rozwa-
zanie Bozego stowa, rozmowa na te-
mat zwiazku zycia z wiara, udziat ro-
dziny w praktykach religijnych)

¢ podaje, w jaki sposob przy-
gotowuje si¢ do spowiedzi
rekolekcyjnej

¢ wyjasnia, na czym polega
post Scisty oraz kiedy i kogo
obowiazuje

¢ wyjasnia znaczenie znakow i
symboli liturgii paschalnej

e omawia chrzescijanskie
swietowanie Wielkanocy

e okresla, w jaki sposob wyra-
7a wiar¢ w zmartwychwsta-
nie Chrystusa

® wyjasnia, dlaczego odpowie-
dzialni za ewangelizacj¢ sa
wszyscy cztonkowie rodziny,
a szczegoblnie rodzice

e podaje przyklady okoliczno-
sci, gdy rozmawia o spra-
wach wiary w swojej rodzi-
nie

Oceng niedostateczng $rodroczng i roczng otrzymuje uczen, ktory nie opanowal niezb¢dnych wiadomosci i umiejetnosci okreslonych wymaganiami na oce-

n¢ dopuszczajaca




Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania poszczegdlnych srodrocznych 1

rocznych ocen klasyfikacyjnych
z wychowania fizycznego w klasach 7-8 wynikajace z realizowanego programu

nauczania

Tytul programu : Autorski Program Nauczania Wychowania Fizycznego dla

klas oSmioletniej szkoly podstawowej

Autor programu :Krzysztof Warchol.

1. OCENA CELUJACA

Otrzymuje uczen, ktory w zakresie :

go udziatu i
aktywnos$ci w
trakcie zajec -

Postawy i -jest zawsze przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego,
kompetencji -nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodoéw zdrowotnych, rodzinnych,
spolecznych- | osobistych,
spelnia co - charakteryzuje si¢ wysokim poziomem kultury osobiste;j,
najmniej 5 -uzywa wlasciwych sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowiesnikami w
kryteriow klasie oraz w stosunku do nauczyciela,
-bardzo ch¢tnie pracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub
srodowiskowej kultury fizycznej,
-reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie powiatu, rejonu, wojewoddztwa,
-systematycznie bierze udziatl w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,
-uprawia dyscypliny lub konkurencje w klubach sportowych.
Systematyczne |-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 90% zajec,

-w sposoOb bardzo dobry wykonuje wszystkie ¢wiczenia w czasie lekcji,
-wzorowo pelni funkcje lidera grupy lub kapitana druzyny,
-pokazuje i demonstruje wigkszos¢ ¢wiczen ruchowych,

spetnia co -prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztaltujace bardzo poprawnie merytorycznie i
najmniej 5 metodycznie,
kryteriow -potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego
fragmentu lekcji,
-umie samodzielnie przygotowac miejsce ¢wiczen,
-stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,
-poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialno$ci za stan techniczny urzadzen, przyborow.
Sprawnosci -zalicza wszystkie testy 1 proby sprawno$ciowe ujete w programie,
fizycznej 1 -samodzielnie zabiega o poprawe proby sprawnosciowej, w ktorej nie uczestniczyt,
rozwoju -uzyskuje bardzo znaczny postep w kolejnych probach sprawnosciowych,
fizycznego - -dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,
spetnia 4 oblicza wskaznik BMI,
kryteria
Aktywnosci -zalicza wszystkie sprawdziany umieje¢tnosci ruchowych bez btedow technicznych,
fizycznej - -¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujgcymi w
spehnia co konkurencjach indywidualnych i zespotowych,
najmniej 5 -wykonanie zadania ruchowego jest przyktadem i wzorem dla innych ¢wiczacych,
kryteriow -potrafi wykona¢ ¢wiczenie o znacznym stopniu trudnosci,

-wykonuje ¢wiczenia ruchowe efektywnie (np. trafia do bramki),




-stosuje opanowane umigjetnosci ruchowe w czasie zawodow,
-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia wptywa na na wyniki druzyn
szkolnych .

Wiadomosci — |-zalicza sprawdziany i testy na oceng bardzo dobra i celujaca,
spetnia co -stosuje wszystkie przepisy i zasady sportéw, ktore byly nauczane w trakcie zajec
najmniej 3 wychowania fizycznego,
kryteria -posiada rozlegta wiedze¢ na temat rozwoju fizycznego,
-wykazuje si¢ duzym zakresem wiedzy o tematyce sportowej
2.0CENA BARDZO DOBRA

Otrzymuje uczen, ktory w zakresie :

Postawy i -jest przygotowany do zaj¢¢, posiada strdj, ale sporadycznie nie bierze udzialu w lekcjach
kompetencji z r6znego powodu,
spolecznych - | -nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodoéw zdrowotnych itp.,
spetnia co -charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobistej,
najmniej 4 -uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach z rowie$nikami i nauczycielem,
kryteria -chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego,
-reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie miejskim, gminnym,
-niesystematycznie bierze udzial w zajgciach sportowo-rekreacyjnych,
-niekiedy podejmuje indywidualne formy aktywno$ci fizycznej w czasie wolnym.
Systematyczne |-w trakcie miesigca ¢wiczy w co najmniej 80 %zajec,
go udziatu i -w sposoOb bardzo dobry wykonuje wigkszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,
aktywnosci w | -bardzo dobrze petni funkcje lidera grupy lub kapitana, druzyny,
trakcie zaje¢- | -pokazuje i demonstruje niektore umiejgtnosci ruchowe,
spetnia co -prowadzi rozgrzewke lud ¢wiczenia ksztaltujace poprawne pod wzgledem
najmniej 4 merytorycznym i metodycznym,
kryteria -potrafi samodzielnie przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajec,
-umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowaé miejsce ¢wiczen,
-stara si¢ dba¢ o stan techniczny urzadzen, przyborow.
Sprawnosci -zalicza prawie wszystkie testy i proby sprawnosciowe ujgte w programie,
fizycznej i -poprawia lub uzupetia proby sprawnosciowe, w ktorych nie uczestniczyt z powodow
rozwoju rodzinnych, zdrowotnych, osobistych za namowa nauczyciela,
fizycznego — | -uzyskuje znaczny postep w kolejnych probach sprawnosciowych,
spetnia co -dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,
najmniej 4 -oblicza wskaznik BMI,
kryteria
Aktywnosci -zalicza wszystkie sprawdziany z niewielkimi btedami technicznymi, taktycznymi,
fizycznej — -¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujgcymi w
spetnia co konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
najmniej 4 -potrafi wykona¢ ¢wiczenia o duzym stopniu trudnosci,
kryteria -wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale nie efektywnie ( sporadycznie trafia do
bramki),
-stosuje opanowane umieje¢tnosci ruchowe w czasie gry wlasciwe;j,
-stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych wptywa na wyniki druzyn szkolnych w
zawodach sportowych.
Wiadomosci - |-zalicza sprawdziany i testy na oceng bardzo dobrg Iub dobra,
spehnia co -stosuje prawie wszystkie przepisy i zasady sportow, ktore byty nauczane w trakcie zajec
najmniej 2 wychowania fizycznego,
kryteria -posiada bardzo dobra wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,
-wykazuje si¢ bardzo dobrym zakresem wiedzy o tematyce sportowe;j.




3.0CENA DOBRA

Otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

Postawy i -jest przygotowany do zaje¢, posiada stroj sportowy, ale zdarza mu si¢ nie bra¢ udzialu w
kompetencji lekcjach z réznych powodow,
spolecznych — | -nie ¢wiczy na lekcjach tylko z waznych powodow zdrowotnych, osobistych,
spelnia co -charakteryzuje si¢ wtasciwym poziomem kultury osobistej,
najmniej 3 -nie zawsze uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach z rowie$nikami oraz w
kryteria stosunku do nauczyciela,
-sporadycznie pracuje z nauczycielami wychowania fizycznego,
-bierze udziat w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,
-nie uczgszeza na zajecia sportowo-rekreacyjne,
-raczej nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym.
Systematyczne |-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 70% zajec,
go udziatu i -w sposob dobry wykonuje wigkszo$¢ ¢wiczen w czasie lekcji,
aktywnosci -dobrze pelni funkcje lidera grupy lub kapitana druzyny,
trakcie zaje¢ — | -nie potrafi pokaza¢ i demonstrowac umiej¢tnosci ruchowych,
spetnia co -prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztaltujace w miare poprawnie pod wzgledem
najmniej 3 merytorycznym i metodycznym,
kryteria -potrafi samodzielnie przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zaje¢c¢, ale czgsto to
przygotowanie wymaga dodatkowych uwag i zalecen nauczyciela,
-umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowaé miejsce ¢wiczen,
-nie zawsze stosuje zasady bezpiecznej organizacji zajec,
-dba o stan techniczny urzadzen, przyborow, ale aktywno$¢ ta wymaga dodatkowe;j
interwencji nauczyciela.
Sprawnosci -zalicza wigkszo$¢ testow 1 prob sprawnos$ciowych ujetych w programie,
fizycznej 1 -wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na oceng dobra,
roZWoju -poprawia lub uzupetnia proby sprawnosciowe, w ktorych nie uczestniczyl za wyrazng
fizycznego — namowa nauczyciela,
spelnia co -uzyskuje niewielki postep w kolejnych probach sprawnosciowych,
najmniej 3 -dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,
kryteria -oblicza wskaznik BMI,
Aktywnosci -zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z niewielkimi bledami,
fizycznej — -wykonuje ¢wiczenia nie zawsze zgodnie z przepisami lub zasadami,
spelnia co -potrafi wykona¢ ¢wiczenia o przeci¢tnym stopniu trudnosci,
najmniej 3 -wykonuje ¢wiczenia efektownie, ale zawsze mato efektywnie ( nie trafia do bramki),
kryteria -nie potrafi zastosowac¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry,
-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wplywa na wyniki druzyn
szkolnych w zawodach sportowych.
Wiadomosci — |-zalicza sprawdziany i testy na oceng dobra,
spetnia co -stosuje przepisy i zasady sportow, ktore byly nauczane w trakcie zajg¢ wychowania
najmniej 1 fizycznego,




kryterium

-posiada dobrg wiedzg na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,
-wykazuje si¢ dobrym zakresem wiedzy o wydarzeniach sportowych.

4.0CENA DOSTATECZNA

Otrzymuje uczen, ktory w zakresie :

Postawy i
kompetencji
spotecznych

-jest przygotowany do zajgcC, posiada strdj sportowy, ale czesto mu si¢ zdarza nie bra¢
udzialu w lekcjach z r6znego powodu,

-nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powoddéw zdrowotnych, osobistych,
-charakteryzuje si¢ przeci¢tnym poziomem kultury osobiste;j,

-czesto uzywa nieodpowiednich sformutowan w kontaktach z réwiesnikami oraz

w stosunku do nauczyciela,

-nie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego,

-nie bierze udzialu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

-nie uczgszeza na zajecia sportowo — rekreacyjne,

-nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym.

Systematyczne
go udziatu i
aktywnosci w
trakcie zajec

-w trakcie miesigca ¢wiczy co najmniej 60% zajec,

-w sposob dostateczny wykonuje wickszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

-nie petni funkcji lidera ani kapitana druzyny,

-nie potrafi pokazywac i demonstrowa¢ umiej¢tnosci ruchowych,

-nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki,

-nie potrafi samodzielnie przygotowacé si¢ do wybranego fragmentu zajeé,

-umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacego przygotowaé miejsce ¢wiczen,
-czesto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

-dba o stan fizyczny urzadzen, przyboroéw ale aktywnos¢ wymaga zawsze dodatkowej
interwencji prowadzacego.

Sprawnosci -zalicza tylko niektore testy i proby sprawno$ciowe ujete w programie,
fizycznej i -nie podejmuje prob zaliczenia testow
rozwoju -nie poprawia prob sprawnosciowych, w ktorych nie uczestniczyt,
fizycznego -nie dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,
-nie oblicza wskaznika BMI,
-nie uzyskuje zadnego postepu w kolejnych probach sprawnosciowych,
Aktywnosci -zalicza sprawdziany z duzymi btedami technicznymi, taktycznymi,
fizycznej -wykonuje ¢wiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami,
-potrafi wykona¢ ¢wiczenia o niskim stopniu trudnosci,
-wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie ( nie trafia do
bramki ),
-nie potrafi zastosowac¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry,
-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wplywa na wyniki druzyn
szkolnych w zawodach sportowych.
Wiadomosci

-stosuje tylko niektdre przepisy i zasady sportdéw nauczanych w trakcie zajgc,
-posiada dostateczng wiedze¢ na temat rozwoju fizycznego,
-wykazuje si¢ przecietnym zakresem wiedzy o biezgcych wydarzeniach sportowych.




5.0CENA DOPUSZCZAJACA

Otrzymuje uczen, ktory w zakresie :

Postawy i
kompetencji
spolecznych

-bardzo czgsto jest nieprzygotowany do lekcji, zapomina stroju,

-czesto nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powodoéw zdrowotnych,osobistych,
-charakteryzuje si¢ niskim poziomem kultury osobiste;j,

-bardzo czgsto uzywa nieodpowiednich sformutowan w kontakcie z rowiesnikami i
nauczycielem,

-nie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz kultury fizycznej,
-nie bierze udzialu w szkolnych i klasowych zawodach sportowych,

-nie ucze¢szcza na zajecia sportowo-rekreacyjne,

-nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym.

Systematyczne
go udziatu i
aktywnosci w
trakcie zajec

-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 50% zajec,

-w sposob nieudolny wykonuje wickszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

-nie petni funkcji lidera ani kapitana grupy,

-nie potrafi pokazywaé i demonstrowaé¢ umiej¢tnosci ruchowych,

-nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztattujacych,

-nie potrafi samodzielnie przygotowac si¢ do wybranego fragmentu lekcji,

-umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacego przygotowaé miejsce ¢wiczen,
-bardzo czgsto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢¢ a zachowanie ucznia moze
zagraza¢ zdrowiu i zyciu wspotéwiczacych,

-nie dba o stan techniczny urzadzen, przyborow sportowych.

Sprawnosci
fizycznej 1
rozwoju
fizycznego

-zalicza tylko pojedyncze testy i proby sprawno$ciowe ujgte w programie,

-nie poprawia lub nie uzupekia prob sprawnosciowych,

-nie uzyskuje zadnego postepu w kolejnych probach sprawnosciowych,

-nie dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

-nie oblicza wskaznika BMI,

-nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w
danej probie.

Aktywnosci
fizycznej

-zalicza wszystkie sprawdziany z razacymi bledami,

-wykonuje ¢wiczenia zawsze niezgodnie z przepisami,

-potrafi wykonywaé ¢wiczenia o bardzo niskim stopniu trudnosci,

-wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie ( nie trafia do
bramki),

-nie potrafi zastosowac¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry,

-stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia nie wplywa na wyniki druzyn
szkolnych w zawodach sportowych.

Wiadomosci

-zalicza sprawdziany i testy na ocen¢ dopuszczajaca,

-stosuje niektore przepisy i zasady sportow, ktore byly nauczane w czasie lekeji,
-posiada niewielka wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,
-wykazuje si¢ niskim zakresem wiedzy o wydarzeniach sportowych

6.0CENA NIEDOSTATECZNA

Otrzymuje uczen, ktory nie spetnil wymagan na ocene dopuszczajaca .
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