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3.10.22 Krupnik z ziemniakami | Makaron w sosie Gluten, jaja, mleko
na kaszy jeczmiennej Smietanowym z kurczakiem
250ml 300g
4.10.22 Barszcz ukraifski Medaliony z kurczaka (100g) | Mleko
250ml z ryzem (150q] i bukietem
warzyw
(809])
5.10.22 Zupa minestrone Kotlet mielony(100q) z Gluten, jaja, mleko
250ml ziemniakami (150q])i
surdowka (80g])
6.10.22 Kapusniak z Nuggetsy z kurczaka(100g] z | Gluten, jaja
ziemniakami ziemniakami (150g]i
250ml surowka z marchewki(80g]
7.10.22 Zupa meksykanska Jajko sadzone (110q] z Jaja, mleko
250ml ziemniakami(150g] i mizerig
(809])
10.10.22 Pomidorowa z Pierogi z miesem Gluten, jaja, mleko
makaronem (300q]
250ml
11.10.22 Ogorkowa z ziemniakami | Spaghetti bolognese Gluten, jaja, mleko
250ml (300g)
12.10.22 Pieczarkowa z Patka z kurczaka (100g]) z Gluten, jaja, mleko
makaronem puree ziemniaczanym (150qg])
250ml i suréwka z marchewki (80g])
13.10.22 Zalewajka z ziemniakami | Gulasz wieprzowy (100g] z Gluten, jaja, mleko
i pieczywem kasza (150q) i buraczkami
250ml (80q])
14.10.22 Jarzynowa Paluszki rybne (90g] z ryzem | Gluten, jaja, mleko,
250ml (150q) i marchewka z ryby

groszkiem (80g]
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17.10.22 Ros6t z makaronem Risotto z kurczakiem i Gluten, jaja
250ml warzywami
(300q])
18.10.22 Ogorkowa z Pulpeciki drobiowo- Gluten, jaja, mleko
ziemniakami warzywne (100q) z
250ml kopytkami (150q] i
marchewka (80g]
19.10.22 Pomidorowa z ryzem Kotlet schabowy (100g] z Gluten, jaja, mleko
250ml ziemniakami (150q),
suréwka collestaw (80qg])
20.10.22 Pieczarkowa z Gotabki bez zawijaniaw Gluten, jaja, mleko
makaronem sosie pomidorowym (150q) z
250ml ziemniakami (150q)
21.10.22 Jarzynowa z Makaron w sosie Gluten, jaja, mleko
ziemniakami szpinakowym
250ml (300¢])
24.10.22 Zupa kalafiorowa Pyzy z miesem Gluten, jaja, mleko
250ml (300¢])
25.10.22 Pomidorowa z Pieczen ze schabu w sosie Gluten, jaja, mleko
makaronem wtasnym, (100g] ziemniaki,
250ml (150q) suréwka z biatej
kapusty (80g])
26.10.22 Ogorkowa z Gulasz drobiowy (100q] z Gluten, jaja, mleko
ziemniakami ryzem (150q) i marchewka
250ml (80g])
27.10.22 Krem z zielonych Makaron z serem i Gluten, jaja, mleko
warzyw cynamonem 300g
250ml
28.10.22 Rosot z lanymi kluskami | Zapiekanka makaronowa z Gluten, jaja, mleko

250ml

warzywami
300g




