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Dzien Zupa Il danie Alergeny
02.01.2023 Krupnik z ziemniakamina | Pateczki z kurczaka(100g] Mleko,gluten
Poniedziatek kaszy jeczmiennegj Ryz(150 g]
250 ml Marchewka baby (60g])
03.01.2023 Kapusniak z ziemniakami | Kotlet schabowy( 100 g) Jaja, gluten, mleko
Wtorek 250 ml Ziemniaki( 150q]
Surdwka z czerwonej kapusty
(60g])
04.01.2023 Ros6t z makaronem Zapiekanka ziemniaczana Jaja, gluten, mleko
Sroda 250 ml 300 g
05.01.2023 Zalewajka z ziemniakami Nalesniki z serem/dzemem Gluten,jaja,mleko
Czwartek 250 ml 250 g
06.01.2023 Zupa pieczarkowa z Paluszki rybne (100g], Gluten jaja,mleko
Pigtek makaronem ziemniaki opiekane (150q]
250 ml surdwka z kiszonej kapusty (60g])
09.01.2023 Zupa pomidorowa z Speghetti po boloAsku Gluten, jaja, mleko
Poniedziatek makaronem 250¢g
250 ml
10.01.2023 Zupa kalafiorowa z Placki ziemniaczane z cukrem Gluten,jaja,mleko
Wtorek ziemniakami 250 g
250 ml
11.01.2023 Zupa jarzynowa Kebab drobiowy (100g) Gluten,jaja,mleko
Sroda 250 ml Frytki( 150q)
Coleslaw (60g )
12.01.2023 Ogorkowa z ziemniakami Filet z kurczaka (100g) Gluten,jaja,mleko
Czwartek 250ml Ziemniaki (150q]
Surdéwka z marchewki (60g])
13.01. 2023 Barszcz czerwony Pierogi z serem [220g]) Gluten,jaja,mleko
Pigtek zabielany z ziemniakami

250ml




