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01.03.2023 | Rosot z makaronem Kotlet schabowy (100g) Jaja, gluten, mleko
Sroda 250 ml Ziemniaki (150 g)
Surowka (60g)
02.03.2023 | Zalewajka z ziemniakami | Nales$niki z serem/dzemem | Gluten,jaja,mleko
Czwartek 250 ml 250 g
03.03.2023 | Zupa pieczarkowa z Ryba smazona (100g), Gluten,jaja,mleko
Pigtek makaronem ziemniaki (150g) suréwka z
250 ml kiszonej kapusty (60g)
06.03.2023 | Zupa kalafiorowa z Speghetti po bolonsku Gluten, jaja, mleko
Poniedziatek | ziemniakami 250 ml 250¢g
07.03.2023 | Zupa pomidorowa z Kluski na parze z musem Gluten,jaja,mleko
Wtorek makaronem jogurtowym
250 ml 250 g
08.03.2023 | Zupa jarzynowa Kebab drobiowy (100g) Gluten,jaja,mleko
Sroda 250 ml Frytki( 150g)
Coleslaw (60g )
09.03.2023 | Ogoérkowa z ziemniakami | Filet z kurczaka (100g) Gluten,jaja,mleko
Czwartek 250ml Ziemniaki (150g)
Surowka z marchewki (60g)
10.03. 2023 | Barszcz czerwony Pierogi z serem (220g) Gluten,jaja,mleko
Pigtek zabielany z ziemniakami
250ml
13.03.2023 | Zupa jarzynowa Pateczka z kurczaka z mleko
Poniedziatek | 250 ml ziemniakami i surowka z
biatej kapusty
250 g
14.03.2023 | Krupnik Pulpety w sosie Gluten,jaja
Wtorek 250 ml pomidorowym z
ziemniaczkami z ogdorkiem
250 g
15.03.2023 | Zupa pomidorowa z Gulasz wieprzowy z Gluten
Sroda ryzem kopytkami i buraczkami
250ml 250 g
16.03.2023 | Kapusniak Kotlet mielony(100g) Gluten,jaja,mleko
Czwartek 250 ml Ziemniaki (150g)
Surowka z czerwone;j
kapusty (60g)
17.03. 2023 | Zalewajka z tazanki z kapustg i kietbasg | Gluten,jaja,mleko
Pigtek ziemniaczkami (220g)
250ml
20.03.2023 | Zupa ryzowa na rosole Penne z kurczakiem w sosie | Gluten

Poniedziatek

250 ml

pomidorowym
250 g
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21.03.2023 | Zupa ogdrkowa z Pieczen wieprzowa z kaszai | Gluten,jaja,mleko
Wtorek ziemniakami i buraczkami

250 ml 250 g
22.03.2023 | Zupa z fasolka Kebab drobiowy (100g) Gluten
Sroda szparagowa Z ryzem curry ( 150g)

250 ml Coleslaw (60g )
23.03.2023 | Zupa pomidorowa z Nuggetsy z kurczaka (100g) | Gluten,jaja,mleko
Czwartek makaronem Ziemniaki (150g)

250ml Surowka z marchewki (60g)
24.03. 2023 | Zupa pieczarkowa z Makaron z serem (220g) Gluten,jaja,mleko
Pigtek kluseczkami ktadzionymi

250ml
27.03.2023 | Zupa kalafiorowa Gulasz drobiowy z ryzem i Mleko,gluten

Poniedziatek | 250 ml marchewka baby

250 g
28.03.2023 | Krupnik Gotabki bez zawijania w Jaja, gluten
Wtorek 250 ml sosie pomidorowym z

ziemniakami (220g)
29.03.2023 | Kapusniak Filet panierowany (100g) Gluten,jaja
Sroda 250 ml Ziemniaki (150g)

Surdéwka z biatej

kapusty(60g)
30.03.2023 | Zupa jarzynowa Nalesniki z serem/dzemem | Gluten,mleko
Czwartek 250 ml 250 g
31.03.2023 | Zupa pomidorowa z Kopytka leniwe z mastem Gluten,jaja,mleko
Pigtek ryzem 250 ml (220g)




