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Dzien Zupa Il danie Alergeny
4.05.2023 Zupa pomidorowa z Patka z kurczaka 100 gr Gluten mleko
ryzem 250mi ziemniaki 150 gr suroéwka z
marchewki 80gr
5.05.2023 Zalewajka z Kotlet mielony 100 gr ziemniaki | Gluten, jaja, mleko
ziemniakami 250 ml 150 gr ogérek kiszony
80gr
8.05.2023 Kapusniak Spagetti bolonez 250gr Jaja gluten mleko
250ml
9.05.2023 Zupa jarzynowa 250 ml Kluski na parze z musem Gluten jaja mleko
jogurtowym 250 g
10.05.2023 | Pieczarkowa z Kebab drobiowy 100 gr frytki Gluten, jaja mleko
kluseczkami ktadzionymi | 150 gr suréwka colestaw80 gr
250ml
11.05.2023 | Zupa pomidorowa z Devolay (100g), ziemniaki Gluten, jaja
ryzem 250ml| opiekane(150g), suréwka z
czerwonej kapusty (80g)
12.05.2023 | Zupa ogoérkowa Pierogi z miesem 250 gr Gluten, jaja mleko
250ml
15.05.2023 | Zupa kalafiorowa Gulasz drobiowy (100g) z ryzem | Gluten, mleko
250ml (150g) i marchewka baby (80g)
16.05.2023 | Zupa ogdrkowa 250 gr Nuggetsy z kurczaka Gluten, jaja, mleko
100 gr ziemniaki 150gr suréwka
z marchewki 80gr
17.05.2023 | Ros6t z makaronem Lazania 250 gr Gluten jaja
250ml
18.05.2023 | Zupa krupnik 250 gr Nalesniki ser/dzem Gluten, jaja mleko

250 gr
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19.05.2023 | Pomidorowa z ryzem Ryba smazona 100 gr ziemniaki | Gluten, jaja, mleko
250ml 150 gr
suréwka z kiszonej kapusty 80gr
22.05.2023 | Rosét z makaronem Kotlet schabowy 100gr, Gluten,jaja
250ml ziemniaki opiekane 150gr,
suréwka z biatej kapusty 0,80gr
23.05.2023 | Pomidorowa z Kotlet mielony ziemniaki Gluten, jaja
makaronem buraczki 250gr
250ml
24.05.2023 | Barszczyk czerwony tazanki 250gr Gluten, jaja mleko
zabielany z ziemniakami
25.05.2023 | Ogérkowa z Filet z kurczaka Mleko jaja gluten
ziemniakami panierowany(100g) ryz50)
250ml marchewka baby 80 gr
26.05.2023 | Zupa z fasolki Paluszki rybne, ziemniaki, Gluten, jaja mleko
szparagowej 250ml surdwka z kiszonej kapusty 250g
29.05.2023 | Rosét z makaronem Gulasz wieprzowy kasza bulgur | Gluten jaja
250ml ogorek kiszony 250gr
30.05.2023 | Zalewajka z Pieczen ze schabu w sosie Gluten jaja
ziemniakami 250ml wtasnym, (100g) kopytka (150g)
surowka z czerwonej kapusty
(80g)
31.05.2023 | Zupa kalafiorowa 250ml | Pulpety w sosie pomidorowym Gluten jaja

100gr kasza bulgur 150 gr
ogorek kiszony 80gr




