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Dzien Zupa Il danie Alergeny
1.06.2023 Kapusniak 250 ml Patka z kurczaka 100 gr Gluten
ziemniaki 150 gr suréwka z
marchewki 80gr
2.062023 Zupa pomidorowa Ryba smazona 100gr Gluten, jaja, mleko
zryzem ziemniaki 150 gr kalafior z
buteczka 80 gr
Nagetsy 100gr ryz 150gr
5.06.2023 250ml surowka z ogorka Mleko, gluten,jaja
kiszonego80gr
Zupa pomidorowa Kebab drobiowy 100 gr
6.06.2023 z makaronem frytki 150 gr surowka Mleko
250ml colestaw80 gr
Pﬁszggok\;v;iz Kotlet schabowy (100g],
706 2023 ) . ziemniaki(150q), surowka z  Gluten, jaja mleko
SECARRITT czerwonej kapusty (80g])
250ml ) kapusty 1549
8.06.2023 -- -- --
9.06.2023 Zupazggcr)]::(owa Makaron z serem 250gr Gluten, jaja mleko
12.06.2023  Zupa kalafiorowa  Gulasz drobiowy (100g] z Gluten, mleko
250ml ryzem (150g] i marchewka
baby (80g])
13.06.2023 Zupa ogorkowa Nuggetsy z kurczaka Gluten, jaja, mleko
250 gr 100 gr ziemniaki 150gr
suréwka z marchewki 80gr
14.06.2023 Rosot z Dewolaj 100gr ziemniaki Gluten jaja
makaronem?250 opiekane 150gr suréwka
ml colestaw 80gr
15.06.2023  Zupa krupnik 250 Kotlet mielony 100gr Gluten, jaja mleko

gr

ziemniaki 150gr buraczki
80gr
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16.06.2023

19.06.2023

20.06.2023

21.06.2023

22.06.2023

FUNDACJA

SOC@ARD

KOLOR: KACJA
Pomidorowa z Pierogi z miesem 250gr
ryzem 250ml
Rosot z Spaghetti Bolognese
makaronem 250qr
250ml
Pomidorowa z Kluski na parze z musem
ryzem jogurtowym 250gr
250ml
Barszczyk Pulpety w sosie
czerwony pomidorowym 100gr
zabielany z kasza bulgur 150 gr ogoérek
ziemniakami kiszony 80gr
250ml
Ogorkowa z Filet z kurczaka
ziemniakami panierowany(100g]
250ml ziemniaki (150)

marchewka baby 80 gr
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Gluten, jaja, mleko

Gluten jaja

Gluten, jaja mleko

Gluten, jaja mleko

Mleko jaja gluten
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