
  
 

 
 

 

Dzień Zupa II danie Alergeny 
03.09.2024 

Wt. 
Zupa ogórkowa 

350 ml 
Filet po parysku 80-
100 gr, ryż 100 gr, 
surówka 60-80 gr 

1,3,7 

04.09.2024 
Śr. 

Zupa jarzynowa 
350 ml 

Spaghetti Bolognese 
250 gr 

1,7 

05.09.2024 
Czw. 

Zupa pomidorowa z ryżem 
350 ml 

Kotlet schabowy 80-
100 gr, ziemniaki 150 
gr, surówka 60-80 gr 

1,3,7 

06.09.2024 
Pt. 

Zupa krupnik 
350 ml 

Kluski na parze z 
musem owocowym 

1,7 

09.09.2024 
Pon. 

Zupa rosół 
350 ml 

Pierogi z mięsem 250 
gr 

1,3,7 

10.09.2024 
Wt. 

Zupa krem brokułowy 
350 ml 

Kotlet mielony 80-100 
gr, ziemniaki 150 gr, 

surówka 60-80 gr 

1,3,7 

11.09.2024 
Śr. 

Zupa barszcz zabielany 
350 ml 

Gulasz z kaszą, 
buraczki gotowane 

250 gr 

1,7 

12.09.2024 
Czw. 

Zupa grochówka 
350 ml 

Filet panierowany 80-
100 gr, ryż 100 gr, 
surówka 60-80 gr 

1,3,7 

13.09.2024 
Pt. 

Zupa kapuśniak 
350 ml 

Makaron z serem i 
posypką 250 gr 

1,7 

16.09.2024 
Pon. 

Zupa pomidorowa z 
makaronem 

350 ml 

Pankejki z polewą 1,3,7 

17.09.2024 
Wt. 

Zupa kalafiorowa 
350 ml 

Pulpety w sosie 
pomidorowym 80-100 

gr, kasza 100 gr, 
surówka 60-80 gr 

1,3,7 

18.09.2024 
Śr. 

Zupa zalewajka 
350 ml 

Nugettsy 80-100 gr, 
purre z masłem 100 
gr, surówka 60-80 gr 

1,7 



  
 

 
 

 

19.09.2024 
Czw. 

Zupa krem cebulowy 
350 ml 

Schab w sosie 
własnym 80-100 gr, 
kluska śląska 80 gr, 
surówka 60-80 gr 

1,3,7 

20.09.2024 
Pt. 

Zupa jarzynowa 350ml Paluszki rybne 60-80 
gr, ryż 100 gr, surówka 

60-80 gr 

1,3,4,7 

23.09.2024 
Pon. 

Zupa krem kalafiorowy 
350 ml 

Pierogi z serem  
250 gr 

1,3,7 

24.09.2024 
Wt. 

Zupa ogórkowa 350ml Kotlet mielony 80-100 
gr, kasza 100 gr 

surówka 60-80 gr,  

1,3,7 

25.09.2024 
Śr. 

Zupa żurek z jajkiem 350 
ml 

Pałeczki z kurczaka 
100 gr, ziemniaki 150 
gr, surówka 60-80 gr 

1,3,7 

26.09.2024 
Czw. 

Zupa brokułowa 
350 ml 

Kartacze, surówka 60-
80 gr 

1,3,7 

27.09.2024 
Pt. 

Zupa krupnik 
350 ml 

Kluski na parze z 
nutellą 

1,3,7 

30.09.2024 
Pon. 

Zupa pieczarkowa z 
makaronem 350 ml 

Naleśniki z serem  1,3,7 

 


