FUNDACJA

250 gr

SOC@ZARD Som RD MART KIDS ACADEM
ACADEMY KOLOF KACJA
Dzien Zupa Il danie Alergeny
04.11.2024 Zupa koperkowa Pierogi z miesem 1,3,7
Pon. 350 ml 250 gr
05.1012024 Zupa ogoérkowa Spaghetti Bolognese 1,3,7
Wit. 350 ml 250 gr
06.11.2024 Zupa zalewajka Kotlet schabowy 80- 1,7
Sr. 350 ml 100 gr, frytki 100 gr,
suréwka 60-80 gr
07.11.2024 Zupa krem z brokuta z Lazania 250 gr 1,3,7
Czw. groszkiem ptysiowym
350 ml
08.11.2024 Zupa kalafiorowa Makaron z serem i 1,7
Pt. 350 ml posypka 250 gr
12.11.2024 Zupa krem cebulowy z Pulpety w sosie 1,3,7
Wit. grzankami pieczeniowym 100 gr,
350 ml kasza 100 gr, ogoérek
kiszony
60-80 gr
13.11.2024 Zupa pomidorowa Filet panierowany 60- 1,7
Sr. z ryzem 350 ml 80 gr, kuleczki
ziemniaczane 100 gr
suréwka 60-80 gr
14.11.2024 Zupa kapusniak Ryba 100 gr, ryz 100 1,3,7
Czw. 350 ml gr, gotowane
warzywa 60-98 gr
15.11.2024 Zupa krupnik Pizza 250 gr 1,7
Pt. 350 ml
18.11.2024 Zupa barszcz czerwony nie | Pankejki z polewg 250 1,3,7
Pon. zabielany z pasztecikami gr
350 ml
19.11.2024 Zupa pieczarkowa z Nugettsy 80-100 gr, 1,3,7
Wit. makaronem frytki100 gr, surowka
350 ml mix satat pomidor,
ogorek
60-80 gr
20.11.2024 Zupa grochowka Potrawa z kurczaka 1,7
Sr. 350 ml po chiisku z ryzem
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21.11.2024 Zupa krem z biatych Placki ziemniaczane z 1,3,7
Czw. warzyw z grzankami gulaszem 250 gr
350 ml
22.11.2024 Zupa brokutowa 350ml Nales$niki z jabtkiem 1,3,4,7
Pt. 250 gr
25.11.2024 Zupa rosot Pierogi z serem 1,3,7
Pon. 350 ml 250 gr
26.11.2024 Zupa kalafiorowa 350ml Schab w sosie 1,3,7
Wt. wtiasnym 100 gr,

kluska $lgska 100 gr,
suréwka jabtko
marchew 60-80 gr

27.11.2024 Zupa ogoérkowa Kotlet mielony 100 gr, 1,3,7
Sr. 350 ml ziemniaki 100 gr,
buraki na zimno
60-80 gr
28.11.2024 Zupa pomidorowa z Pateczki z kurczaka 1,3,7
Czw. makaronem 350 ml 100 gr, kuleczki

ziemniaczane 100 gr,
surowka gotowana
marchew z groszkiem

60-80 gr
29.11.2024 Zupa krem z dyni z Kluski na parze z 1,3,7
Pt. groszkiem ptysiowym musem owocowym

350 ml 250 gr




