
  
 

 
 

Dzień Zupa II danie Alergeny 
03.02.2025 

Pon. 
Zupa ogórkowa 

 350 ml 
Spaghetti 250g 1,3,7 

04.02.2025 
Wt. 

Zupa jarzynowa 
 350 ml 

Gulasz z kaszą ogórek 
kiszony 

1,3,7 

05.02.2025 
Śr. 

Zupa pomidorowa z ryżem 
350 ml 

Pizza 
 

1,3,7 

06.02.2025 
Czw. 

Rosół  z makaronem 
350 ml 

Filet w płatkach 
kukurydzianych, 
frytki, surówka 

Colesław 

1,3,7 

07.02.2025 
Pt. 

Zupa zalewajka 
 350 ml 

Ryba, ryż, surówka z 
kiszonej kapusty 

1,3,4,7 

10.02.2025 
Pon. 

Zupa pomidorowa z 
makaronem 

350 ml 

Pierogi z mięsem 
250 g 

 

1,3,7 

11.02.2025 
Wt. 

Zupa krem z zielonego 
groszku z groszkiem 

ptysiowym 
350 ml 

Udko z kurczaka 100g 
kuleczki 

ziemniaczane, 
surówka z selerem i 
rodzynkami  60-80g 

 
 
 

1,3,7 

12.02.2025 
Śr. 

Zupa pieczarkowa z lanymi 
małymi kluskami 

350 ml 

Naleśniki z serem 
  250 g 

 
 
 

1,3,7 

13.02.2025 
Czw. 

Zupa krupnik 
350 ml 

Kotlet mielony 100g 
ziemniaki 100g buraki 

na zimno 
60-80g 

 

1,3 

14.02.2025 
Pt. 

Zupa grochówka 
350 ml 

Pampuchy z musem 
owocowym 

250 g 
 

1,7 

 


