
  
 

 
 

Dzień Zupa II danie Alergeny 
02.06.2025 

Pon. 
Zupa jarzynowa  

350 ml 
Pierogi z mięsem 

250 gr 
1,3,7 

03.06.2025 
Wt. 

Zupa pomidorowa z 
makaronem 

350 ml 

Kasza z gulaszem, ogórek 
kiszony 
250 gr 

1,3,7 

04.06.2025 
 

Śr. 

Zupa ogórkowa 
350 ml 

Naleśniki z serem 
250 gr  

 

1,3,7 

05.06.2025 
Czw. 

Zupa brokułowa 
350 ml 

Spaghetti 
250 g 

1,3,7 

06.06.2025 
Pt. 

Zupa grochówka 
350 ml 

Ryba 100 gr,  
ziemniaki 150 gr, surówka z 

kiszonej kapusty  
60-80 gr 

1,37 

09.06.2025 
Pon. 

Zupa krupnik 
 350 ml 

Pankejki z cukrem pudrem 
250 gr 

1,3,7 

10.06.2025 
Wt. 

Zupa rosół                             
z makaronem 

 350 ml 

Mielony 100 gr, ziemniaki 150 
gr, buraczki na zimno 

60-80 gr 

1,3,7 

11.06.2025 
Śr. 

Zupa botwinka 
350 ml 

Potrawka z kurczaka po 
chińsku z ryżem 250 gr 

1,3,7 

12.06.2025 
Czw. 

Zupa kalafiorowa 
350 ml 

Schab panierowany 100 gr, 
frytki 150 gr, mix sałat z 

pomidorem i ogórkiem 60-80 
gr 

1,3,7 

13.06.2025 
Pt. 

Zupa kapuśniak z młodej 
kapusty 
 350 ml 

Kluski parowe ze śmietaną i 
truskawkami 

250 gr 
 

1,3,7 

16.06.2025 
Pon. 

Zupa krem z białych 
warzyw z groszkiem 

ptysiowym 
350 ml 

Pierogi z serem 
250 gr 

1,3,7 

17.06.2025 
Wt. 

Zupa koperkowa z 
makaronem 

350 ml 

Udko z kurczaka  
100 gr, ryż 100 gr, sałatka 

Colesław  
 

60-80 gr 

1,3,7 



  
 

 
 

18.06.2025 
Śr. 

Zupa zalewajka 
350 ml 

Paluszki rybne   
250 gr, puree ziemniaczane 
150 gr, ogórek konserwowy 

60-80 gr  

1,3,7 

23. 06.2025 
Pon. 

Zupa barszcz czerwony 
czysty z pasztecikami 

350 ml 

Lazania  
250 gr 

1,3,7 

24. 06.2025 
Wt. 

Zupa rosół z makaronem 
350 ml  

Schab  w sosie 
100 gr, 

kluski śląskie 150 gr 
mizeria 60-80 gr 

1,3,7 

25. 06.2025 
Śr. 

Zupa pomidorowa  
z ryżem 
350 ml 

Nugettsy 100 gr, 
kuleczki ziemniaczane 150 gr, 
młoda kapusta zasmażana 60-

80 gr 

1,3,7 

26. 06.2025 
Czw. 

Zupa żurek z jajkiem 
 350 ml  

 

Kartacze z mięsem 
250 gr 

1,3,7 

   


