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Dzien Zupa Il Danie Alergeny
03.11.2025 Zupa jarzynowa Pierogi z miesem
Pon. 350 ml 250 gr 1,3,7
04.11.2025 Zupa ogorkowa Gyros z kurczaka
Wt. 350 ml 100 gr, frytki 150 gr, satatka
grillowa (kapusta pekinska,
kukurydza, rzodkiewka,
., . 1,3,7
papryka zé6tta, chrupigce
ogorki, koperek, olej Iniany,
sok z cytryny, musztarda)
60-80 gr
05.11.2025 Zupa krupnik z ryzu Pizza
Sr. 350 ml 250 gr 1,3,7
06.11.2025 Zupa kapusniak z biatej Spaghetti
Czw. kapusty 250 gr 1,3,7
350 ml
07.11.2025 Zupa zalewajka Paluszki rybne
Pt. 350 ml 100 gr, ryz 150 gr, satatka
typu greckiego (pomidor,
, 1,3,7
ogorek, feta, satata lodowa,
oliwki czarne — kilka sztuk)
60-80 gr
10.11.2025
wolne
Pon.
11.11.2025 wolne
Wt.
12.11.2025 Zupa pomidorowa z Potrawka z kurczaka po
Sr. makaronem chinsku 1,3,7
350 ml 250 gr
13.11.2025 Zupa rosot z zacierka Dewolaj 100 gr, ziemniaki
Czw. 350 ml 150 gr, kapusta zasmazana 137
60-80 gr "
14.11.2025 Zupa gulaszowa Kluski parowe z musem
Pt. 350 ml 250 gr 1,3,7
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17.11.2025 Zupa krem z marchewki z Pierogi z serem
Pon. grzankami 250 gr 1,3,7
350 ml
18.11.2025 Zupa pieczarkowa Pomylony mielony 100 gr, ryz
Wi. z zacierka 150 gr, starta marchewka 1,3,7
350 ml 60-80 gr
19.11.2025 Zupa brokutowa Lazania
Sr. 350 ml 250 gr 1,3,7
20.11.2025 Zupa ros6t z makaronem Udko z kurczaka
Czw. 350 ml 100 gr, kuleczki ziemniakami
. 1,3,7
150 gr, mix satat
60-80 gr
21.11.2025 Zupa grochéwka Ryba 100 gr, ziemniaki 150
Pt. 350 ml gr, surowka z kiszonej 137
kapusty 60-80 gr T
24.11.2025 Zupa pomidorowa z ryzem Placki ziemniaczane
Pon. 350 ml z gulaszem
. 1,3,7
a’la po wegiersku
250 gr
25.11.2025 Zupa krem z dyni Piers grilowana
Wt. z groszkiem 100 gr, puree 150 gr, mix
1,3,7
350 ml satat
60-80 gr
26.11.2025 Zupa wielowarzywna Kotlet jajeczny 100 gr,
Sr. 350 ml pieczone tédeczki 150 gr, 137
starta marchewka z selerem "
60-80 gr
27.11.2025 Koperkowa z makaronem Schab w sosie 100 gr, kluski
Czw. 350 ml Slgskie 150 gr, ogorek 137
konserwowy "
60-80 gr
28.11.2025 Zupa barszcz czerwony z Racuchy z jabtkami
Pt. pasztecikami 250 gr 1,3,7

350 ml




