
  
 

 
Dzień Zupa II Danie Alergeny 
Pon. 

02.02.2026 
 
 

Zupa pomidorowa z 
makaronem 

350 ml 

Pierogi z mięsem 
250 gr 1,3,7 

Wt. 
03.02.2026 

 
 

Zupa barszcz czerwony 
zabielany 

350 ml 

Makaron z kiełbasą 
250 gr 1,3,7 

04.02.2026 
Śr. 

 
 

Zupa pieczarkowa z zacierką 
350 ml  

 

Gyros 100 gr, frytki 150 gr, 
sałatka grillowa 

60-80 gr 1,3,7 

05.02.2026 
Czw. 

 
 

Zupa wielowarzywna krem z 
grzankami 

350 ml 

Lazania 
250 gr 1,3,7 

06.02.2026 
Pt. 

 
 

Zupa grochówka 
350 ml 

 

Pizza 
250 gr 1,3,7 

09.02.2026 
Pon. 

 
 

Zupa ogórkowa 
350 ml 

 

Pankejki z cukrem pudrem 
250 gr 1,3,7 

10.02.2026 
Wt. 

 
 
 

Zupa rosół  
z zacierką 

350 ml 
 

Udka 100 gr, kuleczki 
ziemniaczane150 gr, surówka 

grecka 
60-80 gr 

1,3,7 

11.02.2026 
              Śr. 
 
 
 

Zupa kartoflanka 
350 ml 

 
  

SpagheR 
250 gr 

1,3,7 

12.02.2026 
Czw. 

 
 

Zupa pomidorowa z 
makaronem 

350 ml 

Mielony 100 gr, ziemniaki 
puree  

150 gr, ogórek konserwowy 
60-80 gr 

1,3,7 



  
 

 
 

13.02.2026 
Pt. 

 
 

Zupa zalewajka 
350 ml 

Filet z miruny 100 gr, ryż 150 
gr, surówka z kiszonej kapusty 

60-80 gr 1,3,7 

 


