
  
 

 

Dzień Zupa II Danie Alergeny 

Śr. 
      01.04.2026 
 

Zupa ogórkowa 
350 ml 

Makaron z mięsem w 
sosie, posypany serem 

250 gr 
1,3,7 

              Śr. 
       08.04.2026 

 

Zupa rosół 
 z makaronem  

350 ml 

Gyros 100 gr, frytki 150 gr, 
sałatka grillowa  

60-80 gr 
 

1,3,7 

Czw. 
        09.04.2026 
 

Zupa wielowarzywna 
           350 ml 

Lazania 
250 gr  

 
1,3,7 

Pt. 
10.04.2026 

 

Zupa zalewajka 
350 ml 

Pankejki z cukrem pudrem 
250 gr 1,3,7 

Pon. 
13.04.2026 

 
 

Zupa pieczarkowa 
z zacierką 

350 ml 

Pierogi z mięsem 
250 gr 1,3,7 

Wt. 
14.04.2026 

 

Zupa pomidorowa 
z makaronem 

350 ml 

Udko 100 gr, 
ryż 150 gr,  

surówka grecka 
60-80 gr 

1,3,7 

15.04.2026 
Śr. 

 
 

Zupa krem cebulowa 
 z grzankami 

350 ml 

Potrawka z kurczaka po 
chińsku 
250 gr 

 

1,3,7 

16.04.2026 
Czw. 

 
 

Zupa brokułowa 
350 ml 

Kartacze z mięsem 
250 gr 1,3,7 

17.04.2026 
Pt. 

 
 

Zupa grochówka 
350 ml 

Naleśniki z serem 
250 gr 1,3,7 

20.04.2026 
Pon. 

 

Zupa krupnik 
 z drobnej kaszy 

350 ml 

SpagheV 
250 gr 1,3,7 



  
 

 

 

21.04.2026 
Wt. 

 
 

Zupa barszcz  
czerwony zabielany 

350 ml 

Pizza 
250 gr 1,3,7 

22.04.2026 
              Śr. 
 

Zupa kalafiorowa  
350 ml 

Kasza z gulaszem 
250 gr, ogórek kiszony 

 60-80 gr 
1,3,7 

23.04.2026 
Czw. 

 
 

Zupa żurek 
 z jajkiem 

              350 ml 

Mielony 100 gr, ziemniaki 
150 gr, buraki 

60-80 gr 
 

1,3,7 

24.04.2026 
Pt. 

 
 
 

Zupa pomidorowa 
 z ryżem 
350 ml 

Ryba miruna 100 gr, 
ziemniaki pieczone 150 gr, 

surówka z marchewki i 
pomarańczy 

60-80 gr 

1,3,4,7 

Pon. 
27.04.2026 

 
 

Zupa krem 
marchewkowa 

 z groszkiem 
ptysiowym  

350 ml 

Pierogi z serem 
250 gr 

1,3,7 

Wt. 
28.04.2026 

 
 

Zupa rosół  
z zacierką 

350 ml 

Schab w sosie własnym 
100 gr, 

kluski śląskie 150 gr, 
sałatka z ogórka 

kiszonego, groszku 
zielonego, kukurydzy, 
cebuli i sosu Vinegret 

60-80 gr 

1,3,7 

29.04.2026 
Śr. 

 

Zupa koperkowa  
z makaronem 

350 ml 

Racuchy z jabłkiem  
250gr  

 
1,3,7 

30.04.2026 
Czw. 

 

Zupa kapuśniak  
z białej kapusty 

350 ml 

Dewolaj 100 gr, kuleczki 
ziemniaczane 150 gr, 

Colesław 60-80 gr 
1,3,7 

 


