
  
  

 

Dzień Zupa II Danie Alergeny 

Pon. 
01.06.2026 

 
 

Zupa botwinka 
350 ml  

 

Pierogi z mięsem 
250 gr  

 

1,3,7 

Wt. 
        02.06.2026 

 
 

Zupa pieczarkowa  
z zacierką 

350 ml  
 

Pizza 
250 gr  

 

1,3,7 

Śr. 
        03.06.2026 
 
 

Zupa pomidorowa  
z makaronem 

350 ml  
 

Pankejki 
250 gr  

 

1,3,7 

Pon. 
08.06.2026 

 
 

Zupa kartoflanka 
350 ml  

 

Ryż curry 
250 gr  

 

1,3,7 

Wt. 
09.06.2026 

 
 

Zupa koperkowa  
z makaronem 

350 ml  
 

Filet po parysku 
 100 gr, puree 

 150 gr, surówka z 
marchewki z 
pomarańczą 

60-80 gr  
 

1,3,4,7 

Śr. 
        10.06.2026 

 
 

Zupa ogórkowa 
350 ml  

 
 

Carbonara 
250 gr  

 
 

1,3,7 

Czw. 
        11.06.2026 
 

 

Zupa rosół  
z zacierką 

350 ml  
 

Mielony 100 gr, 
ziemniaki 150 gr, 
buraki na zimno 

60-80 gr 
 

1,3,7 

Pt. 
12.06.2026 

 
 

Zupa grochówka 
350 ml  

 

Pampuchy 
 z truskawkami 
 i bitą śmietaną 

250 gr  

1,3,7 



  
  

 

 

Pon. 
15.06.2026 

 
 

Zupa krupnik  
z kaszy 
350 ml  

 

Naleśniki  
z jabłkiem 

250 gr  
 

1,3,7 

Wt. 
16.06.2026 

 
 

Zupa szczawiowa 
przecedzona z jajkiem 

350 ml  
 

Makaron kokardki z 
mięsem i serem 

250 gr  
 

1,3,7 

Śr. 
        17.06.2026 

 
 

Zupa kalafiorowa 
350 ml  

 

TorVlla 
250 gr  

 

1,3,7 

Czw. 
        18.06.2026 
 
 

Zupa krem z białych 
warzyw z groszkiem 

ptysiowym 
350 ml  

 

Udko 100 gr, kuleczki 
ziemniaczane 150 gr, 

surówka Colesław 
60-80 gr  

 

1,3,7 

Pt. 
19.06.2026 

 
 

Zupa zalewajka 
350 ml 

Ryba miruna 100 gr, 
łódeczki 150 gr, 

surówka z kiszonej 
kapusty 
60-80 gr 

1,3,4,7 

Pon. 
22.06.2026 

 
 

Zupa pomidorowa 
 z ryżem 
350 ml  

Lazania 
250 gr  

 

1,3,7 

Wt. 
23.06.2026 

 
 

Zupa rosół  
z makronem 

350 ml 

Devolaj 100 gr, 
ziemniaki 150 gr, 

surówka z pekińskiej 
kapusty 
60-80 gr  

1,3,7 

Śr. 
        24.06.2026 

 
 

Zupa krupnik  
z ryżu 
350 ml  

Gyros 100 gr, 
 frytki 150 gr, sałatka 

typu greckiego 
60-80 gr 

 

1,3,7 



  
  

 

Czw. 
        25.06.2026 
 
 

Zupa gulaszowa 
350 ml 

Kasza z gulaszem  
250 gr, ogórek kiszony 

 

1,3,7 

 


